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 ADORADO SEA EL   SANTÍSIMO  SACRAMENTO                          
AVE MARÍA PURÍSIMA 

Adoración   Nocturna   Española     CONSEJO DIOCESANO DE SALAMANCA 
Capilla: CL. Condes de Crespo Rascón, 59 Teléfonos: 923 26 79 89 - 664 40 47 48 

Depósito Legal S-32 –1958 

FESTIVIDADES DEL MES DE JULIO. 
Día 16: La Virgen del Carmen. 
ORACIÓN. Oh Dios, que adornaste a la Orden de la Beatísima siempre Vir-
gen y Madre tuya María con el singular título del Carmelo: concede propicio 
que escudados con los auxilios de aquella cuya conmemoración celebra-
mos, seamos dignos de llegar a los gozos eternos. Tu que vives y reinas por 
los siglos de los siglos. Así sea. 
Concluir cada día con tres avemarías. 
Día 22: Santa María Magdalena. 
Señor, Dios nuestro, Cristo, tu unigénito, confió, antes que a nadie, a María 
Magdalena la misión de anunciar a los suyos la alegría pascual; concédenos 
a nosotros, por la intercesión y el ejemplo de aquella cuya fiesta celebramos, 
anunciar siempre a Cristo resucitado y verle un día glorioso en el reino de 
los cielos. Por nuestro Señor Jesucristo. Amén. 
Día 25: Santiago Apóstol. 
Dios Todopoderoso y misericordioso, que escogiste doce apóstoles para 
evangelizar al mundo entero. Entre ellos, tres fueron favorecidos de manera 
especial por Tu Hijo Jesucristo, quien se dignó a contar con el Apóstol San-
tiago en este  selecto número. Que por su intercesión seamos dignos de ob-
tener la gloria del Cielo, donde Tú vives y reinas por los siglos de los siglos. 
Amén. 
 ¡Oh María, sin pecado concebida, rogad por nosotros que recurrimos a 
Vos! (3 veces) 
Día 26: San Joaquín y Santa Ana. 
Insigne y glorioso patriarca San Joaquín y bondadosísima Santa Ana, 
¡cuánto es mi gozo al considerar que fueron escogidos entre todos los san-
tos de Dios para dar cumplimiento divino y enriquecer al mundo con la gran 
Madre de Dios, María Santísima!  

CELEBRACIÓN DE LA VIGILIA DIOCESANA DE CORPUS CRHISTI 
EL DÍA 18 DE Junio de 2022 en la Catedral Nueva de Salamanca. 
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 Tema de Reflexión Julio. 
 Preciosa Sangre Redentora 
 MANUAL, pág.  XXXI - V. Adorado sea el Santísimo Sacramento… 
   Este mes comienza con la fiesta de la Preciosa Sangre de Nuestro 
Señor Jesucristo, por la cual hemos recibido la redención, el perdón 
de los pecados, nos lo dice el primer Papa, “Habéis sido rescatados 
de la conducta necia heredada de vuestros padres, no con algo cadu-
co, oro o plata, sino con una sangre preciosa, como de cordero sin ta-
cha y sin mancha, Cristo, que nos ha hecho sacerdocio real” (1 Pe ). 
   Sangre derramada en la circuncisión, en el huerto de Getsemaní, en 
la flagelación, en la coronación de espinas, en la crucifixión y al abrirle 
el costado. 
    En la Eucaristía recibimos el Cuerpo y Sangre de Cristo, y escucha-
mos en la consagración: “Tomad y bebed todos de él, porque éste es 
el cáliz de mi sangre, sangre de la alianza nueva y eterna, que será 
derramada por vosotros y por muchos para el perdón de los pecados. 
Haced esto en conmemoración mía”. 
    Don del amor redentor, hasta derramar la última gota de su sangre 
para nuestra salvación y santificación. De su costado con la sangre y 
el agua, brotan la Iglesia y los sacramentos, que celebramos en la es-
pera que llegue a su plenitud. 
    San Juan XXIII, muy amante de esta devoción que se le infundió en 
el mismo ambiente familiar, recuerda con viva emoción que nuestros 
antepasados solían recitar las Letanías de la Preciosa Sangre en el 
mes de julio. 
     En 1815, San Gaspar de Búfalo fundó la Congregación de Misione-
ros de la Preciosa Sangre, y difundió la devoción, que el Beato Pío IX 
decretó la fiesta para toda la Iglesia, en cumplimiento del voto hecho 
en Gaeta en 1849, para poder volver a Roma. Tanto San Pío X como 
Pío XI, la impulsaron. 
   Juan XXIII en la Carta Apostólica Inde Primis del 30 de junio de 
1960, unía las tres devociones inseparables en la vida cristiana, la del 
Santísimo Nombre de Jesús y su Sacratísimo Corazón con La Precio-
sa Sangre Del Verbo encarnado, “derramada por muchos en remisión 
de los pecados” 
    Nos dice: ¡Ojalá que este nuevo acto del Supremo Pontificado, en 
tiempos de más urgentes necesidades espirituales, cree en las almas 
de los fieles la convicción del valor perenne, universal, eminentemente 
práctico de las tres devociones recomendadas! 
    Santa Faustina Kowalska, instrumento del Señor para difundir la de-
voción y la fiesta de la Divina Misericordia en el mundo, nos insiste  
constantemente en el valor de la Sangre Redentora; cada día en el re-
zo del rosario de la Misericordia, a las tres de la tarde, o en cualquier 
hora, oramos: “PADRE ETERNO, YO TE OFREZCO EL CUERPO Y 
LA SANGRE, EL ALMA Y LA DIVINIDAD DE TU AMADÍSIMO HIJO, 
NUESTRO SEÑOR JESUCRISTO COMO PROPICIACIÓN POR  
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 NUESTROS PECADOS Y LOS DEL MUNDO ENTERO”, y la respues-
ta POR SU DOLOROSA PASIÓN, TEN MISERICORDIA DE NOSO-
TROS Y DEL MUNDO ENTERO”. 
 En su Sangre somos regenerados: “¡cuánto más la sangre de Cris-
to, que por el Espíritu Eterno se ofreció a sí mismo sin tacha a Dios, 
purificará de las obras muertas nuestra conciencia para rendir culto a 
Dios vivo! (Heb 9,14). 
 Hoy vemos tanta sangre derramada por las atrocidades de las per-
sonas, al separarse de Dios, tenemos que alegrarnos por los padeci-
mientos que soportamos por vosotros, y completamos en la carne lo 
que falta a las tribulaciones de Cristo, en favor de su Cuerpo que es la 
Iglesia”. (Col 1,24). Decía santa Faustina “Jesús me hizo saber que de 
esta manera he tomado parte en su agonía en el Huerto y Él Mismo 
había permitido estos sufrimientos en reparación a Dios por las almas 
asesinadas en el seno de las malas madres” (1276). 
 Incrementemos nuestra práctica a las tres devociones, que nos ani-
ma san Juan XXIII, en cada Eucaristía en que participemos, para reci-
bir los frutos de la redención y aplicarlos a todas las almas. Decía san 
Juan XXIII: ¡Cuánto más dignas, más edificantes serían sus costum-
bres; cuánto más saludables sería para el mundo la presencia de la 
Iglesia de Cristo! Y si todos los hombres secundasen las invitaciones 
de la gracia de Dios, que quiere que todos se salven, pues ha querido 
que todos sean redimidos con la Sangre de su Unigénito y llama a to-
dos a ser miembros de un único Cuerpo místico, cuya cabeza es Cris-
to, ¡cuánto más fraternales serían las relaciones entre los individuos, 
los pueblos y las naciones; cuánto más pacifica, más digna de Dios y 
de la naturaleza humana, ¡creada a imagen y semejanza del Altísimo, 
sería la convivencia social! 
 Nuestro encuentro mensual con Cristo en la adoración nocturna 
nos tiene que animar a pedir los frutos que espera el Papa, y que nos 
han recordado los Romanos Pontífices, la tan deseada civilización del 
amor. 
 Santo Tomás de Aquino en el Adoro te devote dice: “con una sola 
gota de su Sangre, puede liberar de todos los crímenes al mundo ente-
ro”; esta esperanza tenemos que revivir y comunicar. ¡Si las personas 
e instituciones fuésemos conscientes de este admirable don y lo hicié-
semos vida con la gracia de Dios, cuánto derramamiento de sangre 
inocente se evitaría! 
 Meditemos, contemplemos las letanías de la Sangre ante Jesús 
Sacramentado y creceremos en el agradecimiento del mayor don de la 
redención y la filiación divina, prenda de vida eterna, remedio para 
nuestros males. 

PREGUNTAS 
¿Participo en la eucaristía consciente de la sangre redentora? 
¿Aprovecho las ocasiones para suplir lo que falta a la pasión de Cristo 
por la Iglesia? 
¿Actualizo el aspecto redentor de la sangre de Cristo en mi vida? 
¿Medito las letanías de la Sangre de Cristo y las difundo? 
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 REZO DE LAS HORAS : 
Día       1              Esquema    I      (Pág.      47) 
Del       2  al  8     Esquema   II      (Pág.      87) 
Del       9   al 15          “          III      (Pág.    131) 
Del      16  al 22          “          IV      (Pág.   171) 
Del      23  al  29         “           I       (Pág.     47) 

APOSTOLADO DE LA ORACIÓN: 
INTENCIONES DE ORACIÓN DEL SANTO PADRE: 
Por los ancianos.- Recemos por los ancianos que representan las 
raíces y la memoria de un pueblo, para que su experiencia y sabiduría 
ayuden a los más jóvenes a mirar hacia el futuro con esperanza y res-
ponsabilidad. 
Intenciones de la CEE:  
Por todos los que sufren, especialmente por los olvidados y descarta-
dos de nuestra sociedad, para que encuentren el consuelo de Dios y 
una mano tendida para ayudarles.  

Relación de Vigilias  e Intenciones para el mes de  Julio de 2022 

Día Nº TURNO Intenciones Iglesia Hora 

1 Viernes I 
XI 

Sagrado C. de Jesús 
María Auxiliadora 

Adoradores del  Turno 
 

Capilla 20.00 

2 Sábado  IX  Nuestra Señora 
 de la Vega 

Guillermo Martín  
Iñigo  

Stª Teresa 20:00 

 
20 Miércoles 

 II 
 V 
 

VI 

Ntra. Sra. Del Pilar 
San José ( 

Inmaculado 
Corazón de María 

Adoradores del Turno 
Adoradores del Turno 

 
Adoradores del Turno 

 
Capilla 

 
22:00 

27 Miércoles  X San  Pablo María Pilar Pantaleón 
y Emilio Corona  

San 
 Pablo 

20.00 

SECCIONES DE LA PROVINCIA: 
ALBA DE TORMES: P.P. Carmelitas del 16 al 17 a las      22:00 horas. 
LEDESMA: Iglesia Santa Elena: último viernes de mes,        21.00 horas.  
MACOTERA: Parroquia Mediados de mes, un jueves,     19.30 horas. 
PEÑARANDA: Parroquia. Ultimo jueves de mes,       20.00 horas. 
VITIGUDINO: Convento Agustinas Recoletas 3º jueves de mes  20.30 horas. 

NOTA:  Las horas anunciadas  deberán adaptarse  en cada Sección a las nuevas nor-
mas procurando que no falten las medidas sanitarias. 
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 REZAR LOS SALMOS, HIMNOS Y CÁNTICOS 
Salmo 59  

 Del maestro de coro. Según la 
melodía: «El lirio es el precepto». A 
media voz. De David. Para ense-
ñar. Cuando luchó contra los ara-
meos de Mesopotamia y los ara-
meos de Sobá, y cuando Joab vol-
vió y derrotó a Edón, cerca de doce 
mil hombres, en el valle de la Sal. 
 
Oh Dios, nos rechazaste y nos dis-
persaste. 
Estabas irritado. ¡Restáuranos! 
Has sacudido el país y lo has 
agrietado. 
¡Repara sus grietas, pues se tam-
balea! 
 … 

Tipo de salmo 
 Es un salmo de súplica colecti-
va. Un individuo clama a Dios 
(7.13), en nombre de todo el pue-
blo, en medio de una situación de 
catástrofe nacional. La súplica na-
ce de la confianza (14). 
  

Rezar el salmo 59 
 
 Conviene rezado a la luz de los 
dramas, conflictos y catástrofes 
que se abaten sobre el pueblo, el 
país, la humanidad. Tenemos que 
rezarlo pensando en las luchas de 
la gente, del pueblo por la libertad 
y por la vida, luchas que Dios 
aprueba y lidera; hay que rezarlo 
pensando en la libertad de los pue-
blos, en los actuales abusos de po-
der que matan y oprimen... 
Otros salmos de súplica colectiva: 
12; 44; 58; 74; 77; 79; 80; 82; 83; 
85; 90; 94; (106); 108; 123; 126; 
137. 

Salmo 60 
 Del maestro de coro. Para ins-
trumentos de cuerda. De David. 
 
¡Oh Dios, escucha mi grito, 
atiende a mi súplica! 
Desde los confines de la tierra te 
invoco 
con el corazón abatido. 
¡Elévame sobre la roca!
¡Condúceme! 
Porque tú eres mi refugio, 
mi bastión ante el enemigo. 
 ... 

Tipo de salmo 
 Se trata de un salmo de súplica 
individual. Alguien está atravesan-
do una situación difícil. Pide por sí 
mismo: «escucha», «atiende» (2), 
«elévame», «condúceme» (3), y 
también pide por el rey: que tenga 
larga vida (7), que reine siempre 
(8a), protegido por el amor y por la 
fidelidad de Dios (8b). 

 
Rezar el salmo 60 

 
 Como los demás salmos de es-
te tipo, se presta para los momen-
tos de súplica. Cuando nos senti-
mos «exiliados» u oprimidos; cuan-
do tenemos nostalgia de Dios; 
cuando necesitamos de sus« pro-
tectoras»... 
Otros salmos de súplica individual: 
5; 
6;7;10;13;17;22;25;26;28;31;35;36;
38;39;42;43;51;54; 55; 56;57;59; 
63;64; 69; 70; 71; 86; 88; 102; 109; 
120; 130; 140; 141; 142; 143. 
 
“Conocer y rezar los Salmos” de José Bartolini. 
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 Himno. 
Dador de luz espléndido  
Autor: Liturgia de las horas  
 
Dador de luz espléndido  
A cuya luz serena,  
Pasada ya la noche,  
El día se despliega.  
 
Mensajero de luz  
que de luz centellea,  
no es del alba el lucero:  
eres tú, Luz de veras,  
 
más brillante que el sol,  
todo luz y pureza;  
enciende nuestro pecho,  
alumbra el alma nuestra. 
  
Ven, Autor de la vida,  
prez de la luz paterna,  
sin cuya gracia el cuerpo  
se sobresalta y tiembla. 
  
A Cristo, rey piadoso,  
y al Padre gloria eterna,  
y por todos los siglos  
al Espíritu sea.  
Amén.  

REFLEXIÓN  
. La mañana tiene su encanto, so-
bre todo, cuando nos levantamos 
temprano. Mis primeras palabras 
son siempre:  
Gracias, Dios amado, por este nue-
vo día inundado con la belleza que 
has puesto en cada cosa y en cada 
persona. Es la hora en que con-
templo cómo lentamente se des-
pliega la luz del sol, Tú, en mi vida 
que te adora y te alaba.  
. Eres el mejor y el más puntual 
mensajero de luz para encender la 
llama de amor que arde por ti en mi 
corazón.  
. Ante ti, Amigo, todo es luz y pure-
za. La persona se afana por mar-
chitar el carisma de su pureza en el 
alma y en el cuerpo. Me acuerdo 
que cuando era niño aprendí esta 
frase que leí en un libro: “La azuce-
na que brota en el jardín embalsa-
mando el ambiente, es imagen del 

niño puro”.  
. Tú eres el autor de tantas almas 
vírgenes ante el brillo de tu esplen-
dor.  
. Señor, haz que nunca pierda este 
amor sobre el precipicio.  

Himno. 
De la vida en la arena  
Autor: Liturgia de las horas  
 
De la vida en la arena 
me llevas de la mano 
al puerto más cercano, 
al agua más serena.  
El corazón se llena,  
Señor, de tu ternura;  
y es la noche más pura  
y la ruta más bella  
porque tú estás en ella,  
sea clara u oscura.  
 
La noche misteriosa  
acerca a lo escondido;  
el sueño es el olvido  
donde la paz se posa.  
Y esa paz es la rosa  
de los vientos. Velero,  
inquieto marinero,  
ya mi timón preparo  
-tú el mar y cielo claro-  
hacia el alba que espero  

Reflexión  
.El que lleva su farol a la espalda, 
no echa delante más que su som-
bra.  
.Me dejo llevar con todo el placer 
del mundo guiado por tu mano. Sé 
que a ti asido no iré por malos ca-
minos, sino a sitios seguros.  
. Cuando en mi ruta encuentre que 
mi cuerpo siente sed, con la sola 
mirada sabrás darme agua limpia y 
serena del lago y de la fuente cris-
talina.  
.Noto que tu corazón palpita de ter-
nura ante mis súplicas cuando me 
faltan las fuerzas para caminar.  
. Tus manos y tus brazos me cogen 
y abrazan para que experimente el 
saludo de la paz, como una rosa 
de los vientos que me orienta a 
puerto seguro.      
     Felipe Santos, salesiano  
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 FESTIVIDADES DEL MES DE AGOSTO 
 

Día 4: San Juan María Vianney (el Santo Cura de Ars), patrono de los sa-
cerdotes. 
Oración. ¡Oh tipo acabado del pastor de almas! El supremo jerarca de la Igle-
sia Pío XI te declaró patrón de todo el clero secular. Mira desde el cielo a esta 
porción de la Iglesia, para que, estando ella a la altura de su misión, ceda su 
altísimo ministerio en mayor gloria de Dios y bien del rebaño de Jesucristo. 
Día 5: Dedicación de la Basílica de Santa María la Mayor. 
Dedicación de la basílica de Santa María, en Roma, construida en el monte 
Esquilino, que el papa Sixto III ofreció al pueblo de Dios como recuerdo del 
Concilio de Efeso, en el que la Virgen María fue saludada como Madre de 
Dios(c.434). 
Una vez que el Concilio de Éfeso, en el año 431, proclamó la maternidad divi-
na de María, el Papa Sixto III erigió en Roma, sobre el monte Esquilino, una 
basílica dedicada a la Santa Madre de Dios. Recibe también el nombre de 
Santa María de las Nieves porque el sitio donde había de construirse quedó 
señalado de modo milagroso con una fuerte nevada en pleno verano. 
Es la iglesia más antigua dedicada en Occidente a la Virgen María y uno de 
los templos más visitados de Roma y de toda la cristiandad. 
Día 6: Transfiguración del Señor.  
Oración por la Transfiguración del Señor 
Señor, que con la Transfiguración de Jesús nos alientas a llevar la cruz, alien-
ta nuestra esperanza para que un día lleguemos a brillar como Tú, Ya que te 
reconocemos como nuestra cabeza. 
Quiero ser dócil a la manifestación de tu divinidad, mi Señor Jesús. Con la 
Transfiguración nos diste un signo inequívoco de que eres el líder que no de-
frauda. 
La llamada del Padre a que te escuchemos me invita a estar más atento a tu 
voz, a tus criterios, a tus puntos de vista para afrontar la realidad cotidiana. 
Señor, llénanos de tu Espíritu para caminar contigo hacia Jerusalén, hacia la 
cruz, a sabiendas de que el término del camino será participar contigo de la 
Gloria de la resurrección.  Amén. 
Día 15: Asunción de la Santísima Virgen María. 
Alabar al Señor 
La Virgen María, con su Magnificat, nos enseña a alabar a Dios. Es una invi-
tación a través de la cual Nuestra Señora, que hoy contemplamos en la gloria, 
nos anima a actuar y a ir más allá de nuestra costumbre de exagerar los pro-
blemas y las dificultades. No se trata de vivir como si no hubiera problemas, 
sino de valorar lo bello y lo bueno que hay en la vida, y de saber dar gracias a 
Dios por ello. De este modo, los problemas se colocan en su justa perspecti-
va. 
Día 22: Santa María, Reina. 
"La Virgen Inmaculada ... asunta en cuerpo y alma a la gloria celestial 
fue ensalzada por el Señor como Reina universal, con el fin de que  se ase-
mejase de forma más plena a su Hijo, Señor de señores y vencedor del peca-
do y de la muerte".  
 (Conc. Vat. II, Const. dogm. Lumen gentium, n.59). 
Día 24: San Bartolomé Apóstol. 
Fiesta de san Bartolomé, apóstol, al que generalmente se identifica con Nata-
nael. Nacido en Caná de Galilea, fue presentado por Felipe a Cristo Jesús en 
las cercanías del Jordán, donde el Señor le invitó a seguirle y lo agregó a los 
Doce. Después de la Ascensión del Señor, es tradición que predicó el Evan-
gelio en la India y que allí fue coronado con el martirio (s. I).  
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 Tema de Reflexión Agosto. 
 El perfecto adorador del Santísimo Sacramento  
 MANUAL, pág.  XXXI - V. Adorado sea el Santísimo Sacramento…  
 El uno de agosto de 1868 entraba en el Cielo El perfecto adorador 
del Santísimo, San Pedro Julián Eymard (1811-1868), en palabras de 
san Juan XXIII.  
 En el siglo XIX el Señor suscita grandes apóstoles de la adoración 
eucarística, especialmente en Francia; es allí donde el Venerable Her-
man Cohen, funda la adoración nocturna y allí la conocerá nuestro fun-
dador el Venerable Luis de Trelles.  
 Pedro Julián, coetáneo de Trelles, funda la Congregación de Sacer-
dotes adoradores del Santísimo Sacramento y las Siervas del Santísi-
mo Sacramento, dedicadas a la adoración y a difundir el culto y el apos-
tolado eucarístico bajo la dirección de la Inmaculada.  
  Su vida y sus escritos son ejemplo que nos ayudan a crecer en el 
espíritu de adoración y apostolado de Jesús Sacramentado, para que 
sea perpetuamente adorado y socialmente glorificado en todo el mun-
do.   
 La Eucaristía, centro de la vida: “Es preciso que el santísimo Sacra-
mento cubra el mundo”; consciente de la destrucción que lleva la Revo-
lución contra Dios y, consiguientemente, contra el hombre, ve el reme-
dió social, que la Eucaristía sea el centro de todo: “Jesucristo está en la 
Eucaristía: luego todos a Él”, se nos han de grabar estas palabras, sa-
biendo que nuestro encuentro mensual es con una Persona viva que se 
ha quedado con  nosotros para nuestro bien, y no hay bien mayor que 
el que Jesucristo quiere para cada uno de nosotros, en el tiempo y para 
la vida eterna, para la que hemos sido creados y redimidos.  
 La Eucaristía lo abarca todo, no es sólo el compromiso mensual, 
sino un camino de vida, la senda eucarística; por tanto, todas las activi-
dades han de brotar y dirigirse hacia Jesús sacramentado: así nos lo re-
cuerdan el Concilio Vaticano II y los últimos Papas, “fuente y culmen de 
toda la actividad de la Iglesia”.  
 El encuentro con Jesucristo vivo, glorificado, presente en la Eucaris-
tía, intercediendo constantemente por nosotros ante el Padre, nos lleva 
a vivir con el corazón unido a Él, por la vida de gracia y la acción del 
Espíritu Santo, en nuestras ocupaciones diarias; vivir la presencia de 
Dios en todo momento y visitarle en el sagrario en las iglesias o salu-
darle interiormente, al pasar delante de ellas. Pedirle ver todo a través 
de su presencia eucarística, que es presencia de amor, de donación, de 
humillación, de servicio, de entrega.  
 ¡Qué vocación tan excelente la de adorador! ¡Cuántas gracias tene-
mos que dar por haberla recibido! Y ¡cuánto tenemos que pedir a la Vir-
gen y san José que nos ayuden a realizarla con el mismo espíritu que 
ellos la vivieron en Nazaret, y posteriormente la Virgen en Éfeso, partici-
pando en la misa del apóstol amado. Nuestra hora de adoración ha de 
ser nuestra hora de paraíso; por tanto, prepararnos para ese encuentro 
con Jesucristo, Dios y Hombre verdadero.  
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 La intimidad con Jesús ira incrementando el amor, que es la única 
puerta del corazón; es el amor al Padre y a nosotros que le ha llevado 
a quedarse en la Eucaristía, hasta que vuelva; a Él tenemos que llevar 
a tantas personas defraudadas, desesperadas, indiferentes y desenga-
ñadas por los amores egoístas del mundo. Él es el amor de los amo-
res, en el tiempo y en la eternidad de la Trinidad. Si las personas fue-
sen conocedoras y conscientes de que la Eucaristía es el centro del 
mundo católico, ¡cuántas gracias y dones no recibiríamos que el Señor 
está deseando otorgarnos desde el sagrario!  
 Eymar centra la vida de adoración, la senda eucarística, en la co-
munión y la santa misa diaria, para vivir los cuatro fines del Sacrifico 
eucarístico: Unirnos a la adoración de Cristo al Padre, adorarle por ha-
berse quedado por y para nosotros; unir nuestra adoración a la de toda 
la Iglesia que realiza a su Esposo.  
 Vivir el agradecimiento que el Corazón de Jesús tiene con cada 
uno, agradecer al Padre la donación de su Hijo, contemplar toda la vi-
da de Jesucristo, para redimirnos y hacernos hijos de Dios y quedarse 
en el Sacramento, ¡cuántas gracias debemos dar en cada Eucaris-
tía! Le pagaremos al Señor tanto bien alzando la copa de la salvación.  
 Cristo ofrecido una vez por todas en la cruz a su Padre (CIC 1407), 
nos unimos a su ofrenda para que llegue la redención a tantas situa-
ciones de pecado, para que donde abundó el pecado sobreabunde la 
gracia.  
 ¡Cuántas gracias tenemos que impetrar para las personas que no 
piden, ni llaman, ni buscan, todas ellas resumidas en la petición del 
Padrenuestro Venga a nosotros tu reino!  
 El sacerdocio es el don del Corazón de Jesús, decía el Cura de 
Ars, consejero de Eymar, las dos almas eminentemente eucarísticas, 
que hicieron de la Eucaristía, celebrada, adorada y recibida, el centro 
de sus vidas y apostolados, sabiendo que de Ella brota toda renova-
ción y bien de la Iglesia, de los pueblos, para construir la civilización 
del amor.  Jesús en el silencio del sagrario hace sinodalidad con todo 
el que se acerca a Él, en cualquier momento del día; pidámosle sacer-
dotes eminentemente eucarísticos.  
 

PREGUNTAS  
¿Mi vida está centrada en la Eucaristía como San Pedro Julián?  
 
¿Preparo mi encuentro diario en la santa Misa?  
 
¿Vivo la presencia de Dios visitándole personal o espiritualmente?  
 
¿Soy apóstol de la santa Misa, invitando con la palabra y el ejemplo?  
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APOSTOLADO DE LA ORACION: 
INTENCIONES DE ORACIÓN DEL SANTO PADRE: 
 Por los pequeños y medianos empresarios. 
  Recemos   para que los pequeños y medianos empresarios, du-
ramente afectados por la crisis económica y social, encuentren los 
medios necesarios para continuar su actividad al servicio de las co-
munidades en las que viven. 
 
Intenciones de la CEE:  
 Por los laicos, en particular por quienes participan en la Peregri-
nación Europea de la Juventud, para que sepan llevar la buena no-
ticia del Evangelio, de palabra y de obra, a todos los ambientes de 
su vida.  

SECCIONES DE LA PROVINCIA: 
ALBA DE TORMES: M.M. Carmelitas  del 26 al 27, a las    22:00 horas. 
LEDESMA: Iglesia Santa Elena, último viernes de mes a las   21.00 horas. 
MACOTERA : Parroquia, mediados de mes un jueves a las   19.30 horas. 
PEÑARANDA: Parroquia, último jueves de mes a las     20.00 horas. 
VITIGUDINO: Convento Agustina Recoletas 3º jueves de mes   20.30 horas.  

Relación de Vigilias  e Intenciones para el mes de  Agosto de 2022 

Día Nº TURNO Intenciones Iglesia Hora 

5 Viernes I 
XI 

Sagrado C. de Jesús 
María Auxiliadora   

Adoradores del Turno Capilla 20.00 

6 Sábado IX Nuestra Señora 
 de la Vega 

Adoradores del Turno 
 

Stª Teresa 20:00 

 
24 Miércoles 

II 
 V 
VI 

Ntra. Sra. Del Pilar 
San José 

Inmaculado 
Corazón de María 

 
Adoradores del Turno 

 

 
Capilla 

 
22:00 

31 Miércoles  X San  Pablo Ana María Andrés y 
Teresa Pérez  

San 
 Pablo 

20.00 

NOTA:  Las horas anunciadas  deberán adaptarse  en cada Sección a las 
nuevas normas procurando que no falten las medidas sanitarias. 

REZO DE LAS HORAS: 
 Del   1    al   5     Esquema      II   (Pág.      87) 
 Del   6    al  12            “            III  (Pág.    131) 
 Del  13   al  19            “            IV  (Pág.    171) 
 Del  20   al  26            “             I    (Pág.     47) 
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FESTIVIDAD 23 DE SEP-

ORACIÓN PARA LA IN-
TERSECIÓN DEL VENERA-

BLE LUIS DE TRELLES 
   
(Para la devoción privada) 
 
 Padre nuestro que estás en 
el Cielo. Tú que escogiste al 
Venerable Luis de Trelles co-

mo laico comprometido en su tiempo y ardiente 
adorador de la Eucaristía: Dame la gracia de imi-
tarle cumpliendo siempre fielmente con mi com-
promiso en la adoración del Sacramento y en el 
servicio a los demás. Dígnate glorificar al Venera-
ble Luis y concédeme por su intercesión la gracia 
que humildemente te pido. Amén.              (Padre 
nuestro, Ave María y Gloria) 
(Con licencia eclesiástica del Obispado de Zamora) 
“La Adoración es una fuerza poderosa para la vi-
da de la Iglesia” (Luis de Trelles). 

ORACIÓN 
( para la devoción privada) 

 
 Oh Dios, que otorgaste a tu 
siervo Alberto Capellán un singu-
lar amor a los misterios de tu 
Cuerpo y de tu Sangre y el caris-
ma de encontrarte y servirte en los 
pobres: haz que yo sepa también 
pasar por esta vida íntimamente 

unido a Ti, sirviéndote en los hermanos más nece-
sitados. Dígnate glorificar a tu siervo Alberto, y 
concédeme por su intercesión el favor que te pido. 
Amén. 
(Petición).             Padrenuestro, Avemaría, Gloria. 


