
   

 

NOVIEMBRE Y DICIEMBRE 2023 
 

CL. CRESPO RASCON, 59   37002 SALAMANCA 
Teléfonos: 923 26 79 89—659 39 28 18 
www.adoracionnocturnasalamanca.es 

  anesalamanca@gmail.com   
www.facebook.com/adoracionnocturnasalamanca 

www.facebook.com/ANESalamancajoven 

 ¿Cuál es el significado de Cristo Rey? 
 Cristo Rey es uno de los títulos más importantes de Jesús. Aunque 
Jesucristo no fue un rey en el sentido terrenal, es el Divino Rey del Uni-
verso, que une a toda la creación con el Padre. Como nos dice San Pa-
blo, 
 1 Cor. 15: 25-28 Porque es necesario que [Cristo] reine hasta que ha-
ya puesto a todos sus enemigos debajo de sus pies. El último enemigo en 
ser destruido es la muerte. Porque Dios ha sometido todas las cosas bajo 
sus pies. . .. Cuando todas las cosas le estén sujetas, entonces también el 
Hijo mismo se sujetará al que le sujetó a él todas las cosas, para que 
Dios sea todo en todos. 

mailto:anesalamanca@gmail.com


 2 

 ADORADO SEA EL   SANTÍSIMO  SACRAMENTO                          
AVE MARÍA PURÍSIMA 

Adoración   Nocturna   Española     CONSEJO DIOCESANO DE SALAMANCA 
Capilla: CL. Condes de Crespo Rascón, 59 Teléfonos: 923 26 79 89 - 664 40 47 48 

Depósito Legal S-32 –1958 

San Andrés Apóstol        30 de Noviembre    Siglo I 
 
 « Dichoso tú, querido apóstol Andrés, que tuviste 
la suerte de ser el primero de los apóstoles en en-
contrar a Jesús. Pídele a Él que nosotros le seamos 
totalmente fieles en todo, hasta la muerte.» 
 
 San Andrés (cuyo nombre significa "varonil") na-
ció en Betsaida, población de Galilea, situada a orillas del lago Gene-
saret. Era hijo del pescador Jonás y hermano de Simón Pedro. La fami-
lia tenía una casa en Cafarnaum, y en ella se hospedaba Jesús cuando 
predicaba en esta ciudad. 
Andrés tiene el honor de haber sido el primer discípulo que tuvo Jesús, 
junto con San Juan el evangelista. Los dos eran discípulos de Juan Bau-
tista, y este al ver pasar a Jesús (cuando volvía el desierto después de 
su ayuno y sus tentaciones) exclamó: "He ahí el cordero de Dios". An-
drés se emocionó al oír semejante elogio y se fue detrás de Jesús (junto 
con Juan Evangelista), Jesús se volvió y les dijo: "¿Qué buscan?". Ellos 
le dijeron: "Señor: ¿dónde vives?". Jesús les respondió: "Venga y ve-
rán". Y se fueron y pasaron con Él aquella tarde. Nuca jamás podría olvi-
dar después Andrés el momento y la hora y el sitio donde estaban cuan-
do Jesús les dijo: "Vengan y verán". Esa llamada cambió su vida para 
siempre. 
 Andrés se fue luego donde su hermano Simón y le dijo: "Hemos en-
contrado al Salvador del mundo" y lo llevó a donde Jesús. Así le consi-
guió a Cristo un formidable amigo, el gran San Pedro. 
 Al principio Andrés y Simón no iban con Jesús continuamente sino 
que acudían a escucharle siempre que podían, y luego regresaban a 
sus labores de pesca. Pero cuando el Salvador volvió a Galilea, encon-
tró a Andrés y a Simón remendando sus redes y les dijo: "Vengan y me 
siguen", y ellos dejando a sus familias y a sus negocios y a sus redes, 
se fueron definitivamente con Jesús. Después de la pesca milagrosa, 
Cristo les dijo: "De ahora en adelante serán pescadores de almas". 
 El día del milagro de la multiplicación de los panes, fue Andrés el 
que llevó a Jesús el muchacho que tenía los cinco panes. Andrés pre-
senció la mayoría de los milagros que hizo Jesús y escuchó, uno por 
uno, sus maravillosos sermones. Vivió junto a Él por tres años. 
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AVISOS  PARA  EL  MES  DE    N O V I E M B R E 
 

 Día 1 Miércoles:  VIGILIA GENERAL DE DIFUNTOS 
  a las 21:00 horas, en nuestra Capilla. 
 
Se ruega a los adoradores, familiares y fieles máxima asistencia. 

 
AVISOS  PARA  EL  MES  DE    D I C I E M B R E 

 
 El Retiro de Adviento no tiene fecha todavía. Cuando se sepa 
si es posible celebrarlo, se avisará a través de los Jefes y Secreta-
rios de los turnos.  
  
 Día 31 Domingo: Ejercicio de Fin de Año en la Capilla a la 19 
horas. 
 

PROPOSICIONES PARA LA JUNTA GENERAL: 
 Se recuerda a los Adoradores el derecho que les confiere el Art. 20 del Reglamen-
to, para presentar en la Vigilia del mes de Diciembre las proposiciones que estimen 
convenientes para su estudio por el Consejo Diocesano. 
 
    LOTERÍA DE NAVIDAD:  46.752 
 Se ruega a todos los que están distribuyéndola que no pierdan la matriz de 
cada talonario, ya que sin el código de barras no se podrá cobrar si toca. 

 En el día de Pentecostés, Andrés recibió junto con la Virgen María y 
los demás Apóstoles, al Espíritu Santo en forma de lenguas de fuego, y 
en adelante se dedicó a predicar el evangelio con gran valentía y obran-
do milagros y prodigios. 
 Un escrito que data del siglo III, el "Fragmento de Muratori" dice: "Al 
apóstol San Juan le aconsejaban que escribiera el Cuarto Evangelio. Él 
dudaba, pero le consultó al apóstol San Andrés, el cual le dijo: „Debe 
escribirlo. Y que los hermanos revisen lo que escriba‟". 
 Una tradición muy antigua cuenta que el apóstol Andrés fue crucifi-
cado en Patrás, capital de la provincia de Acaya, en Grecia. Que lo 
amarraron a una cruz en forma de X y que allí estuvo padeciendo du-
rante tres días, los cuales aprovechó para predicar e instruir en la reli-
gión a todos los que se le acercaban. Dicen que cuando vio que le lle-
vaban la cruz para martirizarlo, exclamó: "Yo te venero oh cruz santa 
que me recuerdas la cruz donde murió mi Divino Maestro. Mucho había 
deseado imitarlo a Él en este martirio. Dichosa hora en que tú al recibir-
me en tus brazos, me llevarán junto a mi Maestro en el cielo". 
 La tradición coloca su martirio en el 30 de noviembre del año 63, 
bajo el imperio cruel de Nerón. 
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 Tema de Reflexión  Noviembre. 
 Audiencia privada con el Rey  
 Soberano Señor Sacramentado  
 Los adoradores sabemos que nuestro turno, nuestra vigilia es siem-
pre una audiencia privada con el Rey. El Rey de Reyes, cuya fiesta 
siempre cae en noviembre. Y que tiene una especial importancia para 
nosotros.  
 Creemos que Cristo es el Señor del cosmos y de la historia. Por de-
recho de naturaleza (Él es Dios) y por derecho de conquista (Él nos ha 
salvado). En Él, la historia de la humanidad e incluso toda la Creación 
encuentran su recapitulación su cumplimiento transcendente.   
 Cristo es Rey, y su reino ha comenzado ya en la Iglesia…"La Igle-
sia, o el reino de Cristo presente ya en misterio, constituye el germen y 
el comienzo de este Reino en la tierra". Aunque aún no está acabado. 
Es rey de hecho, pero no reina aún de hecho en tantas parcelas de la 
vida humana, de las sociedades…  
 El Reino de Cristo, presente ya en su Iglesia, sin embargo, no está 
todavía acabado "con gran poder y gloria" con el advenimiento del Rey 
a la tierra.  Por eso la Iglesia pide, y nosotros hoy: ¡Ven Señor Jesús!  
 Hasta que todo le haya sido sometido y "mientras no haya nuevos 
cielos y nueva tierra, en los que habite la justicia, la Iglesia peregrina 
lleva en sus sacramentos e instituciones, que pertenecen a este tiem-
po, la imagen de este mundo que pasa.  La sagrada Escritura llama 
"cielos nuevos y tierra nueva" a esta renovación misteriosa que trasfor-
mará la humanidad y el mundo. Ésta será la realización definitiva del 
designio de Dios de "hacer que todo tenga a Cristo por Cabeza, lo que 
está en los cielos y lo que está en la tierra".  
 Hemos de tener la seguridad de que esta Soberanía de Cristo pasa 
por su reino eucarístico, por su amor en el Sacramento:  
 No se debe pasar en silencio que, para confirmar solemnemente 
esta soberanía de Cristo sobre la sociedad humana, sirvieron de mara-
villosa manera los frecuentísimos Congresos eucarísticos que suelen 
celebrarse en nuestros tiempos, y cuyo fin es convocar a los fieles de 
cada una de las diócesis, regiones, naciones y aun del mundo todo, pa-
ra venerar y adorar a Cristo Rey, escondido bajo los velos eucarísticos; 
y por medio de discursos en las asambleas y en los templos, de la ado-
ración, en común, del augusto Sacramento públicamente expuesto y de 
solemnísimas procesiones, proclamar a Cristo como Rey que nos ha si-
do dado por el cielo. Bien y con razón podría decirse que el pueblo cris-
tiano, movido como por una inspiración divina, sacando del silencio y 
como escondrijo de los templos a aquel mismo Jesús a quien los im-
píos, cuando vino al mundo, no quisieron recibir, y llevándole como a 
un triunfador por las vías públicas, quiere restablecerlo en todos sus 
reales derechos. (Quas Primas, Pío XI)  
 La Escritura nos proclama con fuerza esta verdad. Cristo es Rey, 
pero de un modo sobrenatural, Rey sobre cielos y tierra, de individuos y 
sociedades, pero Rey desde la Cruz, desde la Eucaristía. Jesús es Rey 
de Amor.  
 Pilato volvió a entrar en el pretorio, llamó a Jesús y le preguntó: « 
¿Eres tú el rey de los judíos?». Jesús le respondió: « ¿ Dices esto por ti 
mismo u otros te lo han dicho de mí?». Pilato explicó: « ¿Acaso yo soy ju-
dío? Tus compatriotas y los sumos sacerdotes te han puesto en mis ma-
nos. ¿Qué es lo que has hecho»? Jesús respondió: «Mi realeza no es de  
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 este mundo. Si mi realeza fuera de este mundo, los que están a mi servi-
cio habrían combatido para que yo no fuera entregado a los judíos. Pero 
mi realeza no es de aquí».   
 ¡Qué gran privilegio! Nosotros somos -estamos a su servicio no con la 
fuerza, sino con la oración. Ciertamente éste es un reinado peculiar, pero 
no menos poderoso. Cristo es Rey y nosotros somos su ejército, sus sol-
dados…testigos de la Verdad:  
 Pilato le dijo: «¿Entonces tú eres rey». Jesús respondió: «Tú lo dices: 
yo soy rey. Para esto he nacido y he venido al mundo: para dar testimonio 
de la verdad. El que es de la verdad, escucha mi voz».  
          Muchos otros se burlan hoy de la realeza de Jesús, lo arrinconan 
cada vez más en plazas, escuelas, hospitales… Lo ofenden con leyes 
que van contra su Ley. Le coronan de espinas, le dicen “No queremos 
que reines sobre nosotros”.  
 Pilato mandó entonces azotar a Jesús. Los soldados tejieron una co-
rona de espinas y se la pusieron sobre la cabeza. Lo revistieron con un 
manto rojo, y acercándose, le decían: « ¡Salud, rey de los judíos!», y lo 
abofeteaban.   
 Y sin embargo la verdad de su realeza se impone. Ante cobardes y 
enemigos, ante nuestras defecciones y traiciones:  
 Pilato dijo a los judíos: «Aquí tienen a su rey». Ellos vociferaban: « 
¡Que muera! ¡Que muera! ¡Crucifícalo!». Pilato les dijo: «¿Voy a crucificar 
a su rey?». Los sumos sacerdotes respondieron: «No tenemos otro rey 
que el César». Entonces Pilato se lo entregó para que lo crucificaran.   
 Pilato redactó una inscripción que decía: "Jesús el Nazareno, rey de 
los judíos", y la hizo poner sobre la cruz. Muchos judíos leyeron esta ins-
cripción, porque el lugar donde Jesús fue crucificado quedaba cerca de la 
ciudad y la inscripción estaba en hebreo, latín y griego. Los sumos sacer-
dotes de los judíos dijeron a Pilato: «No escribas: "El rey de los ju-
díos", sino: " Éste ha dicho: Yo soy el rey de los judíos"». Pilato respon-
dió: «Lo escrito, escrito está».  
 Los santos nos animan, especialmente nuestro fundador, el fundador 
de la ANE, don Luis de Trelles, santo varón que tuvo muy metido en el co-
razón este orar por el pronto advenimiento del Reino de Cristo, especial-
mente en nuestra patria:  
 “En el Tabernáculo, nuestro Gran Rey llama a Sí a los humildes que 
trabajan y están cargados, para confortarlos y convalecemos. Pero por lo 
que a nosotros toca, importa meditar acerca de nuestra humilde y noble 
misión, por más que de ella seamos muy indignos. Disfrutamos la dicha 
de asistirle y de rendirle solos homenaje cuando otros reposan, puesto 
que "el Señor parece que duerme, pero su corazón vela".  
  Qué consuelo para este puñado de indignos servidores del Dios es-
condido, si consiguiésemos ser escuchados, utilizando la vigilia en implo-
rar por la Iglesia Santa y su visible Cabeza el Papa; por España, por el 
purgatorio entero, por el mundo pecador, por nuestros parientes, amigos 
y enemigos, por los moribundos, incrédulos y por aquéllos que Dios quie-
re que pidamos; por nuestra verdadera conversión que debe ser la prime-
ra de nuestras peticiones, porque la Ley de Dios y de perfección es la 
verdadera meta de este pequeño grupo de adoradores nocturnos del 
Gran Rey de los siglos, al que nos gloriamos de pertenecer.”  

 Preguntas: 
 ¿Cristo reina sobre mi vida, mi familia, mi ciudad? 
¿Cuáles han sido los últimos ataques al Reinado de Cristo en nuestra pa-
tria? 
¿Confío en que mi oración es poderosa para cambiar esto?  
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 REZO DE LAS HORAS : 
   Del 1   al     3   Esquema   II   Pág    87) 
   Del 4   al   10       “             III    “     131) 
   Del 11 al    17      “             IV    “     171) 
   Del 18 al   24       “              I     “       47) 
   Del 25 al   30       “             II     “       87) 

APOSTOLADO DE LA ORACIÓN: 
INTENCIONES DE ORACIÓN DEL SANTO PADRE: 

 Por el Papa  
 Oremos por el Papa, para que en el ejercicio de su misión siga 
acompañando en la fe a la grey que le ha sido encomendada, con 
la ayuda del Espíritu Santo.  

Intenciones de la CEE:  
 Por el fin de todas las guerras y violencias que asolan la faz de 
la Tierra, por el triunfo del diálogo, el perdón y la reconciliación.  

Relación de Vigilias e Intenciones para el mes de Noviembre de 2023 

Día Nº TURNO Intenciones Iglesia Hora 

1 Miércoles  Vigilia General de 
difuntos  

Adoradores difuntos y 
familiares  

Capilla 21:00 

3 Viernes I 
XI 

Sagrado C. de Jesús 
María Auxiliadora 

Adoradores del  Turno 
 

Capilla 20.00 

4 Sábado  IX  Nuestra Señora 
 de la Vega 

Familia Martín Lázaro  Stª Teresa 20:00 

10 Viernes III Beato Carlos  Acutis 
( Jóvenes)  

Adoradores del Turno Capilla 21:00 

 
22 Miércoles 

 II 
 V 
 

VI 

Ntra. Sra. Del Pilar 
San José  

Inmaculado 
Corazón de María 

Adoradores del Turno 
Adoradores del Turno 

 
Adoradores del Turno 

 
Capilla 

 
21:30 

29 Miércoles  X San  Pablo Inmaculada Hernandez y 
Mª de las Palmas Rubio  

San 
 Pablo 

19:30 

SECCIONES DE LA PROVINCIA: 
ALBA DE TORME: San Pedro del 1 al 2 V. Difuntos a las     21:00 horas. 
ALBA DE TORME: Casa Milagrosa  del 25 al 26 a las      21:00 horas. 
LEDESMA: Iglesia Santa Elena: último viernes de mes,        21.00 horas.  
MACOTERA: Parroquia Mediados de mes, un jueves,     19.30 horas. 
PEÑARANDA: Parroquia. Ultimo jueves de mes,       20.00 horas. 
VITIGUDINO: Convento Agustinas Recoletas 3º jueves de mes     20.30 horas. 
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 REZAR LOS SALMOS, HIMNOS Y CÁNTICOS 

Salmo 75  
 Del maestro de coro. Para ins-
trumentos de cuerda. Salmo De 
Asaf.    Cántico. 
 
Dios se manifiesta en Judá, 
su fama es grande en Israel. 
Su tienda está en Jerusalén, 
y su morada en Sión. 
Allí quebró los relámpagos del ar-
co, 
el escudo, la espada y la guerra. 
 … 

Tipo de salmo 
 

 Se trata de un cántico de Sión, 
pues este salmo centra toda su 
atención en la ciudad de Jerusalén, 
en la que se alza el templo, mora-
da de Dios (3). Tiene algún pareci-
do con el salmo 46. 
 
 Rezar el salmo 75 
 
 Los cánticos de Sión invitan a 
rezar desde las luchas y conquis-
tas que tienen lugar en la gran ciu-
dad (véanse los demás salmos de 
este tipo). Cuando los «enemigos 
del pueblo» no son simplemente 
soberanos extranjeros, sino proble-
mas concretos (la vivienda, la vio-
lencia, la corrupción, la falta de 
atención sanitaria, etc.), entonces 
podemos celebrar y cantar la pre-
sencia de Dios que camina con no-
sotros, alimentando nuestras espe-
ranzas y sosteniendo nuestras lu-
chas y conquistas. 
 
 Otros salmos que son cánticos 
de Sión: 46; 48; 84; 87; 122; 132. 

Salmo 76 
 Del maestro de coro. .. Yedu-
tún. De Asaf Salmo. 
 
iA Dios levanto mi voz gritando! 
iA Dios alzo mi voz y él me escu-
cha! 
En el día de la angustia busco al 
Señor. 
Por la noche extiendo las manos 
sin descanso, 
y mi alma rehúsa el consuelo. ... 

 
Tipo de salmo 

 
 Es un salmo de súplica colecti-
va. Una persona, en nombre del 
pueblo clama a Dios con motivo de 
una catástrofe nacional. 
 

Rezar el salmo 76 
 

 Por tratarse de una súplica co-
lectiva, conviene rezado con otros 
creyentes, tomando como punto de 
partida las dificultades del pueblo y 
el abandono en que se encuentra. 
 Es un salmo para rezar cuando 
tenemos la impresión de que Dios 
no escucha nuestros clamores; 
cuando tenemos más preguntas 
que respuestas; cuando parece 
que se ha agotado la capacidad de 
Dios para realizar portentos… 
 
 Otros salmos de súplica colecti-
va: 12; 44; 58; 60; 74; 79; 80; 82; 
83; 85; 90; 94; (106); 108; 123; 
126; 137. 
 
 “Conocer y rezar los Salmos” de José Bartolini. 
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 Himno. 
Delante de la cruz los ojos míos  
Autor: Liturgia de las horas  
 
Delante de la cruz los ojos míos  
quédenseme, Señor, así mirando,  
y sin ellos quererlo estén llorando,  
porque pecaron mucho y están fríos.  
 
Y estos labios que dicen mis desvíos,  
quédenseme, Señor, así cantando,  
y sin ellos quererlo estén rezando,  
porque pecaron mucho y son impíos.  
 
Y así con la mirada en vos prendida,  
y así con la palabra prisionera,  
como la carne a vuestra cruz asida,  
 
quédeseme Señor, el alma entera;  
y así clavada en vuestra cruz mi vida  
Señor, así, cuando queráis me mue-
ra. 
 

Reflexión  
.Creando se encuentra Dios a sí mis-
mo.  
. Señor, así quiero encontrarme con-
migo mismo. Me hace falta este en-
cuentro porque he andado a la deriva 
durante el día de ayer.  
. Y caminando a la deriva, me he per-
dido y alejado de ti. He seguido lo fácil 
de mis gustos personales que me han 
llevado al pecado.  
. Por eso hoy, ante tu cruz, lloro mis 
faltas. Enciende en mis ojos fríos la 
luz de tu mirada creadora. Si te com-
places creando, crean en mí un alma 
nueva con el perdón.  
.Haz que mis labios digan sólo la pala-
bra misericordia para, al repetirla mu-
chas veces, entre en tu corazón que 
siempre me quiere, me ama y me da 
el perdón, alivio para quien tanto te 
ansía.  
.Crea en mí un corazón puro, tan blan-
co como la nieve, tan resplandeciente 
como el sol que nos ilumina.  

 
Himno. 

Canten hoy, pues nacéis vos  
Autor: Liturgia de las horas  
 
Canten hoy, pues nacéis vos,  
los ángeles, gran Señora,  
y, ensáyense, desde ahora,  
para cuando nazca Dios.  

Canten hoy, pues a ser vienen  
nacida su Reina bella,  
que el fruto que esperan de ella  
es por quien la gracia tienen.  
Digan, Señora, de vos,  
que habéis de ser su Señora,  
y, ensáyense, desde ahora,  
para cuando nazca Dios.  
 
Pues de aquí a catorce años,  
que en buena hora cumpláis,  
verán el bien que nos dais,  
remedio de tantos daños.  
Canten y digan, por vos,  
que desde hoy tienen Señora,  
y, ensáyense, desde ahora,  
para cuando nazca Dios. 
  
Y nosotros, que esperamos 
que llegue pronto Belén,  
preparamos también  
el corazón y las manos.  
Vete sembrando, Señora,  
de paz nuestro corazón,  
y, ensayemos, desde ahora,  
para cuando nazca Dios.      Amén. 
 

Reflexión  
 

.El mundo se alegra ante la Señora 
por excelencia. De ella nacerá el Niño 
Dios que nos trae a todos y a cada 
uno una nueva vida.  
.María te acompañamos y nos acom-
pañas en estos meses de tu embarazo 
con el cariño y el mimo que nace en 
nuestros corazones.  
.Mientras que llega nuestro Salvador, 
preparamos nuestros corazones ale-
gres ante la noticia más linda que el 
mundo nunca ha tenido.  
:Preparamos nuestras manos para 
acogerlo en nuestros brazos con ter-
nura y delicadeza, pues es el autor del 
nuevo mundo y ante él todos nos sen-
timos felices como tú que lo llevas en 
tu seno.  
.Siembra paz en nuestra vida para que 
sea tan bienaventurada que siempre 
estemos a ti unidos en tanta buena 
fortuna. Haz que no tengamos inquie-
tud en nuestra vida, sino la dulzura de 
tu futura maternidad. ¡Enhorabuena, 
Señora!  
     Felipe Santos, salesiano  
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 Tema de Reflexión Diciembre. 
  Adorar al Niño, infancia espiritual  
 La Eucaristía tiene que hacer crecer en nosotros la verdadera infan-
cia espiritual. Que adorar el Sacramento sea como adorar al Niño… Que 
esta preparación para la navidad nos vaya haciendo cada vez más pe-
queños, más confiados, más amables…  
 Humildad-confianza-amor. Son tres virtudes fundamentales para 
nuestra vida cristiana. La primera porque es como el fundamento: es 
“andar en verdad” es decir, la verdad de que somos criaturas, de que so-
mos pequeños, de que dependemos en todo del cuidado de nuestro 
buen Padre Dios.   
 La segunda es confianza, porque los niños también saben, que, aun-
que dependen en todo de sus padres, tienen la absoluta certeza de que 
ellos les van a proveer de sus necesidades, de su amor y cariño.   
 Por eso la tercera es el amor, porque amor con amor se paga. Y por-
que obras son amores y no buenas razones. La caridad de Cristo es en 
nosotros la fuente de todos nuestros méritos ante Dios. La gracia, unién-
donos a Cristo con un amor activo, asegura el carácter sobrenatural de 
nuestros actos y, por consiguiente, su mérito tanto ante Dios como ante 
los hombres. Los santos han tenido siempre una conciencia viva de que 
sus méritos eran pura gracia.  
 Con la infancia espiritual experimentamos que todo viene de Dios, a 
él vuelve y en él permanece, para la salvación de todos, en un misterio 
de amor misericordioso. Ése es el mensaje doctrinal que enseñó y vivió 
esta santa. Como para los santos de la Iglesia de todos los tiempos, 
también para ella, en su experiencia espiritual, el centro y la plenitud de 
la revelación es Cristo. Teresa conoció a Jesús, lo amó y lo hizo amar 
con la pasión de una esposa. Penetró en los misterios de su infancia, en 
las palabras de su Evangelio, en la pasión del Siervo que sufre, esculpi-
da en su santa Faz, en el esplendor de su existencia gloriosa y en su 
presencia eucarística. Cantó todas las expresiones de la caridad divina 
de Cristo, como las presenta el Evangelio (Divina Amoris scientia, Juan 
Pablo II)  
 La Escritura nos da ejemplo de que sólo haciéndonos como niños 
podemos alcanzar la patria:   
 Cuando dice de Jesús que “Le trajeron entonces a unos niños para 
que les impusiera las manos y orara sobre ellos.”  
 ¡Eso tenemos que hacer hoy nosotros! ¡Presentarnos como niños a 
Dios, dejarnos presentar a él por María, para que Él imponga las manos 
sobre nosotros y ore sobre nosotros! No se trata hoy de hacer nosotros, 
sino de dejarnos hacer como niños.  
 Nos puede salir ese medio orgullo, tan “razonable” de los adul-
tos…”Los discípulos los reprendieron”.  
 Pero Jesús les corrige y nos da una gran enseñanza:   
 «Dejad a los niños, y no les impidáis que vengan a mí, porque el 
Reino de los Cielos pertenece a los que son como ellos». Y después de 
haberles impuesto las manos, se fue de allí.  
 La relación de los niños con sus padres, nosotros con Dios. ¡Qué ca-
minito tan sencillo de tocar el centro del Evangelio! ¡Qué formula tan 
magnifica la de ponerse a adorar la Eucaristía!   
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  También santa Teresita la descubrió en la Sagrada Escritura:   
 Jesús se complace en mostrarme el único camino que conduce a 
esa hoguera divina. Ese camino es el abandono del niñito que se duer-
me sin miedo en brazos de su padre... «El que sea pequeñito, que ven-
ga a mí», dijo el Espíritu Santo por boca de Salomón. Y ese mismo Es-
píritu de amor dijo también que «a los pequeños se les compadece y 
perdona». Y, en su nombre, el profeta Isaías nos revela que en el últi-
mo día «el Señor apacentará como un pastor a su rebaño, reunirá a los 
corderitos y los estrechará contra su pecho». Y como si todas esas pro-
mesas no bastaran, el mismo profeta, cuya mirada inspirada se hundía 
ya en las profundidades de la eternidad, exclama en nombre del Señor: 
«Como una madre acaricia a su hijo, así os consolaré yo, os llevaré en 
brazos y sobre las rodillas os acariciaré».  
 Los santos nos animan, muy especialmente santa Teresita del Niño 
Jesús que  nos enseña a recorrer este camino de la humildad Eucarís-
tica, de la infancia espiritual:  
 “¡Qué dulce fue el primer beso de Jesús a mi alma! Fue un beso de 
amor. Me sentía amada y decía a mi vez: “Te amo, y me entrego a ti 
para siempre … Ni el precioso vestido que María me había comprado, 
ni todos los regalos que había recibido me llenaban el corazón. Sólo 
Jesús podía saciarme.”  
 Dios no quiere darnos su casa de la tierra; se conforma con ense-
ñárnosla para hacernos amar la pobreza y la vida escondida. La que 
nos reserva es su propio palacio de la gloria, donde ya no le veremos 
escondido bajo la apariencia de un niño o de una blanca hostia, ¡¡¡sino 
tal cual es en el esplendor de su gloria infinita...!!!  
 Yo me dedicaba sobre todo a amar a Dios. Y amándolo, comprendí 
que mi amor no podía expresarse tan sólo en palabras, porque: «No to-
do el que me dice Señor, Señor entrará en el reino de los cielos, sino el 
que cumple la voluntad de Dios». Y esta voluntad, Jesús la dio a cono-
cer muchas veces, debería decir que casi en cada página de su Evan-
gelio. Pero en la última cena, cuando sabía que el corazón de sus dis-
cípulos ardía con un amor más vivo hacia él, que acababa de entregar-
se a ellos en el inefable misterio de la Eucaristía, aquel dulce Salvador 
quiso darles un mandamiento nuevo. Y les dijo, con inefable ternura: os 
doy un mandamiento nuevo: que os améis unos a otros, que os améis 
unos a otros igual que yo os he amado. La señal por la que conocerán 
todos que sois discípulos míos, será que os amáis unos a otros.  
  

Preguntas: 
¿Adorar me está haciendo más humilde? 
¿Conozco los escritos de santa Teresita y su infancia espiritual? 
¿Cómo puede ayudarnos a hacer mejor nuestra adoración? 
¿El adviento está haciendo crecer en mí la esperanza, la confianza? 
¿Qué muestras de Amor estoy preparando al Niño? 
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SECCIONES DE LA PROVINCIA: 
 

ALBA DE TORMES: San Pedro del 30 al 31, a las      21:00 horas. 
LEDESMA: Iglesia Santa Elena, último viernes de mes a las   21.00 horas. 
MACOTERA : Parroquia, mediados de mes un jueves a las    19.30 horas. 
PEÑARANDA: Parroquia, último jueves de mes a las    20.00 horas. 
VITIGUDINO: Convento Agustina Recoletas 3º jueves de mes  20.30 horas.  

Relación de Vigilias  e Intenciones para el mes de Diciembre de 2023 

Día Nº TURNO Intenciones Iglesia Hora 

1 Viernes I 
XI 

Sagrado C. de Jesús 
María Auxiliadora 

Adoradores del Turno 
 

Capilla 20:00 

2 Sábado IX Nuestra Señora 
 de la Vega 

Adoradores del Turno Stª Teresa 20.00 

8 Viernes III Beato Carlos  Acutis 
( Jóvenes)  

Adoradores del Turno Capilla 21:00 

Pendiente          RETIRO DE  ADVIENTO   

 
20 Miércoles 

II 
 V 
VI 

Ntra. Sra. Del Pilar 
San José 

Inmaculado 
Corazón de María 

 
Adoradores del Turno 

 

 
Capilla 

 
21:30 

27 Miércoles  X San  Pablo Emilia Nieto y  
Luis de la Gándara 

San 
 Pablo 

19:30 

31 Domingo  EJERCICIO FIN   DEAÑO  Capilla 19:00 

REZO DE LAS HORAS: 
Días   1   y      2  Tiempo Ordinario,    Esquema   II   Pág.    87) 
Del     3   al  24  Tiempo de Adviento                          Pág.  287) 
Del   25   al  31  Tiempo de Navidad                           Pág.  319) 

APOSTOLADO DE LA ORACION: 
INTENCIONES DE ORACIÓN DEL SANTO PADRE: 

 Por las personas con discapacidad  
 Oremos para que las personas con discapacidad estén en el 
centro de atención de la sociedad, y que las instituciones promue-
van programas de inclusión que potencien su participación activa.  

Intenciones de la CEE:  
 Por todos los fieles cristianos, para que la venida del Hijo de 
Dios en la carne aumente la esperanza de la venida gloriosa del 
Señor y fortalezca nuestra caridad para con los más necesitados.  
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 Día de la Inmaculada Concepción: 
 se celebra cada 8 de diciembre 

 España se viste de gala cada 8 de diciembre para celebrar a 
su querida patrona ¡La Virgen de la Inmaculada! ¿Sabes por qué 
se escogió este día y qué es lo que celebramos? La Inmaculada 
Concepción es un dogma de fe de la Iglesia Católica que se pro-
mulgó en el año 1854. Este dogma explica que María es la única 
persona en la historia de la humanidad que nació sin pecado ori-
ginal. 

 Dios pensó en María para ser su madre incluso antes de na-
cer. Por eso decide preparala de forma especial y le concede la 
gracia de nacer sin ningún tipo de mancha. Todos los demás na-
cemos con esa tendencia al pecado, que nos limpia el bautismo. 

Pero la madre de Jesús no fue víctima de ese pecado original. Por ejemplo, si 
contemplamos la oración del Ave María, este dogma se ve reflejado: “Ave maria, 
gratia plena, Dominus tecum. Benedicta tu in mulieribus, et benedictus fructus 
ventris tui, Iesus.”  

El milagro de la Batalla de Empel 

 ¿Por qué se elige el 8 de diciembre para celebrar esta fiesta? Pues porque 
en la Batalla de Empel, el ejército español derrotó al bando enemigo gracias a 
un milagro de la Virgen. Fue durante la Guerra de los Ochenta Años en Flandes, 
en 1585. 

 Un tercio de la armada española combatían en la isla de Bommel, concreta-
mente en el monte de Empel. Pero... ¿Qué sucedió aquella noche? Uno de los 
soldados del ejército español, mientras cavaba una trinchera, se encontró con 
una imagen de la Virgen. Una tabla flamenca que reflejaba la Inmaculada Con-
cepción de María.  

 Así que improvisaron un altar a la Virgen y se pusieron a rezar toda la no-
che. A la mañana siguiente, el agua se había congelado y el ejército pudo 
huir. Los españoles vencieron en Flandes una batalla que parecía perdi-
da. Desde ese año, la Inmaculada Concepción fue proclamada patrona de los 
Tercios de Flandes e Italia. 

 La Virgen de la Inmaculada, patrona de España 

 La Iglesia declaró el dogma de la Inmaculada Concepción en el año 
1854. Fue bajo el pontificado de Pío IX qué firmó la bula Ineffabilis Deus. Años  
antes, en 1708, por orden del Papa Clemente XI se declaró “fiesta de guardar”.  

 Bien es cierto, que desde la Edad Media ya se había defendido la figura de 
la Virgen. Por ejemplo, el monarca visigodo Wamba, está reconocido en el XI 
Concilio de Toledo (año 675) con el título de “Defensor de la Purísima Concep-
ción de María”. Además, el el rey Carlos III creó una orden religiosa dedicada a 
esta Virgen. Tal era su devoción que la declaró patrona de todos los territorios 
españoles y de todas sus posesiones.       Cadena Cope 2018. 

  
 Oración a la Inmaculada Virgen María 
 
 Santísima Virgen, yo creo y confieso vuestra Santa e 
 Inmaculada Concepción pura y sin mancha. 
 ¡Oh Purísima Virgen!, 
 por vuestra pureza virginal, 
 vuestra Inmaculada Concepción y 
 vuestra gloriosa cualidad de Madre de Dios, 
 alcanzadme de vuestro amado Hijo la humildad, 
 la caridad, una gran pureza de corazón, 
 de cuerpo y de espíritu, 
 una santa perseverancia en el bien, 
 el don de oración, 
 una buena vida y una santa muerte.       Amén"  


