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de las milicias conocimos la encarnacion ost ST Rals
del verbo, por medio de tu pasién G':tedlci::“ &mdh:::

protector del catolicismo, y tu cruz, podamos alcanzar : oblas
enemigo poderoso la gloria de la resurreccién. ., h,&“;ggaﬁwe
de la culpa y herejia, Por nuestro Sefior en su matrimonio,y le devolviste:
sustentaculo de la fe catélica, Jesucristo. la vista a su padre
~yo os suplico humildemente Amén. guta' nos también a no‘s,:tros'
‘consigamos por vuestra intercesion ' ~en el camino de nuestra
los bienes espirituales y corporales salvacién, bendice nuestros
que os pedimos, si han de ser para hogares y cura nuestros males.
_mayor. hoz':xm‘;fn?;” y Por Jesucristo, nuestro sefior.
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ADORADO SEA EL SANTiSIMO SACRAMENTO
AVE MARIA PURISIMA Lyt
Adoracion Nocturna Espafiola CONSEJO DIOCESANO DE SALAMANCA

Capilla: CL. Condes de Crespo Rascon, 59 Teléfonos: 923 26 79 89 - 664 40 47 48
Deposito Legal S-32 —1958

CATEQUESIS DEL PAPA FRANCISCO SOBRE LA MISA
4 13° LITURGIA EUCARISTICA (1l1):
PADRE NUESTRO Y FRACCION DEL PAN

En el Pan eucaristico reconocemos al verdadero
Cordero de Dios, que es Cristo, y le suplicamos:
“Ien piedad de nosotros...y danos la paz’.

Audiencia general miércoles, 14 de marzo de 2018

Queridos hermanos:
El rito de la Comunion en la Misa comienza con el rezo del “Padre

rnuestro”. Es la oracion por excelencia de los hijos de Dios. Con ella:
' nos dirigimos a Dios llamandolo “Padre”; esta es la mejor manera de !
prepararnos para recibir a Jesus en la Comunlon En ella pedimos el:
' “pan nuestro de cada dia”, con una referencia particular al Pan euca-!
' ristico que necesitamos para vivir como hijos de Dios. Imploramos
' también a Dios que perdone nuestras ofensas, y nos comprometemos !
-aI mismo tiempo a perdonar a los que nos han ofendido. Asi, abrién-
:donos al perdon de Dios nos disponemos a vivir el amor fraterno. Y-
' por ultimo le pedimos que nos libre del mal, que nos separa de El Yy
' nos aleja de nuestros hermanos.

. Con el rito de la paz se expresa la unién y el amor mutuo antes de
:acercarnos al Sacramento. Después tiene lugar la fraccion del Pan,:
' que es el gesto que Jesus realizé en la Ultima Cena y que permitio a
Ilos discipulos reconocerlo después de la Resurreccién, como en'
;Emaus. La fraccion del Pan estd acompafiada por la invocacion del:
. “Cordero de Dios”, que es la imagen biblica usada por san Juan el
' Bautista para |dent|f|car a Jesus como Aquél que quita el pecado del !
-mundo En el Pan eucaristico reconocemos al verdadero Cordero de !
IDIOS, que es Cristo, y le suplicamos: “Ten piedad de nosotros...y da-

' nos la paz”.
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14° LITURGIA EUCARISTICA (IV): LA COMUNION |
«Dichosos los invitados a la Cena del Seiior: he:
aqui el Cordero de Dios, que quita el pecado del!
mundo». E
Audiencia general miércoles, 21 de marzo de:
2018 :
* Queridos hermanos y hermanas, jbuenos dias! i
<Y hoy es el prlmer dia de primavera: jbuena primave-:
ral Pero, ;qué sucede en primavera? Florecen las!
plantas, florecen los arboles. Yo os haré alguna pre-:
gunta. ;Un arbol o una planta enfermos, ﬂorecen.
bien si estan enfermos? jNo! Un arbol, una planta que ha cortado las rai-:
'ces y que no tiene raices, ¢ puede florecer? No. Pero, ¢ sin raices se puede-
‘florecer? jNo! Y este es un mensaje: la vida cristiana debe ser una V|da.
.que debe florecer en las obras de caridad, al hacer el bien. Pero si ti no:
tienes raices, no podras florecery, ¢ la raiz qwen es? jJesus! Si tu no estas:
icon Jesdus, alli, en la raiz, no floreceras. Si no riegas tu vida con la oracion'
'y los sacramentos, (,tendras flores cristianas? jNo! Porque la oracién y los:
'sacramentos riegan las raices y nuestra vida florece. Os deseo que esta.
\primavera para vosotros sea una primavera florida, como sera la Pascua'
\florida. Florida de buenas obras, de virtud, de hacer el bien a los demas.:
'Recordad esto, este es un verso muy hermoso de mi patria: «Lo que el ar-|
'bol tiene de florecido, viene de lo que tiene de enterrado». Nunca cortéis:!
'las raices con Jesus. .
Y continuamos ahora con la catequesis sobre la santa misa. La cele-;
'bracion de la misa, de la que estamos recorriendo los varios momentos,:
'esta encaminada a la Comunién, es decir, a unirnos con Jesus. La comu--
'nidn sacramental: no la comunién espiritual, que puedes hacerla en tu ca-!
:sa diciendo: «Jesus, yo quisiera recibirte espiritualmente». No, la comu-
'nién sacramental, con el cuerpo y la sangre de Cristo. Celebramos la eu-:
‘caristia para nutrirnos de Cristo, que se nos da a si mismo, tanto en la Pa-!
'Iabra como en el Sacramento del altar, para conformarnos a El. Lo dice el:
'Sefior mismo: «El que come mi carne y bebe mi sangre, permanece en mi
'y yo en él» (Juan 6, 56). De hecho, el gesto de Jesus que dona a sus dis-!
.C|pulos su Cuerpo y Sangre en la ultima Cena, contintia todavia hoy a tra-:
ivés del ministerio del sacerdote y del diacono, ministros ordinarios de la:
'distribucion a los hermanos del Pan de la vida y del Caliz de la salvacion. !
: En la misa, después de haber partido el Pan consagrado, es decir, el:
‘cuerpo de Jesus, el sacerdote lo muestra a los fieles invitandoles a partici-;
ipar en el banquete eucaristico. Conocemos las palabras que resuenan’
:desde el santo altar: «Dichosos los invitados a la Cena del Sefior: he aqui:
e

| Cordero de Dios, que quita el pecado del mundo». Inspirado en un pasa-|
je del Apocalipsis —«Dichosos los invitados al banquete de bodas del



'Cordero» (Apocalipsis 19, 9): dice «bodas» porque Jesus es el esposo de.
-Ia Iglesia— esta invitacion nos llama a experimentar la intima unidn con-
' Cristo, fuente de alegria y de santidad. Es una invitacion que alegra y jun-:
'tos empuja hacia un examen de conciencia iluminado por la fe. Si, por una;
\parte, de hecho, vemos la distancia que nos separa de la santidad de Cris-
'to por la otra creemos que su Sangre viene «esparcida para la remision:
'de los pecados». Todos nosotros fuimos perdonados en el bautismo y to-!
.dos nosotros somos perdonados o seremos perdonados cada vez que nos:
'acercamos al sacramento de la penitencia. Y no os olvideis: Jesus perdo-:
'na siempre. JesUs no se cansa de perdonar. Somos nosotros los que nos!
;cansamos de pedir perdon. Precisamente pensando en el valor salvador:
'de esa Sangre, san Ambrosio exclama: «Yo que peco siempre, debo siem-:
\pre disponer de la medicina» (De sacramentis, 4, 28: PL 16, 446a). En es-!
ta fe, también nosotros queremos la mirada al Cordero de Dios que quita el:
'pecado del mundo y lo invocamos: «oh, Sefior, no soy digno de que entres.
'en mi casa: pero una palabra bastara para sanarme» . Esto lo decimos en!
.cada Misa. Si somos nosotros los que nos movemos en procesion para ha-
\cer

‘la comuniodn, nosotros vamos hacia el altar en procesion para hacer la co-!
'munlon en realidad es Cristo quien viene a nuestro encuentro para asimi-:
'larnos a él. jHay un encuentro con Jesus! Nutrirse de la eucaristia S|gn|f|ca.
'dejarse mutar en lo que recibimos. Nos ayuda san Agustin a comprender-:
:lo, cuando habla de la luz recibida al escuchar decir de Cristo: «Manjar soy
.de |
grandes crece y me comerds. Y ti no me transformaras en ti como al:
'manjar de tu carne, sino tu te transformaras en mi» (Confesmnes VIl, 10,

116: pl. 32, 742). Cada vez que nosotros hacemos la comunién, nos parece-!
'mos mas a Jesus, nos transformamos mas en Jesus. Como el pan y el
ivino se convierten en Cuerpo y Sangre del Sefior, asi cuantos le reC|ben.
rcon fe son transformados en eucaristia viviente. Al sacerdote que, distribu-!
.yendo la eucaristia, te dice: «El Cuerpo de Cristo», ti respondes: «Amény,
‘0 sea reconoces la gracia y el compromiso que conlleva convertirse en.
Cuerpo de Cristo. Porque cuando tu recibes la eucaristia te conviertes en:
;cuerpo de Cristo. Es bonito, esto; es muy bonito. Mientras nos une a Cris-:
'to, arrancandonos de nuestros egoismos, la comunién nos abre y une a to-!
'dos aquellos que son una sola cosa en El. Este es el prodigio de la comu-:
nion: inos convertimos en lo que recibimos!

La Iglesia desea vivamente que también los fieles reciban el Cuerpo
del Sefor con hostias consagradas en la misma misa; y el signo del ban-
: quete eucaristico se expresa con mayor plenitud si la santa comunion se

' hace bajo las dos especies, incluso sabiendo que la doctrina catdlica en-
Eseﬁa que bajo una sola especie se recibe a Cristo todo e integro (Cf Ins- |
 truccion General del Misal Romano , 85; 281-282). Segun la praxis ecle-:

'S|al el fiel se acerca normalmente a Ia eucaristia en forma de procesion, .



.como hemos dicho, y se comunica en pie con devocion, o de rodillas, co-| |
'mo establece la Conferencia Episcopal, recibiendo el sacramento en Ia-
'boca o, donde esta permitido, en la mano, como se prefiera (cf IGMR, |
'160 161). Después de la comunion, para custodiar en el corazén el don:
‘recibido nos ayuda el silencio, la oracién silenciosa. Prologar un poco:
:ese momento de silencio, hablando con JesuUs en el corazon nos ayuda:
'mucho, como también cantar un salmo o un himno de alabanza (cf.:
'IGMR, 88) que nos ayuda a estar con el Sefor. La Liturgia eucaristica se:
rconcluye con la oracion después de la comunion. En esta, en nombre de!
'todos el sacerdote se dirige a Dios para darle las gracias por habernos:
‘hecho sus comensales y pedir que lo que hemos recibido transforme:
.nuestra vida. La eucaristia nos hace fuertes para dar frutos de buenas!
'obras para vivir como cristianos. Es significativa la oracion de hoy, en la:
que pedimos al Sefior que «el sacramento que acabamos de recibir sea
:medicina para nuestra debilidad, sane las enfermedades de nuestro espi-|
'rltu y nos asegure tu constante proteccion» (Misal Romano , Miércoles de:

Acerquemonos ala eucarlstla recibir a Jesus que nos trasforma en
El, nos hace mas fuertes. jEs muy bueno y muy grande el Sefior!




ORACION PARA LA INTERSECION DEL VENERABLE
LUIS DE TRELLES

(Para la devocion privada)

Padre nuestro que estas en el Cielo. T que escogiste al
Venerable Luis de Trelles como laico comprometido en su
tiempo y ardiente adorador de la Eucaristia: Dame la gracia
de imitarle cumpliendo siempre fielmente con mi compromi-
so en la adoracion del Sacramento y en el servicio a los de-
mas. Dignate glorificar al Venerable Luis y concédeme por su
intercesion la gracia que humildemente te pido.

Ameén.

(Padre nuestro, Ave Maria y Gloria) (Con licencia eclesiastica del Obispado de Zamora)

VIRGEN DE LA VEGA, PATRONA DE SALAMANCA
8 DE SEPTIEMBRE

Himno a la Virgen de la Vega

La patrona de Salamanca tiene su himno con letra de D.
Felicisimo Martin
y musica compuesta por D. Anibal Sanchez Fraile:

LI CORO
g | IV
Abre, Madre, tus brazos al pueblo que a Ti llega  Tu amor es luz que inflama los cristianos hogares
en dulce servidumbre de esclavitud de amor y florece en las aulas de mi Universidad;
Salamanca te aclama joh Virgen de la Vega! e ilumina los templos de dorados altares:
sus vidas te ofrece, sus almas te entrega, y brilla en los palacios de piedra seculares
es tu gloria su gloria y es el tuyo su honor. y en la hoguera de oro que es mi vieja ciudad.
\Y
ESTROFAS Te canta el sabio austero que en sus libros se afang
I y el juicioso estudiante que aprende su saber
Fuiste humilde y piadosa, prudente, casta y pura y el monje con sus rezos al toque de campana;
y Dios, al contemplarse se enamordé de Ti. y el labriego creyente que surca su besana
Yo quiero que mi vida refleje tu hermosura y el obrero en el duro trabajo del taller.
y anhelo que mi alma, de tu favor segura, VI
imite tus virtudes y te halles junto a mi. A tus plantas se postra la madre dolorida
II y el marcial caballero que marcha a pelear;
Tu nombre es ambrosia de labios infantiles y te invoca el enfermo que intuye su partida;
que te dan en sus besos su gracia y su candor. y el santo sacerdote que busca en Ti la vida
Es tu nombre poema de suefios juveniles que tus brazos sostienen como en cuna y altar.
y es la rosa encendida de divinos pensiles VII
donde vierte su llanto, contrito, el pecador. iOh, Virgen de la Vega! En la vida y la muerte
11T Salamanca es tu trono, tu templo y tu heredad.
Eres rico tesoro, soberana grandeza Para que nunca deje de ser tu pecho fuerte.
del pobre y del humilde que llega a tu mansion jPara que cifren siempre sus glorias en quererte,
y con gesto de ruda, castellana franqueza, bendice hoy a tus hijos, bendice a tu ciudad!

de rodillas postrado, te ofrece, cuando reza,
la joya inmaculada de un puro corazon.




Tema de Reflexion Septiembre
DESDE EL CUARTO DE GUARDIA
REFLEXIONES DE UN ADORADOR NOCTURNO PARA ORAR DESDE
) LA REUNION PREVIA
LA ADORACION NOCTURNA MOMENTO PARA CULTIVAR LA INTI-
MIDAD CON DIOS

1° MARCO PARA ESTANOCHE DE SEPTIEMBRE

“Construid una celda interior en vuestra alma y no salgais nunca de
ella” Santa Catalina de Siena

En esta vigilia de septiembre os propongo como ambientacion de
vuestro encuentro en amistad con el Senor, imaginar vuestro interior,
vuestra alma espiritual, con imagenes que han utilizado los grandes
maestros de la oracion. Santa Teresa se la imaginaba como un castillo
con numerosas moradas; San Juan de la Cruz como:” las profundas ca-
vernas del sentido,” 0” En la interior bodega de mi Amado bebi” y Santa
Catalina de Siena, doctora de la Iglesia, como una celda interior. En la
carta 37, bellisima en forma y fondo le escribe al monje Nicolas de Ghida:
"Os escribo en su preciosa sangre con el deseo de veros habi-
tando en |la celda del conocimiento de vos y de Ila bon-
dad de Dios en vos. Esa celda es una morada que el hombre lle-
va consigo a dondequiera que va. En ella se adquieren las verdade-
ras y reales virtudes, singularmente las de la humildad y ardentisi-
ma caridad... "

2° UNA ORACION JACULATORIA AL ESPIRITU SANTO, PARA QUE
NOS ENCIENDA EN AMORES.

No es casualidad que la primera oracion de nuestras vigilias sea la
suplica de que el Espiritu Santo venga a presidir nuestras reuniones. Sin
él nos quedamos en las formas; sélo El puede infundirnos el don de sabi-
duria y hacer que arda nuestro corazén. Esta noche le vamos a subrayar
una y otra vez el comienzo de la oracion: “Oh Dios, que has iluminado los
corazones de tus hijos con la luz del Espiritu Santo” Que lo que pronun-
ciamos con la boca se haga vida en nuestro espiritu.

3° SANTA CATALINA DE SIENA ]

TEXTOS PARA CRECER EN AMOR A JESUS SACRAMENTADO

En la plenitud de su vida espiritual y de su magisterio, Catalina escribi-
ra a todos los cristianos en el parrafo de apertura de su libro DIALO-
GO: "Cuando un alma se eleva a Dios con ansias de ardentisi-
mo deseo de amor a El y de la salvacion de las almas, se ejerci-
ta por algun tiempo en la virtud, se aposenta en la celda del cono-
cimiento de si misma y se habitta a ella para entender me-
jor la bondad de Dios, pues al conocimiento  si-
gue el amor, y, amando, se cuida de ir en pos de la verdad y re-
vestir se de ella ".
Carta 52, a fray Jerénimo de Siena, comentando la fiesta de Pascua:

"iOh dulce Cordero asado en el fuego de la divina -cari-
dad, en el arbol de la cruz! jOh suave manjar lleno de gozo,



alegria y consuelo! En Ti no falta detalle, por-
que te has hecho mesa, alimento y camarero del alma que te sirve de ver-
dad. Pensemos atentamente que el Padre es para nosotros me-
sa y lecho en que el alma puede reposar, y que el Ver-
bo de su Hijo unigénito se nos ha dado en comida con ardentisi-
mo amor. ¢Quién nos traera la comida? Camarero es el Espiri-
tu Santo, que, por el desmedido amor que nos tiene, no esta con-
tento con que nos sirva otro, sino que ElI mismo quiere ser nues-
tro servidor. Esta es la pascua que el alma quiere celebrar. Cuando
el alma contempla a su Creador y a su Bondad infinita, no puede me-
nos de amar... ."

Y en su biografia el beato, bidégrafo y confesor Raimundo de Capua,
cuenta como era asaltada por terribles tentaciones. A veces las tentaciones
carnales se alternaban con otras pesadillas llenas de horrores de todo tipo.

Asaltada asi, se levanta contra si misma contra su carne y redobla sus
penitencias. Aprieta mas a su costado la cadena de hierro, duerme media
hora cada dos dias, se priva de la comida casi totalmente. Lo uUnico que
consigue con ello es que aumenten las tentaciones y se hagan mas vivas y
lacerantes. Se ve perdida y a punto de desfallecer. “Con la fe se vencen las
tentaciones”, se dice a si misma.

Pero ella se confiesa que no puede mas. Se entrega y dice: “Sefor,
confio en ti solo en ti, yo no puedo mas”.

Se le aparece Jesus y Catalina se queja: ";Donde estabas, Esposo de
mi corazon, cuando era tan duramente tentada?" "Estaba dentro de tu cora-
z6n ayudandote a vencer", le contesta Jesus sonriendo. Jesus afiade: “Hija
mia, entérate bien de que tu eres la que no eres y yo soy el que soy.

Esta maravillosa respuesta de sabiduria le entr6 en lo profundo de su
ser. Se dio cuenta de que tenia que salir de si misma, que ella no era, que
nunca seria capaz de vencer en nada ni librarse del pecado desde si mis-
ma. Dios la ha amado sin ningun merito de su parte. Catalina, con su len-
guaje, considera que el Ser ha suscitado a la creatura de la nada movido
solo por el Amor, Amor eterno que ha previsto y preordinado desde siempre
a la creatura y la quiere inmortal y esplendorosa con Siy en Si...

PREGUNTAS BREVES

12 PREGUNTA

Oimos quejarse a muchos cristianos, la misa, el rosario, la horas san-
tas, etc no me dicen nada ;Por qué estamos necesitados del fuego del Es-
piritu Santo? ;Por qué el encuentro con Cristo personal y amoroso hace ar-
der nuestro corazon y lo reconocemos al partir el pan?

22 PREGUNTA

Vivir a la altura de los sentidos es enterrar poco a poco el alma. La vida
espiritual necesita silencio, interioridad, huir de nuestros barullos de fuera y
de dentro s Por qué Santa Catalina lo llama celda si se refiere a también a
los seglares?

32 PREGUNTA

Nuestra victoria no puede apoyarse en nosotros mismos. Constatare-
mos una y otra vez nuestro fracaso. s, Por qué el secreto de toda vida espiri-
tual radica en “Hija mia, entérate bien de que tu eres la que no eres y yo
soy el que soy?”.



REZO DE LAS HORAS :
Del1al5 22° Domingo Tiempo Ordinario 2° del Salterio Pag. 87
Del6al12 23° Domingo Tiempo Ordinario 3° del Salterio Pag.131
Del 13 al 19 24° Domingo Tiempo Ordinario 4° del Salterio Pag.171:
Del 20 al 26 25° Domingo Tiempo Ordinario 1° del Salterio Pag. 47
Del 27 al 30 26° Domingo Tiempo Ordinario 2° del Salterio Pag. 87

APOSTOLADO DE LA ORACION:
Por los catequistas y profesores cristianos, para que tengan
siempre presente la importancia de su misiéon y se formen ade-.
§cuadamente a fin de que su labor produzca frutos abundantes. |

Intenciones de oracion del Papa Francisco para Septiembre:

Intencion de oracion universal: Respeto de los recursos del planeta.

; Recemos para que los recursos del planeta no sean saqueados, sino§
.que se compartan de manera justa y respetuosa.

Relacion de Vigilias e Intenciones para el mes de
Septiembre de 2020

Dia N° TURNO Intenciones Iglesia Hora
5 Sabado IX | Ntr® Senora de la Guillermo Martin St* Teresa | 20.00
Vega (TITULAR) Iiigo
Se invita a todos los y Agustin Ramos
adoradores y fieles. (q.e.p.d.)

I | Sagrado C. de Jesus [Adoradores del Turno
16 Miércoles | VII | Santisima Trinidad |Adoradores del Turno| Capilla |21:00
XI | Maria Auxiliadora |Adoradores del Turno

23 Miércoles | II | Ntra. Sra. Del Pilar |Adoradores del Turno

\% San José Adoradores del Turno| Capilla |21:00
VI Inmaculado Adoradores del Turno
Corazon de Maria
30 Miércoles | X San Pablo José Nacar y San Pablo | 20.00

Rosa Sanchez

SECCIONES DE LA PROVINCIA:
.ALBA DE TORMES : Iglesia San Pedro, del 26 al 27 22:30 horas. !
LEDESMA: Iglesia Santa Elena: ultimo viernes de mes, 22.00 horas. !
"MACOTERA: Parroquia Mediados de mes, un jueves, 19.30 horas. |
.PENARANDA: Parroquia. Ultimo jueves de mes, 20.00 horas.

VITIGUDINO: Convento Agustinas Recoletas 3° jueves de mes 20.30 horas.



Tema de Reflexion Octubre.
DESDE EL CUARTO DE GUARDIA
REFLEXIONES DE UN ADORADOR NOCTURNO PARA ORAR DESDE LA
, REUNION PREVIA

LAADORACION NOCTURNA MOMENTO PARA CULTIVAR LA INTIMI-
DAD CON DIOS

1° MARCO PARA ESTA NOCHE DE OCTUBRE

La amistad de Cristo contigo y conmigo no es una frase hecha, tantas veces oi-
da que pasa por mente y corazén como el que oye llover. Es una realidad mas ver-
dadera que nuestra propia vida. Esta noche, un objetivo: confirma que aceptas a Je-
sucristo como tu amigo. Busca en tu interior la tecla de “confirmar” o diselo al reci-
tar los salmos, en el silencio de la audiencia privada de la media hora de oracidén
meditativa, después de la comunidén o una vez tras otra, incansablemente, aunque
parezcas un pelma y un “cansalmas”. Busca la tecla en tu alma confirmale “Yo es-
toy orgulloso de ser tu amigo, encantado de que ti lo seas mio”

2° UNA ORACION JACULATORIA AL ESPIRITU SANTO PARA QUE
NOS ENCIENDA EN AMORES.

Ven Espiritu Santo. Nada estd en nuestras manos. La primera oracion oficial de
un adorador nocturno en el manual es la invocacion al Espiritu para que renueve
nuestro interior y seamos recreados de nuevo. El hombre viejo es una rémora que
llevamos dentro. El Espiritu renueva todo, nos crea de nuevo. La sangre de Cristo
derramada nos hace hombres nuevos por el soplo y la obra del Espiritu Santo

Veni Creator Spiritus, Ven Espiritu Creador;

Mentes tuorum visita, visita las almas de tus fieles.

Imple superna gratia, Llena de la divina gracia

Quae tu creasti, pectora. los corazones que Tu mismo has creado.

3° UN TEXTO DEL VENERABLE DON LUIS DE TRELLES QUE NOS INI-
CIE EN LA ORACION MEDITATIVA.

La Lampara del Santuario es una fuente inagotable de sabiduria eucaristica. En
1886, Don Luis escribio una serie de articulos en que expone sus gozosas reflexio-
nes al contemplar el prodigio de la Eucaristia, no s6lo para admirar la grandeza y
soberania de todo un Dios, sino para caer en cuenta y ser agradecidos con las asom-
brosas consecuencias que le traen al ser humano, o sea, a ti y a mi. Hoy elijo el pri-
mer fragmento, y en las consideraciones de noviembre y diciembre elegiré respecti-
vamente otros dos. Son joyas para enamorarnos de la Eucaristia y entusiasmarnos
de nuestra vocacion de Adoradores Nocturnos. Nada de lo que escribe es ocurrencia
suya. El divulga a los grandes tedlogos, santos padres, magisterio de la Iglesia. El
pone su asombro, su claridad expositiva y su apasionamiento.

La amistad es el nivel mas elevado del amor. Cristo nos mand6 amar a los
enemigos, amarlos hasta dar la vida por ellos. Pero amigos nos hizo a sus discipu-
los, a los que necesitamos intimar con ¢l. La amistad iguala a los amigos. Leamos
meditativamente:



“Por esta serie de razonamientos es dogmdtica la amistad del hombre con
Dios, la igualdad de Cristo, en cuanto hombre, con el hombre, la comunidad de
vida de Cristo con el hombre, y, lo que es mds que todo eso, la vida de Cristo en
el hombre y del hombre en Cristo por la Comunion, puesto que dice el Evange-
lio: y bebe mi Sangre vive en mi y yo en él.» Viene bien a semejante portento de
amor la frase del Profeta Habacuc: Oi, Sefior, tu voz y temi; vi tus obras y quedé
espantado...» jPero qué dulce espanto! ;Qué milagro de afecto! ;Qué merced de
la divina Omnipotencia! Es preciso meditar detenidamente, reflexionar, contem-
plar esta maravilla inapreciable, para poder adivinar todo su alcance y colegir el
amor inmenso, infinito, que lo produjera. Porque lo que se ve con los ojos del al-
ma, lo que se cree, por virtud de la fe en las palabras de Cristo, el hecho de que
por la Comunion vive el hombre en Dios y Dios en el hombre, y late al unisono el
corazon de Cristo con nuestro corazon, y mezcla el Seiior su Sangre con nuestra
sangre, y reparte con nosotros, si correspondemos a su vocacion, su pensamiento
v su deseo, y se corresponden el hombre con Cristo y Cristo con el hombre, en la
mas Intima,
acendrada y verdadera amistad, por un modo misterioso y sublime.

Esta serie de hechos, repetimos, con ser tan grandes, no son mads que efectos
del amor inmenso, infinito, do Dios al hombre que reposa en el corazon de Cristo.

Que el hombre caiga de rodillas, que bese la tierra que huella, y que eleve las
manos al Cielo con cantos de jubilo y acciones de gracias, exclamando: jComo!
JEl hijo de Dios es mi hermano! jEs mi amigo! ;Se ha hecho, en cuanto hombre,
mi igual; reparte conmigo los impulsos del corazon, los afectos del alma y los
pensamientos de la inteligencia! ;Su Sangre ha tenido de purpura mi boca! ;|Su
Carne, real y sustancialmente presente en la Hostia consagrada, da pabulo
(comida) a mi estomago y se va a infiltrar en mis venas! ;Su vida misma, la vida
del hombre Dios, se conglutina con la mia!» Imposible parece, pero todo esto es
de fe.” (Lampara del Santuario 1886, pagina 241)

PREGUNTAS BREVES

12 PREGUNTA

La amistad de Cristo no es un sentimiento opinable y pasajero. Es un dogma
de fe. Es esencial para la vida de un creyente. ; Tendra que ver con el mandato su-
premo de Amaros los unos a los otros como yo os he amado, para que asimilados
por gracia a su Corazon podamos llegar a ser no soélo discipulos, sino otros Cristos
en Cristo y por Cristo? La amistad nos iguala.

2* PREGUNTA

(Como puede la nada igualarse con el todo? ;Conocéis de verdad lo que es el
amar en plenitud de Cristo? Lo minimo seria echarnos por tierra en agradecimien-
to y soltar un llanto inacabable de gratitud. Para morirse de gozo

3* PREGUNTA

(Que tiene que ver con el don de la amistad con Cristo estas sus contundentes
palabras: El que come mi Carne y bebe mi Sangre vive en mi y yo en €l.»?.



____________________________________________________________________________________

Del 1 al 3

REZO DE LAS HORAS:
26° Domingo Tiempo Ordinario 2° del Salterio Pag. 87
'Del 4 al 10 27° Domingo Tiempo Ordinario 3° del Salterio Pag.131
:Del 11 al 17 28° Domingo Tiempo Ordinario 4° del Salterio Pag.171
:Del 18 al 24 29° Domingo Tiempo Ordinario 1° del Salterio Pag. 47
DeI 25 al 31 30° Domingo Tiempo Ordinario 2° del Salterio Pag. 87

APOSTOLADO DE LA ORACION:

\Por los cristianos perseguidos, para que sientan el consuelo y la fortaleza
‘de Dios, la ayuda de nuestra oracién, y nunca se invoque el santo nombre
de Dios para justificar la violencia y la muerte.

Intenciones de oracion del Papa Francisco para Octubre:

Intencion de oracion por la evangelizacion: La mision de los laicos en

la Iglesia.

Recemos para que en virtud del bautismo los fieles laicos, en espec:al'
\las mujeres, participen mds en las instancias de responsabilidad de Ia Igle-:

s:a

Relacion de Vigilias e Intenciones para el mes de Octubre de 2020

Dia N° TURNO Intenciones Iglesia | Hora
3 Sabado IX Nuestra Sefnora Adoradores del Turno| Santa |20.00
de la Vega Teresa
I | Sagrado C. de Jesus |Adoradores del Turno
7 Miércoles |VII| Santisima Trinidad |Adoradores del Turno| Capilla |21:00
XI'| Maria Auxiliadora |Adoradores del Turno
II | Ntra Sra del Pilar |Adoradores del Turno
(TITULAR)
14 Miércoles Se invita a todos los Capilla |21:00
adoradores y fieles.
\Y San José Adoradores del Turno
VI Inmaculado
Corazon de Maria |Adoradores del Turno
28 Miércoles| X San Pablo Ana M?* Andrés San |20.00
y Teresa Pérez Pablo
SECCIONES DE LA PROVINCIA:
ALBA DE TORMES: M.M. Carmelitas, del 14 al 15 a las 22.30 horas.
LEDESMA: Iglesia Santa Elena, ultimo viernes de mes a las 22.00 horas.
MACOTERA : Parroquia, mediados de mes un jueves a las 19.30 horas.
PENARANDA: Parroquia, ultimo jueves de mes a las 20.00 horas.
VITIGUDINO: Convento Agustina Recoletas 3° jueves de mes a las 20.30 horas.
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SANTA TERESITA
DEL NrNQ JESUS

PATRONA DE LAS MISIONES

1 de Octubre

(i 25 v "’7

Oracion de Santa Teresita del Nino Jesus
por los sacerdotes.

iOh Jesus!

Te ruego por tus fieles y fervorosos sacerdotes,
por tus sacerdotes tibios e infieles,

por tus sacerdotes que trabajan cerca o en lejanas
misiones,

por tus sacerdotes que sufren tentacion,

por tus sacerdotes que sufren soledad y desolacion,
por tus jovenes sacerdotes,

por tus sacerdotes ancianos,

por tus sacerdotes enfermos,

por tus sacerdotes agonizantes

por los que padecen en el purgatorio.

Pero sobre todo, te encomiendo a los sacerdotes
que me son mas queridos,

al sacerdote que me bautizo,

al que me absolvi6 de mis pecados,

a los sacerdotes a cuyas Misas he asistido

y que me dieron tu Cuerpo y Sangre en la Sagrada
Comunion,

a los sacerdotes que me ensefiaron e instruyeron,
me alentaron y aconsejaron,

a todos los sacerdotes a quienes me liga

una deuda de gratitud, especialmente a...

iOh Jesus, guardalos a todos junto a tu Corazon
y concédeles abundantes bendiciones en el tiem-
po y en la eternidad! Amén.

D 7o M B gt Tooe [0

UL oldvuind

SAN FRANCISCO
DE ASIS

- 4 DE CTUBRE.

"Ninguna otra cosa
hemos de hacer sino
ser solicitos en se-
guir la voluntad de
Dios y en agradarle
en todas las cosas."

San Francisco de
Asis.

B NTRA. SRA. DEL
3 PILAR
12 DE 0CTUBRE.

Seglin una venerada
tradicion, la Santisi-
ma Virgen Maria se
manifestd en Zara-
% goza sobre una co-
& lumna o pilar, signo
" visible de su presen-
"N cia. Esta tradicion
“encontrd su expre-
sion cultual en la misa y en el Oficio
que, para toda Espaia, decretd Clemente
XII. Pio VII elevo la categoria litargica
de la fiesta. Pio XII otorgd a todas las
naciones sudamericanas la posibilidad
de celebrar la misma misa que se cele-
braba en Espaia.

* El Pilar, lugar privilegiado de oracion
v de gracia_ (Del Oficio Divino)

15 de Octubre
Santa Teresa de Jesus

"Nada te turbe, nada te espante.
Todo se pasa. Dios no se muda.
La paciencia todo lo alcanza.
Quien a Dios tiene, nada le falta.

Solo Dios basta."


https://www.corazones.org/biblia_y_liturgia/oficio_lectura/fechas/octubre_12.htm
https://www.corazones.org/biblia_y_liturgia/oficio_lectura/fechas/octubre_12.htm

REZAR LOS SALMOS, HIMNOS Y CANTICOS

Salmo 32
Del Maestro de coro. De David.

Alabad, justos, al Sefior,

la alabanza es propia de los rectos.

Dad gracias al Sefior con la citara,
tocad en su honor el arpa de diez cuer-
das.

Cantadle un cantico nuevo,

tocad con maestria en el momento de la
ovacion.

Tipo de salmo
Se trata de un himno de alabanza.
Este tipo de salmos se caracteriza
por la alabanza a Dios y por destacar
uno o varios aspectos
de su presencia y actividad en el mun-
do.

Rezar el salmo 32

Por tratarse de un himno de alaban-
za, se presta para una oracion de acla-
macion alegre y festiva. Pero no pode-
mos perder de vista las tensiones o
conflictos que lo originaron. Alabamos a
Dios desde una realidad concreta, y es-
ta realidad es, con frecuencia, tensa y
dificil. Este salmo nos invita a alabar a
Dios por las cosas creadas, pues su
obra es reflejo de su fidelidad; a alabar-
lo por su presencia y su intervencion en
la historia, construyendo, junto con la
humanidad, una sociedad marcada por
el derecho, la justicia, el amor y la mise-
ricordia; nos invita a descubrir esos
nuevos lugares en los que Dios mani-
fiesta su fidelidad y a cantar por ello su
alabanza.
Otros salmos que son himnos de ala-
banza: 8; 19; 29; 100; 103; 104; 111;
113; 114; 117; 135; 136; 145; 146; 147,
148; 149; 150.

Salmo 33
De David. Cuando fingi6 estar loco ante
Abimélec y, perseguido por él, se mar-
cho.

Bendeciré al Sefior en todo momento,
su alabanza estara siempre en mi boca.
Mi alma se gloria en el Senor:

que escuchen los pobres y se alegren.
Repetid conmigo: iEl Sefor es grande!
Ensalcemos juntos su nombre.

Tipo de salmo

Es un salmo de accion de gracias
individual. Quien toma la palabra ha
atravesado una situacion muy dificil, ha
pasado por «temores» (5) vy
«angustias» (7), «ha consultado al Se-
nor» (5), «ha gritado» (7) y ha sido es-
cuchado. El Sefor le «respondio» y lo
«libro» (5), lo «escuchd» y lo «libré de
todas sus angustias» (7); ahora esta
persona esta en el templo de Jerusalén
para dar gracias. Esta rodeada de gente
(4.6.12.15), pues la acciéon de gracias
se hacia en voz alta, en un espacio
abierto. El salmista hace su accion de
gracias en publico, de modo que mucha
gente puede llegar a conocer el «favor
alcanzado». De este modo, el salmo se
convierte en catequesis.

Rezar el salmo 33

Es un salmo de accién de gracias. Con-
viene rezarlo sobre todo cuando quere-
mos dar gracias por la presencia y la
accion liberadora de Dios en nuestra vi-
da, especialmente en la vida de los em-
pobrecidos, de los perseguidos y de los
que padecen la injusticia. Si nosotros no
vivimos una situacion semejante a la del
salmista pobre, es bueno que lo rece-
mos en sintonia y solidaridad con los
pobres que van siendo liberados de las
opresiones y las injusticias.

Otros salmos de accion de gracias indi-
vidual: 9; 30; 32; 40; 41; 92; 107; 116;
138. 14




Himno.
Al retornar este dia
Autor: Liturgia de las horas

Al retornar este dia,

con voz alegre y canora,
celebrando al Redentor,
cantemos de Dios la gloria.

Por Cristo, el Creador inmenso
hizo la noche y la aurora,

con inmovil ley fijando

la sucesion de las horas.

La luz eterna eres tu,

la antigua ley perfeccionas,
Yy No conoces crepusculo,

y no te apagan las sombras.

Concédenos, Padre eterno,
que vivamos hoy con loa,
con que agrademos a Cristo,
si tu Espiritu nos colma.

Ameén.

Reflexion

. A ver, (donde estd esa que se llevo el sue-
no de los ojos del nino? Exactamente como
un nifio quisiera verme esta mahnana: se-
reno, tranquilo...sin mirar las horas en el re-
loj.

. Solo centrado en mi Sefior amado que to-
do lo hace bien, los perfecciona todo.

. Tan sdlo yo, Sefor, siento que a veces me
cuesta buscar la perfeccion de que tu haces
gala por todo el universo y en el cielo.
Cuento, sin embargo, con tu ayuda, con tu
luz maravillosa que me trasporta a cielos
nuevos y tierras nuevas.

.Si, hoy al meditar este himno, me doy
cuenta de que me pides algo sumamente
bello: que te agrade con mis palabras, mis
acciones y mis pensamientos. Gracias, Se-
Aor, por este rato en tu presencia.

Albricias, Senora
Autor: Liturgia de las horas

Albricias, Senora,
reina soberana,

que ha llegado el logro
de vuestra esperanza.

Albricias, que tienen
término las ansias

que os causa la ausencia
del Hijo que os ama.

Albricias, que al cielo
para siempre os llama
el que cielo y tierra

os lleno de gracia.

iDichosa la muerte
que tal vida os causa!
iDichosa la suerte
final de quien ama!

iOh quién os siguiera
con veloces alas!
iQuién entre tus manos
la gloria alcanzara!

Para que seamos
dignos de tu casa,
hagase en nosotros
también su palabra.
Amén.

Reflexion
. Como corazon que se abre a la mejor prima-
vera inimaginable, Maria, tu me abres a la vi-
da sobrenatural.
. Cuando uno anuncia albricias, son siempre
noticias buenas y bellas. Y la mejor noticia de
esta mafana son para ti, Maria, porque eres
la gloria colmada de bienes celestiales.
.Me siento orgulloso de ti porque Dios te lleno
de sus dones con vistas a que ibas a ser la Ma-
dre de su Hijo.
.Eres la mujer que siempre ama, que siempre
es discipula ante el Sefior que te instruye des-
de su corazdn que te ama.
. Asi me quiero sentir esta mafana: recibir de
ti la abundancia delas gracias para que mi vi-
da brille por la abundancia en plenitud a la
que tu Hijo nos llama.
.Si yo fuera como tu- y quiero serlo con mis di-
ficultades- siempre haria la voluntad de Dios
en mi vida. Ayudame, Maria, Madre amada.
Felipe Santos, salesiano 1 5




" Nitea: Sra. Del Rosarlo
?7 de Octubre

- PROMESAS

E pE NUESTRA
* SENORA
DEL ROSARIO

i - u—qbu“-. Nhe

sus.

& Tomadas de los escritos del Beato Alano:
¥ 1. Quien rece constantemente mi Rosa-
r10, recibird cualquier gracia que me pi-
da.

¥ 2. Prometo mi especialisima proteccion
y grandes beneficios a los que devota-
3 mente recen mi Rosario.

3. El Rosario es el escudo contra el in-
1 fierno, destruye el vicio, libra de los pe-
cados y abate las herejias.

34. El Rosario hace germinar las virtudes
1| para que las almas consigan la misericor-
1 dia divina. Sustituye en el corazén de los
“ hombres el amor del mundo con el amor

de Dios y los eleva a desear las cosas celestiales y eternas.

5. El alma que se me encomiende por el Rosario no perecera.

6. El que con devocion rece mi Rosario, considerando sus sagrados misterios, no se vera opri-
mido por la desgracia, ni morird de muerte desgraciada, se convertira si es pecador, perseverara
en gracia si es justo y, en todo caso sera admitido a la vida eterna.

7. Los verdaderos devotos de mi Rosario no moriran sin los Sacramentos.

8. Todos los que rezan mi Rosario tendran en vida y en muerte la luz y la plenitud de la gracia 'y
seran participes de los méritos bienaventurados.

9. Libraré bien pronto del Purgatorio a las almas devotas a mi Rosario.

10. Los hijos de mi Rosario gozaran en el cielo de una gloria singular.

11. Todo cuanto se pida por medio del Rosario se alcanzara prontamente.

12. Socorreré en sus necesidades a los que propaguen mi Rosario.

13. He solicitado a mi Hijo la gracia de que todos los cofrades y devotos tengan en vida y en
muerte como hermanos a todos los bienaventurados de la corte celestial.

14. Los que rezan Rosario son todos hijos mios muy amados y hermanos de mi Unigénito Je-

15. La devocion al Santo rosario es una sefial manifiesta de predestinacion de gloria.

PALABRAS DE VIDA ETERNA

Buscando tus palabras allende las estrellas,
Agobiado, marchando con mi triste bagaje...

Te buscaba y te encuentro entre las cosas bellas,
Porque hacia Ti camino, ligero de equipaje...

Para vivir seguro, voy a seguir tus huellas,
Para amar tu evangelio, tu reto y mi coraje,
Allanando senderos, olvidando querellas,
Rumbo al final eterno de mi postrer viaje.

Paz, amor y esperanza, alijo en mi maleta,
La humanidad entera, asida de mi mano,
Las ansias e inquietudes de este pobre poeta

Que, a cada ser que lucha, quiere llamar hermano,
Sin razas ni colores, sin ninguna etiqueta

Y, abrazando en tu nombre, todo el género hu-
mano...

EMILIO 3-8-20

iHERMOSAS CATEDRALES DE SALAMANCA!

jAdmirables, soberbias catedrales,
Agujas apuntando al infinito,
Menosprecio de bienes terrenales,
Ofrenda y oracion al Dios Bendito!...

Huye, a través de vuestros ventanales,
La plegaria del hombre, como un grito
Y llega a las mansiones celestiales,
Ansia y clamor de un corazén contrito...

jCuantos siglos tardaron vuestras moles
En completar su gran magnificencia,
Atalaya de lunas y de soles,

Explosidn de fervores y creencial...
jPiedra y cincel, misterios y arreboles,
Que en tus naves orantes, son presencia!

Emilio 15-8-20




