CL. CRESPO RASCON, 59 37002 SALAMANCA
Teléfono: 664 40 47 48

anesalamanca@gmail.com

www.facebook.com/adoracionnocturnasalamanca
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ADORADO SEAEL SANTISIMO SACRAMENTO
AVE MARIA PURISIMA ‘
Adoracion Nocturna Espanola CONSEJO DIOCESANO DE SALAMAN@T :

Capilla: CL. Condes de Crespo Rascon, 59 Teléfonos: 923 26 79 89 - 664 40 47 48
Deposito Legal S-32 —1958

D. Francisco Vicente Ramos
Presidente Diocesano de la A.N.E. (Salamanca)

D. José Antonio Pérez Garcia
Presidente de la A.N.E. (Alba de Tormes)

D* Amparo Sanchez Gutierrez
Presidente de la A.N.F.E. (Alba de Tormes)

Tienen el honor de invitarles a la vigilia de Es-
pigas y de Accion de Gracias por el IV cente-
nario de la Canonizaciéon de Santa Teresa de
Jesus y I centenario del Doctorado “Honoris
Causa” por la Universidad de Salamanca, que
tendra lugar en la noche del 1 de octubre a
las 22:00h. en la iglesia de Nuestra Senora de
la Anunciacion, de las MM. Carmelitas Descal-
zas, presidida por el Excmo. y Rvdmo. Mons.
D. José Luis Retana Gozalo, Obispo de Sala-
manca y Ciudad Rodrigo.

Alba de Tormes, septiembre de 2022
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Vigilia Diocesana de Espigas e Interdiocesana de
Accion de Gracias.

IV Centenario Canonizacion y I Centenario de la
Concesion del Doctorado por la Universidad de
Salamanca
Iglesia de la Anunciacion de las MM Carmelitas
Descalzas
Alba de Tormes. Salamanca

Sabado, 1 de Octubre

20.00 h. Recepcion de banderas en los Salones
parroquiales, C/ Obispo Ruano
21.30 h. Procesion de banderas desde los salo-

nes parroquiales a la iglesia de las MM. Car-
melitas

22.00 h. Comienzo de la Vigilia
Santo Rosario
Visperas y Eucaristia
Invitatorio, presentacion de adorado-
res, turno de vela, Te Deum, adoracion
y oracion personal
Procesion Eucaristica, bendicion de
campos
Reserva Solemne y Completas.

01.00 h. Agape fraterno y despedida.



Adorado sea el Santisimo Sacramento

Ave-Maria Purisima

Vigilia general extraordinaria celebrada en Alba de Tormes con motivo del Tercer
Centenario de la Canonizacion de Sta. Teresa de Jesus (1).

Alba de Tormes, 20 Septiembre 1922.

Sr. D. Antonio Boiza, Director de LA BASILICA TERESIANA.

Mi querido amigo: Aceptando el honor que me dispensa, a mi juicio inmerecido vy
nunca bastante agradecido, le mando esas cuartillas, narrandole la hermosa Vigilia aqui
celebrada en obsequio de Santa Teresa, jCuanto mejor lo hubiera hecho usted!, ya que
concurrié a ella. Yo es cierto que inicié la idea, que trabajé cuanto pude, pero el triunfo,
porque asi puede llamarse, es de los Adoradores de Salamanca, del Consejo Diocesano
y de una manera especial de su dignisimo Presidente. Que Jesus de Teresa y Teresa de
Jesus nos lo premie a todos. Y sabe es suyo afectisimo amigo s. s. q. s. m. e,,

Fulgencio G. Salinero.

En la noche del 2 al 3 de Septiembre, fecha previamente fijada, se celebroé la vigilia
general extraordinaria, a la que el Consejo directivo tenia invitadas a todas las seccio-
nes de Espana.

A las seis de la tarde llegaban nuestros hermanos de Zamora, Astorga, Valladolid,
Nava del Rey, Vitigudino y Penaranda de Bracamonte, haciéndolo a las nueve de la no-
che una nutrida representacion de la Adoracion de Avila, cuyo numero era de unos cua-
renta. Con ellos venia el sefior D. Manuel Sanz, vocal del Consejo Supremo, que ade-
mas de la representacion del mismo, traia la particular del senor Presidente D. Manuel
Orueta, el que no pudiendo asistir mandaba al Presidente de este Consejo una carta ca-
rinosisima saludando a todos los Adoradores, con los que estaba aquella noche en espi-
ritu, y portador también el Sr. Sanz de la bandera de la seccion de Madrid, siendo recibi-
dos por el senor Presidente y comisiones de esta seccidon y aclamaciones del pueblo,
que ya esperaba la salida de la Santa para ir a recibir al nucleo mas numeroso de la pe-
regrinacion, que era el de Salamanca, pasando de trescientos, el turno de San Tarsicio
de Salamanca con su bandera y bastantes Marias de los Sagrarios.

Después de las diez llegaron éstos a la villa entre vivas a la Adoracion Nocturna y a
Santa Teresa de Jesus, cuya esbelta Imagen los esperaba a la entrada del pueblo ro-
deada de inmenso gentio y presidida por las autoridades todas de esta villa; puede de-
cirse que alli estaba todo Alba de Tormes, se voltean las campanas de todas las iglesias,
las bombas y cohetes se cruzan en el aire y cantandose el himno de la Santa, con
acompafnamiento de la Banda Municipal, penetramos en la iglesia donde reposan los
restos de Santa Teresa de Jesus, en la que exhalara su ultimo suspiro para unirse con el
Amor de los amores. ;Quién puede describir el aspecto que el templo presentaba? Es-
pléndidamente ilumina do, adornado con exquisito gusto, luciéndose todo lo mejor que
las religiosas poseen, abierta la celda donde la Santa murié y donde se habian colocado
las bellisimas imagenes del Nazareno y Soledad, para que las admirasen los Adorado-
res, el Sr. Obispo en el presbiterio y una inmensa multitud de fieles llenando todo el tem-
plo, produciendo todo esto una sensacién de regocijo, de admiracion, de no sé qué de
espiritual, que a muchos se oy6 decir: «Esto es admirable, asombroso»,

Después de rendido este homenaje a la Santa, los Adoradores se trasladaron a la
iglesia de San Pedro, de donde salieron presididos por el Sr. Obispo y vocal del Consejo
Supremo, llevando las doce banderas que ocupaban el centro de las filas, por orden de
antigledad, cantandose el saludo a las mismas o sea el Vexila y después en marcha el
Sacris solemnis, penetrando en el templo de MM. Carmelitas, en donde era dificil abrirse
paso, pues tal era la aglomeracion de fieles que habia.

Inmediatamente se procedié a la exposicion de S. D. M., entonandose después por
el sefior Maestrescuela de la Santa Basilica Catedral de Salamanca un solemne Te
Deum, cantado a dos coros porlos Adoradores que en dos largas lilas estaban 4



colocados a lo largo de la iglesia. El muy ilustre sefior Magistral de la Catedral de Sala-
manca, D. Nicolas Pereira, subi6 al pulpito y con palabra llena de uncién y entusiasmo
saluda a los Cruzados del Santisimo Sacramento, a quienes compara con los antiguos
Cruzados, pronunciando un grandioso sermon sobre la Eucaristia y Santa Teresa de Je-
sus. La oracion del Dr. Pereira produjo en los fieles honda emocion.

Cantado el invitatorio, se retira la guardia a los claustros de los Padres Carmelitas,
cedidos generosamente por ellos y comenzando la Vigilia de la Adoracion conforme al
ritual, las distintas secciones de Madrid, Salamanca, Avila, Zamora, Astorga, Pefaran-
da, Ciudad Rodrigo, Vitigudino, Valladolid, Nava del Rey, haciéndolo ultimamente la de
esta villa. Durante estas horas el templo estaba ocupado por multitud de fie les, que
después en las misas que a las tres de la mafiana se celebraron por diferentes sacerdo-
tes, comulgaron con gran recogimiento. A las cuatro sali6 toda la guardia rezando las
oraciones de la manana y prepa racién para la comunién. Seguidamente nuestro vene-
rable Prelado celebrd el santo sacrificio de la misa, dando la comunion a mas de dos mil
personas. Durante ésta se cantaron preciosos motetes, comenzando enseguida la pro-
cesion de la Eucaristia, en la que figuraban filas interminables de devotos eucaristicos,
yendo después todos los Adoradores con luces y en medio sus banderas y bajo palio
que sostenian los sacerdotes, el Sr. Obispo llevando el Santisimo, asistido de dos Be-
neficiados de la Catedral de Avila, haciendo de presbitero asistente el sefior Arce-
diano de la de Salamanca, preS|d|dos por las autoridades locales y por el vocal del Con-
sejo Supremo, del Diocesano y Presidentes de distintas secciones, cantandose el Sa-
cris Solemnis y el himno eucaristico, acompafado de la Banda Municipal, dirigiéndose a
la Plaza Mayor, que estaba artistica mente adornada y abarrotada de creyentes, 1o mis-
mo que en los balcones que lucian hermosas colgaduras; en casa de los sefiores de
Corredera se habia levantado un soberbio y preciosisimo altar iluminado con bombillas
eléctricas de colores. Colocada la Custodia en dicho altar y a los la dos los Adoradores
con sus banderas, unos nifos cantan acompafnados de piano y violines unos preciosos
motetes, en medio del mayor silencio; su E. |. sube al altar, toma en su mano la Custo-
dia y elevandola bendice aquella multitud de fieles; las banderas se rinden; los fieles,
llenos de fervor eucaristico, caen de rodillas; la musica toca la Marcha Real, suena el
estampido de los cohetes, y estos momentos de profundisima emocion, hacen derramar
lagrimas a muchos de los que lo presencian. jEspectaculo grandioso, solemnisimo, ine-
narrable, que no podran olvidar jamas!

Terminada la bendicion, la muchedumbre prorrumpe en alabanzas al Sefior, repi-
tiendo todos entusiasmados, «cantemos al Amor de los amo res, dirigiéndose a la igle-
sia de las MM. Carmelitas, dando la bendicion el Prelado y reservando solemnemente a
S.D. M.

Por ultimo, los Adoradores acompafaron con sus banderas a la imagen de Santa
Teresa hasta su entrada en el Convento, y dandose vivas a la Adoracion Nocturna y a
Santa Teresa de Jesus, termind esta Vigilia que tan gratos recuerdos nos ha dejado y
de la que podemos estar satisfechisimos por el gran triunfo de la Eucaristia en Alba de
Tormes.
iViva Jesus Sacramentado!

Ahora creemos un deber sacratisimo manifestar nuestra gratitud a todos los que
han contribuido al hermoso éxito de la Vigilia, empezando por el Sr. Obispo, Presidente
del Consejo Supremo, Presidente y Consejo Diocesano, Comunidades de PP. y MM.
Carmelitas, autoridades locales, personas particulares y cuantos Adoradores han con-
currido a la Vigilia y de una manera especial a nuestros hermanos de Salamanca y Avi-
la, sin olvidar a las Marias del Sagrario.

El Presidente, Fulgencio G. Salinero.

(1) Consumo gusto publicamos la siguiente carta y preciosa cronica que nuestro corres-
ponsal en Alba de Tormes nos envia, y de nuevo felicitamos al cumplido caballero y de-
votisimo teresiano D. Fulgencio Salinero, por el éxito de la vigilia que el iniciara y que
con tanto entusiasmo organizo en la villa ducal. 5



Tema de Reflexion Septiembre.
La Eucaristia y la Cruz
MANUAL, pag. XXXI - V. Adorado sea el Santisimo Sacramento...

Memorial de la pasion y de la resurreccion del Sefor. Asi denomi-
na el Catecismo en el n.1330 a la Eucaristia, “Santo Sacrificio, porque
actualiza el unico sacrifico de Cristo Salvador e incluye la ofrenda de
la Iglesia”.

El Magisterio y los santos ensenan a vivir la intima unidn entre la
Cruz y la Eucaristia, gracias a esta inseparabilidad, podemos recibir a
través del sacramento los frutos de la Redencién, y crecer en amor al
Corazoén de Jesus.

El abajamiento de Cristo haciéndose esclavo hasta la muerte de
cruz, Flp 2,6ss, va unido al ocultamiento que vive en el Sacramento,
con la diferencia que ahora es en todos los sagrarios del mundo; ca-
mino de abajamiento y humildad para entregarnos los frutos de la re-
dencion y ser portadores de la misma, a todas las personas.

Humildad oculta, que adoramos, celebramos y recibimos y va
transformando nuestra vida, “me has formado un cuerpo para hacer tu
voluntad (Heb). En nuestra “senda” no podemos separar la cruz de la
eucaristia, en ellas se nos da luz y la gracia para conocer el plan de
Dios en nuestra vida, que pasan por caminos de humildad. Andar en
verdad es andar en humildad, decia santa Teresa de Jesus.

La contemplacion de ambos misterios, que hemos conocido por
la revelacion, estan unidos en la adquisicion de los premios de la re-
dencioén, Te adoramos Cristo y te bendecimos, que por tu santa cruz
redimiste al mundo, rezamos en el Via Crucis; de igual modo, al acer-
carnos al sacramentado debemos expresar los mismos sentimientos
de Jesus en su entrega por todos, ya que es por el Sacrificio Eucaristi-
co que se actualiza la redencion del mundo.

Ante el misterio del pecado del hombre, la respuesta de Jesus a
Nicodemo, “Tanto amo Dios al mundo, que dio a su Hijo unico, para
que todo el que crea en él no perezca, sino que tenga vida eterna”; en
la oracion colecta del lunes de la cuarta semana de cuaresma, deci-
mos: “Oh Dios, que renuevas el mundo por medio de sacramentos di-
vinos...”; la difusion de la cruz redentora en la celebracidon eucaristica
ha hecho que “nuestra manera de pensar armonice con la Eucaristia,
y a su vez la Eucaristia confirme nuestra manera de pensar’(San Ire-
neo), anticipando la vida eterna del cielo, en la que Dios sera todo en
todos.

El Venerable Luis de Trelles nos ilumina esta accion: “La Provi-
dencia Eucaristica desde la custodia aboga y defiende a sus herma-
nos en la carne, los pecadores, de la fatal sentencia que merecimos
tantas veces. jAy de nosotros sin esta poderosa intercesion! Jesus es
un Monarca que desde la Eucaristia ejerce sobre las almas redimidas
su dulce imperio con una sola excepcion: la del castigo. Su cetro

6



suave no representa en la Hostia al Dios justiciero, sino al Dios miseri-
cordioso. (La Lampara del Santuario, T 8, 1877 - pg. 173).

A la fiesta de la exaltacion de la Santa cruz, unimos la de
Nuestra Senora, la Virgen de los Dolores; la liturgia de la misma fiesta
nos ensefa la intima union con su Hijo en la redencion, compartiendo
los mismos dolores, la invocamos como Corredentora; ella que ha da-
do la carne y la sangre al Hijo de Dios y que recibimos en la Eucaristia.
Acompanandola y dejandonos acompanar por Ella, aprenderemos su
funcion oblativa con su Hijo tanto en la crucifixion como en el sacrificio
eucaristico.

Al engendrarnos como hijos al pie de la cruz, recibiendo la heren-
cia y mandato de su Hijo, no deja de buscar e interceder para que a to-
dos nos llegue por el sacramento los frutos de la redencioén, creciendo
en piedad, haciendo la unidad, estrechando lazos de amor y garanti-
zandonos la prenda de la vida eterna.

Acerquémonos de la mano de la Virgen a la santa Misa y a nues-
tras horas de adoracion y con Ella, participe privilegiada, nos dara a
conocer y contemplar el amor del Corazén eucaristico de su Hijo, tras-

pasado en la cruz.
PREGUNTAS
¢ Medito la relacion de la cruz con el sacramento?
¢ Vivo con agradecimiento el fruto de la redencion?
¢, Soy consciente de que la venida del Reino pasa por la Eucaristia?
¢ Le pido a la Virgen que me acompane en mis cruces y en la santa Mi-

sa?

REZO DE LAS HORAS :
Dia1y2 Esquemall (Pag, 87)
. Del3 al 9 Esquemalll (Pag. 131)

Del10al16 Iv *“ 171)
- Del17 al 23  “ I - 47)
Del24al30 “ n - 87)

APOSTOLADO DE LA ORACION:
INTENCIONES DE ORACION DEL SANTO PADRE:

Por la abolicion de la pena de muerte Recemos para que la pena de
muerte, que atenta a la inviolabilidad y dignidad de la persona, sea
abolida en las leyes de todos los paises del mundo. -

Intenciones de la CEE: :
.Por los migrantes y refugiados, para que encuentren la acogida que
.esperan, sea reconocida su dignidad y sean atendidos con amor en
.sus necesidades materiales y espirituales. :




Relacion de Vigilias e Intenciones para el mes de Septiembre de 2022

Dia N° TURNO Intenciones Iglesia Hora

2 Viernes I | Sagrado C. de Jesus [ Adoradores del Turno| Capilla | 20.00
XI | Maria Auxiliadora

10 Sabado IX Nuestra Seiiora |Adoradores del Turno| St* Teresa | 20:00

de la Vega
TITULAR
II | Ntra. Sra. Del Pilar | Adoradores del Turno
21 Miércoles| V San José ( Adoradores del Turno | Capilla | 22:00
Inmaculado
VI | Corazon de Maria | Adoradores del Turno
28 Miércoles| X San Pablo José Nacar y San 20.00

Rosa Sanchez Pablo

SECCIONES DE LA PROVINCIA:

ALBA DE TORMES: M.M. Carmelitas del 24 al 25 a las 22:00 horas.
LEDESMA: Iglesia Santa Elena: ultimo viernes de mes, 21.00 horas.
MACOTERA: Parroquia Mediados de mes, un jueves, 19.30 horas.
PENARANDA: Parroquia. Ultimo jueves de mes, 20.00 horas.

VITIGUDINO Convento Agustinas Recoletas 3° jueves de mes 20.30 horas.

FESTIVIDADES DEL MES DE SEPTIEMBRE
Gregorio Magno, Santo. Papa y Doctor de la Iglesia, 3 de septiembre

Martirologio Romano: Memoria de san Gregorio | Magno, papa y doctor de
la Iglesia, que siendo monje ejercio ya de legado pontificio en Constantinopla y
después, en tal dia, fue elegido Romano Pontifice. Arreglé problemas tempora-
les y, como siervo de los siervos, atendio a los cuidados espirituales, mostran-
dose como verdadero pastor en el gobierno de la Iglesia, ayudando sobre ma-
nera a los necesitados, fomentando la vida monastica y propagando y reafir-
mando la fe por doquier, para lo cual escribi6 muchas y célebres obras sobre
temas morales y pastorales. Murio el doce de marzo (604).

Natividad de la Santisima Virgen Fiesta, 8 de septiembre.

Fiesta de la Natividad de la bienaventurada Virgen Maria, de la estirpe de
Abrahan, nacida de la tribu de Juda y de la progenie del rey David, de la cual
nacio el Hijo de Dios, hecho hombre por obra del Espiritu Santo, para liberar a
la humanidad de la antigua servidumbre del pecado.

La Virgen de la Vega, querida protectora y Patrona de Salamanca, 8 de Sep-
tiembre.

Dicen que Nuestra Senora la Virgen de la Vega defendi6 a los salmantinos

ante el asalto de las tropas que querian invadirla durante la Guerra de Suce-
sion, alla por 1.706. Y vencieron.
Para entonces ya era, desde 1610 patrona de Salamanca. Una ciudad que ca-
da 8 de septiembre celebra por todo lo alto la devocién a su Virgen. Es en esos
dias, cuando esta pequena Virgen de madera, de apenas 72 centimetros, con
el Nifio sentado en su rodilla izquierda, sale para recorrer cada rincon de la pre-
ciosa ciudad charra. Después, a los pies de la Catedral donde reposa, en la
Plaza de Anaya, los fieles la llenan de flores.




Juan Criséstomo, Santo. Memoria Liturgtica, 13 de septiembre.

Obispo y Doctor de la Iglesia

Martirologio Romano: Memoria de san Juan, obispo de Constantinopla y
doctor de la Iglesia, antioqueno de nacimiento, que, ordenado presbitero, llego a
ser llamado «Criséstomo» por su gran elocuencia. Gran pastor y maestro de la
fe en la sede constantinopolitana, fue desterrado de la misma por insidias de
sus enemigos, y al volver del exilio por decreto del papa san Inocencio I, como
consecuencia de los malos tratos recibidos de sus guardianes durante el camino
de regreso, entregd su alma a Dios en Cumana, localidad del Ponto, el catorce
de septiembre (1 407).

Patronazgo: predicadores y oradores
El Triunfo de la Santa Cruz, Se celebra el dia 14 de septiembre.

La Exaltacion de la Santa Cruz, también conocida como Triunfo de la Santa
Cruz, es una fiesta religiosa de la Iglesia Catdlica, la Iglesia Ortodoxa y otras de-
nominaciones cristianas, que se celebra el 14 de septiembre, ya que ese dia es
el aniversario de la consagracion de la Iglesia del Santo Sepulcro de Jerusalén
en 335.

La fiesta del Triunfo de la Santa Cruz se hace en recuerdo de la recuperacion de
la Santa Cruz obtenida en el ano 614 por el emperador Heraclio, quien la logro
rescatar de los Persas que se la habian robado de Jerusalén.

Al llegar de nuevo la Santa Cruz a Jerusalén, el emperador dispuso acom-
pafarla en solemne procesion, pero vestido con todos los lujosos ornamentos
reales, y de pronto se di6 cuenta de que no era capaz de avanzar. Entonces el
Arzobispo de Jerusalén, Zacarias, le dijo: "Es que todo ese lujo de vestidos que
lleva, estan en desacuerdo con el aspecto humilde y doloroso de Cristo, cuando
iba cargando la cruz por estas calles".

Entonces el emperador se despojo de su manto de lujo y de su corona de
oro, y descalzo, empez0 a recorrer asi las calles y pudo seguir en la piadosa
procesion.

Nuestra Sefora de los Dolores. Memoria Liturgica, 15 de septiembre

Memoria de Nuestra Sefiora de los Dolores, que de pie junto a la cruz de
Jesus, su Hijo, estuvo intima y fielmente asociada a su pasion salvadora. Fue la
nueva Eva, que por su admirable obediencia contribuy6 a la vida, al contrario de
lo que hizo la primera mujer, que por su desobediencia trajo la muerte.

Mateo Apdstol, Santo Apdstol y Evangelista, 21 de septiembre.

Martirologio Romano: Fiesta de san Mateo, apdstol y evangelista, llamado
antes Levi, que al ser invitado por Jesus para seguirle, dejo su oficio de publi-
cano o recaudador de impuestos vy, elegido entre los apdstoles, escribié un
evangelio en que se proclama principalmente que Jesucristo es hijo de David,
hijo de Abrahan, dando plenitud al Antiguo Testamento.

Etimoldgicamente: Mateo = regalo de Dios, viene de la lengua hebrea Ar-
cangeles Miguel, Gabriel y Rafael, Santos. Fiesta Liturgica, 29 de septiembre.
Los 3 Arcangeles, los unicos cuyos nombres constan en la Biblia

Martirologio Romano: Fiesta de los santos arcangeles Miguel, Gabriel y Ra-
fael. En el dia de la dedicacion de la basilica bajo el titulo de San Miguel, en la
via Salaria, a seis miliarios de Roma, se celebran juntamente los tres arcange-
les, de quienes |la Sagrada Escritura revela misiones singulares y que, sirviendo
a Dios dia y noche, y contemplando su rostro, a él glorifican sin cesar.




REZAR LOS SALMOQOS,

Salmo 61
Del maestro de coro. .. Yedutun.
Salmo. De David.

Solo en Dios descansa mi alma,
porque de él viene mi salvacion.
Solo él es mi roca y mi salvacion,
mi alcazar: jnunca vacilare!

Tipo de salmo

Este es un salmo de confianza
individual. Vale la pena confiar en
Dios, salvacion, refugio y roca fuer-
te, pues é€l rescata la dignidad
(fama) de la persona; no vale la pe-
na confiar en la gente, pues en una
sociedad injusta como la del salmo,
las relaciones estan marcadas por
la opresion y la injusticia.

Rezar el salmo 61

Podemos rezar este salmo cuando,
en medio de nuestros conflictos, te-
nemos necesidad de confiar; cuan-
do se atenta contra nuestra fama,
integridad y dignidad (o las de otras
personas); cuando buscamos una
religion de hechos y no de pala-
bras; cuando vacilan nuestra fe y
nuestra confianza en Dios; cuando
queremos que nuestra alma des-
canse tranquila en Dios...

Ofros salmos de confianza indivi-
dual: 3; 4; 11, 16; 23; 27; 121; 131.

HIMNOS Y CANTICOS

Salmo 62
Salmo. De David. Cuando esta-
ba en el desierto de Juda.

Oh Dios, tu eres mi Dios, por ti ma-
drugo.
Mi alma tiene sed de i,
mi carne te desea con ardor,
como tierra reseca, agotada y sin
agua. .
Tipo de salmo

Los estudiosos no se ponen de
acuerdo. Algunos lo consideran un
salmo de confianza individual; otros
lo ven como la oracion de un rey;
los hay que lo clasifican entre los
salmos de accion de gracias; y
otros, sin embargo, entre los de su-
plica individual, a pesar de que no
contenga peticiones de forma expli-
cita. El salmista se limita a expresar
unos deseos. Aqui lo trataremos
como un salmo de suplica indivi-
dual. Alguien esta atravesando una
situacion dificil y busca la presencia
y el auxilio de Dios. Esta oracion de
suplica se parece mucho al salmo
61.

Rezar el salmo 62

Es un salmo para los momentos
de suplica. Podemos rezado cuan-
do tenemos sed de Dios, cuando
nos sentimos persequidos o pade-
cemos la injusticia; cuando quere-
mos que nuestra carne (nuestro
cuerpo) hable de la sed que tene-
mos de Dios; cuando tenemos la
sensacion de que él es nuestro au-
xilio y nuestro refugio...
Otros salmos de suplica individual:
5 6; 7, 10; 13; 17; 22; 25; 26;
28;31;35;36,;38;39;42;43;561; 54,55;
56,57, 59,61,64; 69; 70, 71, 86, 88,
102; 109; 120; 130; 140; 141; 142;
143.

“Conocer y rezar los Salmos” de José Bartolini.



Himno.
Dador de luz espléndido
Autor: Liturgia de las horas

Dador de luz espléndido
A cuya luz serena,
Pasada ya la noche,

El dia se despliega.

Mensajero de luz

que de luz centellea,

no es del alba el lucero:
eres tu, Luz de veras,

mas brillante que el sal,
todo luz y pureza;
enciende nuestro pecho,
alumbra el alma nuestra.

Ven, Autor de la vida,
prez de la luz paterna,
sin cuya gracia el cuerpo
se sobresalta y tiembla.

A Cristo, rey piadoso,

y al Padre gloria eterna,
y por todos los siglos

al Espiritu sea.

Amen. ,
REFLEXION
. La manana tiene su encanto, so-
bre todo, cuando nos levantamos
temprano. Mis primeras palabras
son siempre:
Gracias, Dios amado, por este nue-
vo dia inundado con la belleza que
has puesto en cada cosa y en cada
persona. Es la hora en que con-
templo como lentamente se des-
pliega la luz del sol, Tu, en mi vida
que te adora y te alaba.
. Eres el mejor y el mas puntual
mensajero de luz para encender la
llama de amor que arde por ti en mi
corazon. .
. Ante ti, Amigo, todo es luz y pure-
za. La persona se afana por mar-
chitar el carisma de su pureza en el

alma y en el cuerpo. Me acuerdo|y

ue cuando era nino aprendi esta
rase que lei en un libro: “La azuce-
na que brota en el jardin embalsa-
mando el ambiente, es imagen del

nifio puro”.

. Tu eres el autor de tantas almas

Xl/rgenes ante el brillo de tu esplen-
or.

. Senior, haz

ue nunca pierda este
amor sobre e

recipicio.
imno.

De la vida en la arena
Autor: Liturgia de las horas

De la vida en la arena
me llevas de la mano
al puerto mas cercano,
al agua mas serena.

El corazén se llena,
Sefor, de tu ternura;

y es la noche mas pura
y la ruta mas bella
porque tu estas en ella,
sea clara u oscura.

La noche misteriosa
acerca a lo escondido;
el sueno es el olvido
donde la paz se posa.
Y esa paz es la rosa
de los vientos. Velero,
inquieto marinero,
ya mi timén preparo
-tu el mar g cielo claro-
hacia el al algue espero

eflexiéon
.El que lleva su farol a la espalda,
go echa delante mas que su som-

ra.

.Me dejo llevar con todo el placer
del mundo guiado por tu mano. Sé
que a ti asido no iré por malos ca-
minos, sino a sitios sequros.
. Cuando en mi ruta encuentre que
mi cuerpo siente sed, con la sola
mirada sabras darme agua limpia y
serena del lago y de la fuente cris-
talina. .
.Noto que tu corazon palpita de ter-
nura ante mis suplicas cuando me
faltan las fuerzas para caminar.
. Tus manos y tus brazos me cogen
abrazan para que experimente el
saludo de la paz, como una rosa
de los vientos que me orienta a
puerto seguro.

Felipe Santos, salesiano



Tema de Reflexion Octubre.

Aniversarios teresianos

MANUAL, pag. XXXI — V. Adorado sea el Santisimo Sacramento...

Celebramos este afno el 25 aniversario de la muerte de Santa Tere-
sa de Calcuta y de la proclamacion de Doctora de la Iglesia a Santa Te-
resa del Nifo Jesus y de la Santa Faz; ademas, el cuarto centenario de
la canonizacion de Santa Teresa de Jesus, Doctora de la Iglesia.

Damos gracias a Dios por la actualidad de las dos doctoras de la
Iglesia: a la Madre Teresa de Calcuta, podemos denominarla carifiosa-
mente “-doctora de la caridad”.

En las tres teresas brilla el amor incondicional y entrafiable a Jesus,
tanto en la vida contemplativa como en la activa. Vidas entregadas a El
y a la extension del Reino, llevando el amor de Jesus a todos los hom-
bres, sus hermanos.

Profesan un gran amor a Jesus Sacramentado, desde una entrega
silenciosa y una obediencia amorosa, fundada en la humildad y la pe-
quenfez, reconociendo que todo es don de Dios.

Nos recuerda la de Avila en el Camino de Perfeccién, como nos
mostré el Senor el amor que nos tiene, quedandose con nosotros en el
Santisimo Sacramento, aun sabiendo lo mal que lo iban a tra-
tar “manos enemigas”, y nos recomienda “pues no lo hagamos noso-
tros, porque juntando nuestra oracion con la suya tendra mérito delante
de Dios para alcanzar lo que pidiéremos”.

Adoradores, contentemos al Senor, como nos recuerda la santa e
insiste en la frecuencia y preparacion, para acercarnos al Sacramento y
aprovechar la audiencia la hora posterior a la comunion y practicar la
comunién espiritual: “comulgar espiritualmente que es de grandisimo
provecho, y hacer lo mismo de recogeros después en vos, que es mu-
cho lo que se imprime el amor asi de este Senor”.

La Pequena Teresa nos ha mostrado su entrega total al amor mise-
ricordioso de Jesus; en su celda escribié en la pared “Jesus es mi uni-
CO amor’; en sus poesias expresa su intimidad trinitaria: “jAh! Tu lo sa-
bes Divino Jesus, te amo, / El Espiritu de Amor me incendia con su
Fuego, / Amandote atraigo al Padre” (P 17/2). Amor que pondra en el
centro de su vocacion, al manifestar que en el corazon de la Iglesia ella
sera el amor.

Aprendamos de Ella en las horas de adoracion silenciosa, mirando
y dejandonos mirar por el Amor de los amores. Teresita quiere vivir su
entrega desde el ocultamiento, como lo expresa en la poesia de la Ro-
sa deshojada: “La rosa deshojada, / joh, mi Nifo divino! / es la mas fiel
imagen / del corazén que quiere a cada instante / por tu amor inmolar-
se enteramente”.

Amor y abandono, vivido en el “caminito de la infancia espiritual”,
que tanto han aconsejado San Juan Pablo I, recordando que “el ca-
mino de Teresa de Lisieux es el camino de toda la Iglesia”; y san Pio X,
nos recordaba al inicio de su proceso: “que es la santa mas grande de
los tiempos modernos”. 12



Vive su celo por la salvacion de las almas, al querer recoger la san-
gre que ve brotar de la cruz de Jesus, en una estampa que le han rega-
lado, y apadrinara a su primer “hijo”, al asesino Pranzini. La Madre Te-
resa de Calcuta, cuyo nombre esta tomado de la santa de Lisieux, se-
guira la llamada de Jesus, dentro de la llamada “Tengo sed”; dentro de
su noche oscura buscara por todos los medios saciar la sed de Jesus,
especialmente en los pobres mas pobres que le desconocen, haciéen-
dose uno con ellos para llevarlos a Jesus.

Vida eminentemente eucaristica, como nos narra la siguiente anéc-
dota: “Santa Teresa de Calcuta cuenta que al principio eran muy pocas
monjas y no llegaban a atender a toda la necesidad. Entonces se pu-
sieron a orar para ver qué hacer para poder atender a tanta necesidad.

La respuesta del Sefor fue sorprendente. Queria que rezaran todas
juntas una hora extra delante del Santisimo sacramento expuesto.

Santa Teresa de Calcuta declaraba que esta hora santa diaria fue la
causa y la razon por la que la comunidad florecid. La comunidad ha
crecido hasta mas de tres mil Hermanas mediante el poder y la gracia
recibidas en la hora santa diaria”.

Las tres Teresas han hecho de su intimidad con Jesus, en el Sacra-
mento, la “senda “de su vida de entrega a Jesus y de llevar las almas a
Jesus y Jesus a las almas, sobre todo a las mas pobres espiritual y
materialmente; decia Teresita “atraeme” para manifestarle a Jesus to-
das las intenciones de su corazon.

Nuestro Venerable fundador, en momentos turbulentos, nos di-

“Las obras de Dios son siempre de Dios, asi en su origen, pues na-
Cen de su inspiracion, como en su principio, y en su desarrollo, y a El
solo deben su prosperidad. Cuanto mas excelente es la obra, mas re-
quiere la humildad. La humildad es grandeza, la mayor grandeza ala
que el hombre puede llegar en la tierra”.

Nunca nos cansaremos de dar gracias a Dios por la vocacion de
adorador; que aprendamos de estas santas, tan actuales, para que ca-
da dia nuestras familias sean mas eucaristicas, para poder decir con
ellas “Solo Dios basta”.

PREGUNTAS

¢ Conozco las ensefnanzas de la pequefa doctora de la Iglesia so-
bre su caminito?

¢ Pido la intercesion de las mismas en mis horas de adoracion?

¢ Cultivo en mi vida la “senda” eucaristica y de abandono?

¢ Hablo a Jesus de los hombres, para después hablar a los hom-
bres de Jesus?

REZO DE LAS HORAS: i
Del 1 al 7 Esquema Il Pag, 131) i
Del 8 al 14 “ vl 171) i

Del15 al 21 I - 47)
Del22 al28 “ n - 87)



: APOSTOLADO DE LA ORACION: |
.INTENCIONES DE ORACION DEL SANTO PADRE: |
i Por los nifos que sufren :
:Recemos para que los nifios que sufren, los que viven en las ca-:
lles, las victimas de las guerras y los huerfanos puedan acceder a:
,Ia educacion y redescubrir el afecto de una familia.

:Intenciones de la CEE:

. Por quienes no conocen a Cristo, por quienes han abandonado:
la fe o son indiferentes a ella, para que puedan recibir el testlmomo.
:de palabra y de obra que haga nacer en ellos el deseo de camlnar-
haC|a El. -

Relacion de Vigilias e Intenciones para el mes de Octubre de 2022

Dia N° TURNO Intenciones Iglesia Hora
1 Sabado IX Nuestra Sefiora | Adoradores del Turno | Capilla | 20.00
de la Vega

7 Viernes I | Sagrado C. de Jesus | Adoradores del Turno | St* Teresa | 20:00
XI | Maria Auxiliadora

II | Ntra. Sra. Del Pilar

19 Miércoles| V San José Adoradores del Turno | Capilla | 22:00
\% | Inmaculado
Corazon de Maria
26 Miércoles| X San Pablo Filomena Gonzalez y San 20.00

Maria Melitina Pérez Pablo

SECCIONES DE LA PROVINCIA:
ALBA DE TORMES: Vigilia Diocesana de Espigas e Interdiocesana de Ac-
cidén de Gracias por el 4° centenario de la Canonizaciéon de Santa Teresa de
Jesus y 1° centenario de la concesién del Doctorado “Honoris Causa” por
la Universidad de Salamanca. Iglesia de la Anunciacion M.M. Carmelitas
Descalzas, a las 22:00 horas.

Los Adoradores que quieran asistir pueden apuntarse en el folio que
se pondra en el tablon de anuncios de la Capilla de ANE antes del dia 20
de Septiembre para poder contratar autocar si hay adoradores suficientes.

ALBA DE TORMES: M.M. Carmelitas del 14 al 15, a las 22:00 horas.
LEDESMA: Iglesia Santa Elena, ultimo viernes de mes alas 21.00 horas.
MACOTERA : Parroquia, mediados de mes un jueves alas 19.30 horas.
PENARANDA: Parroquia, ultimo jueves de mes a las 20.00 horas.
VITIGUDINO: Convento Agustina Recoletas 3° jueves de mes 20.30 horas.

NOTA: Las horas anunciadas deberan adaptarse en cada Seccion a las
nuevas normas procurando que no falten las medidas sanitarias. 14



FESTIVIDADES DEL MES DE OCTUBRE.
Francisco de Asis, Santo, Memoria Liturgica, 4 de octubre.

Fundador de la Orden de los Franciscanos

Martirologio Romano: Memoria de san Francisco, el cual, después de una ju-
ventud despreocupada, se convirtio a la vida evangélica en Asis, localidad de Um-
bria, en ltalia, y encontro a Cristo sobre todo en los pobres y necesitados, hacién-
dose pobre él mismo. Instituyo los Hermanos Menores vy, viajando, predico el amor
de Dios a todos y llegé incluso a Tierra Santa. Con sus palabras y actitudes mostré
s]iLe%nZ%rg su deseo de seguir a Cristo, y escogié morir recostado sobre la nuda tierra
§:iesta e la Virgen del Rosario. Dia 7 de Octubre.

El 7 de octubre se celebra a la Virgen del Rosario, advocacion que nos recuer-
da la importancia de dirigirnos afectuosamente a nuestra Madre a través del rezo
del Santo Rosario. Fue la misma Madre de Dios quien nos pidid que lo recemos y
lo difundamos para que, a través de este, podamos obtener gracias abundantes.

El Rosario es inobjetablemente una oracion mariana -una ayuda certera para
crecer en amor a la Mujer que nos trajo la salvacion-, pero no siempre reparamos
en que es, antes que nada, una oracion “cristocéntrica”, es decir, una oracion cen-
trada en Cristo. La enunciacion de los misterios y las avemarias que se suceden al
rezar nos ayudan a contemplar y meditar los misterios de la vida del Salvador
acompafnados de Maria, la madre que siempre estuvo cerca del Hijo. Ella nos en-
sefla a acercarnos a esos misterios a través de sus propios 0jos, porque todo en
Maria es una invitacion a amar al Hijo.

Nuestra Sefiora del Pilar. Fiesta Liturgica, 12 de octubre. Advocacién Mariana

Martirologio Romano: Fiesta de Nuestra Sefora del Pilar. Segun una venerada
tradicion, la Santisima Virgen Maria se manifesté en Zaragoza sobre una columna
o pilar, signo visible de su presencia. Esta tradicion encontré su expresion cultual
en la misa y en el Oficio que, para toda Esparia, decreto el papa Clemente XIl.

Etimologicamente Pilar = “columna”. Viene de la lengua latina.

Teresa de Jesus, Santa. Fiesta Liturgica, 15 de octubre.

Virgen Carmelita.  Doctora de la Iglesia

Martirologio Romano: Memoria de santa Teresa de Jesus, virgeng doctora de
la Iglesia, que nacida en Avila, ciudad de Espana, y agregada a la Orden de los
Carmelitas, llegd a ser madre y maestra de una observancia mas estrecha, y en su
corazén concibid un plan de crecimiento espiritual bajo la forma de una ascension
por grados del alma hacia Dios, pero a causa de la reforma de su Orden hubo de
sufrir dificultades, que superdé con animo esforzado, y compuso libros en los que
muestra una solida doctrina y el fruto de su experiencia (T 1582).

Etimologicamente: Teresa = Aquella que es experta en la caza, viene del grie-

0.
Eucas, Santo. Memoria Liturgica, 18 de octubre. Evangelista.

Martirologio Romano: Fiesta de san Lucas, evangelista, que, segun la tradi-
cion, nacio en Antioquia de familia pagana y fue médico de profesion. Convertido a
la fe de Cristo, fue comparnero carisimo del apostol san Pablo,dy en su libro del
Evangelio expuso por orden, cual escriba de la mansedumbre de Cristo, todo lo
que hizo y ensend Jesus. Asimismo, en el libro de los Hechos de los Apostoles na-
rré los comienzos de la vida de la Iglesia hasta la primera venida de Pablo a la ciu-
dad de Roma.

Judas Tadeo y Simén Santos. Fiesta Liturgica, 28 de octubre. Apostoles

Martirologio Romano: Fiesta de san Simén y san Judas, apostoles, el primero
llamado Cananeo o Zelotas, y el segundo, hijo de Santiago o también Tadeo, el
cual, en la ultima Cena preguntd al Sefor acerca de su manifestacion, recibiendo
esta respuesta: «El que me ame, observara mi palabra, y el Padre mio le amara, y
vendremos a el y haremos nuestra mansion en ély.
Etimologicamente: Judas = honrado, alabanza a Dios, es de origen hebreo.
Etimologicamente: Simon = Dios le oye, es de origen hebreo.




Por vna lglesic sinodal

comunidén | patrticipaciéon | misidn

ORACION PARA LA IN-
TERSECION DEL VENERA-
BLE LUIS DE TRELLES

(Para la devocion privada)

Padre nuestro que estas en
el Cielo. Ta que escogiste al
Venerable Luis de Trelles co-
mo laico comprometido en su tiempo y ardiente
adorador de la Eucaristia: Dame la gracia de imi-
tarle cumpliendo siempre fielmente con mi com-
promiso en la adoracion del Sacramento y en el
servicio a los demds. Dignate glorificar al Venera-
ble Luis y concédeme por su intercesion la gracia
que humildemente te pido. Amén. (Padre
nuestro, Ave Maria y Gloria)

(Con licencia eclesiastica del Obispado de Zamora)
“La Adoracion es una fuerza poderosa para la vi-
da de la Iglesia” (Luis de Trelles).

ORACION
( para la devocion privada)

Oh Dios, que otorgaste a tu
siervo Alberto Capellan un singu-
~ lar amor a los misterios de tu
» Cuerpo y de tu Sangre y el caris-
| ma de encontrarte y servirte en los
I pobres: haz que yo sepa también
pasar por esta vida intimamente
unido a Ti, sirviéndote en los hermanos mas nece-
sitados. Dignate glorificar a tu siervo Alberto, y
concédeme por su intercesion el favor que te pido.
Amén.
(Peticion).

Padrenuestro, Avemaria, Gloria.

UNIDOS A TODA LA
IGLESIA EN.
LA EUCARISTIA

: ADOREMOS AL
SANTISIMO
SACRAMENTO !

O

ADORACION
NOCTURNA ESPANOLA
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