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MARÍA MADRE 

Gloria Fuertes  

 

La Virgen, 

sonríe muy bella. 

¡Ya brotó el Rosal, 

que bajó a la tierra 

para perfumar! 

 

La Virgen María 

canta nanas ya. 

Y canta a una estrella 

que supo bajar 

a Belén volando 

como un pastor más. 

 

Tres Reyes llegaron; 

cesa de nevar. 

¡La luna le ha visto, 

cesa de llorar! 

Su llanto de nieve 

cuajó en el pinar. 

 

Mil ángeles cantan 

canción de cristal 

que un Clavel nació 

de un suave Rosal. 

mailto:anesalamanca@gmail.com
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 ADORADO SEA EL   SANTÍSIMO  SACRAMENTO                          
AVE MARÍA PURÍSIMA 

Adoración   Nocturna   Española     CONSEJO DIOCESANO DE SALAMANCA 
Capilla: CL. Condes de Crespo Rascón, 59 Teléfonos: 923 26 79 89 - 664 40 47 48 

AVISOS  PARA  EL  MES  DE    N O V I E M B R E 
 

 Día 1 Viernes:  VIGILIA GENERAL DE DIFUNTOS 
 
       en nuestra Capilla, a las 21:00 horas. 
  
 Dia 30 Sàbado:  Retiro de Adviento 
  
      en nuestra Capilla, a la 18:00 horas. 

 
AVISOS  PARA  EL  MES  DE    D I C I E M B R E 

 
 Día 31 Martes:  Ejercicio de Fin de Año  
 
      en nuestra Capilla la 19 horas. 
 

Se ruega a los adoradores, familiares y fieles máxima asistencia. 
 

PROPOSICIONES PARA LA JUNTA GENERAL: 
 Se recuerda a los Adoradores el derecho que les confiere el Art. 20 del Reglamento, 
para presentar en la Vigilia del mes de Diciembre las proposiciones que estimen convenien-
tes para su estudio por el Consejo Diocesano. 
 
    LOTERÍA DE NAVIDAD:  81.228 
 Se ruega a todos los que están distribuyéndola que no pierdan la matriz de cada 
talonario, ya que sin el código de barras no se podrá cobrar si toca. 

MEMORIAL LUIS DE TRELLES 2024, PRIMER ACTO 
PREPARATORIO DEL 150 ANIVERSARIO DE LA ADORA-

CIÓN NOCTURNA ESPAÑOLA. 

 La Fundación Luis de Trelles colaboró con el Consejo 
Nacional de la Adoración Nocturna en la organización de los 
actos preparatorios del 150 aniversario de la fundación de la 
Obra en España por el Venerable Luis de Trelles en la no-
che del 3 de noviembre de 1877.  

HAN PASADO A LA CASA DEL PADRE  
Y ESPERAN LA RESURRECIÓN 

Nuestros Hermanos Adoradores D. FRANCISCO GARCÍA GARCÍA, Cape-
llán de los turnos 6 Inmaculado Corazón de María y 5 San José; D. ISIDRO 

GARCÍA SANTOS. Adorador nocturno veterano constante de asistencia ejemplar del 
Turno 1 Sagrado Corazón de Jesús hasta el año 2018 que causo baja por enfermedad; 
D. SANTIAGO LAPUERTA SERRANO, causo baja como Honorario en el año 2019. 
  
Aunque camine por cañadas oscuras, nada temo, porque tú vas conmigo (Salmo 23) 
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 Estos actos se irán celebrando a lo largo de tres jornadas, la primera ya 
celebrada del 20 al 22 de Septiembre 2024 en la Catedral de Zamora, dón-
de reposan los restos del fundador; celebrándose la correspondiente Vigilia 
Eucarística, de carácter nacional, dedicada a la figura de Don Luis de Tre-
lles, en 2025 en Zaragoza, segunda fundación de don Luis, y la tercera en 
2026 en Valencia, coincidiendo con su tercera fundación). 

 Centrándonos en la jornada celebrada en Zamora este año, se ha queri-
do unir el Memorial Luis de Trelles a este primer acto, desarrollándose en 
una jornada de convivencia que comenzó el viernes 20 de septiembre por la 
tarde, el sábado por la mañana se aprovechó para hacer un poco de turis-
mo por la ciudad y por la tarde se dio comienzo al primer acto preparatorio 
del 150 Aniversario de la Fundación de la Adoración Nocturna en España en 
el Seminario Menor San Atilano, lugar en el que se produjo la apertura de la 
Jornada dedicada al Venerable Luis de Trelles, fundador de la Adoración 
Nocturna en España.  

 Seguidamente se desarrollaron un par de conferencias a cargo de Doña 
Milagros Otero Parga y Doña Gloria Bermejo Reigada en las cuales se ha-
bló sobre el pasado y el presente de la fundación de la Adoración Nocturna 
a Jesús Sacramentado, el carisma funcional y los aspectos que se han per-
dido.  

 Tras las ponencias y el tiempo de coloquio se celebró la Vigilia Eucarís-
tica presidida por Monseñor Fernando Valera Sánchez, obispo de Zamora. 
Se hizo la ofrenda ante la tumba del Venerable Luis de Trelles a cargo de 
Don José María Pérez-Mosso Nenninger, presidente nacional de la Adora-
ción Nocturna Española y se rezó el Santo Rosario y la Consagración de la 
obra a la Sántísima Virgen María.  

 Los actos concluyeron con la Santa Misa y la Vigilia que finalizó con la 
procesión eucarística por el atrio de la catedral.  

 A los actos en la Catedral de Zamora asistió nuestro Presidente del 
Consejo Diocesano de Salamanca, D. Toribio Rivas Belda, acompañado del 
Vocal del Consejo D. Emilio González Coria y la Adoradora Dª Ana Sánchez 
Ruano. 

 El domingo 22 de septiembre se desarrolló la última de las conferencias 
a cargo de Don Santiago Arellano Librada sobre el futuro y los aspectos a 
recuperar con urgencia en nuestras vigilias abriendo la esperanza a la ca-
nonización de nuestro venerable Luis de Trelles, un santo para la iglesia 
universal. De esta charla extraemos el mensaje en el que se debe trabajar 
para que la obra del Venerable Luis de Trelles permanezca: “La Adoración 
Nocturna no rebrotará con todo su vigor en tanto no se recupere la fuerza 
espiritual que le dio nuestro Fundador. Me guía un principio elemental: si 
iguales son los males, iguales han de ser los remedios  

 ¡Unámonos a Cristo y peregrinemos a la tumba de nuestro fundador pa-
ra hallar allí el fuego que le consumía de amor a la Eucaristía!”  
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 Tema de Reflexión  Noviembre. 
Adorar con los Santos 

  
 CUM SANCTIS TUIS 
 
 Te adoro profundamente en ese Augusto Sacramento, y te doy ren-
didas gracias por haber instituido ese compendio de maravillas, resu-
men de tus finezas, y evidente testimonio de la ternura de tu amor. Y 
para dártelas más incesantes, convido a todos los justos de la tierra y 
bienaventurados del cielo, uniendo con ellos los afectos de mi corazón, 
y deseando ardientemente alabarte y ensalzarte por toda la eternidad... 
En todos ellos te adoro humildemente desde este lugar, uniendo mis 
débiles obsequios con el fervor y devoción de los Santos más fieles y 
amantes de tu Corazón Santísimo. Admite, Jesús amoroso, mis ardien-
tes súplicas, para que adorándote Sacramentado por nuestro amor en 
esta vida, te bendiga y ensalce después eternamente. Amén (Luis de 
Trelles: Hablando con Jesucristo Sacramentado. Oraciones, FLT, Vigo, 
2013, p.156) 
 Profunda y bella oración. Trelles invita a los santos a unirse a su 
adoración. Nosotros hoy somos invitados por los santos a unirnos a su 
adoración. Todos los justos, del cielo y de la tierra se inclinan ante uno 
sólo: Dios Nuestro Señor. Que podamos nosotros ser contados entre 
los santos más fieles y amantes del Corazón de Jesús. 
 La comunión de los santos, ese gran misterio que trasciende el es-
pacio y el tiempo y une a todos los miembros de la Iglesia. Los de arri-
ba y los de abajo, los que luchan y los que ya han vencido, los que se 
purifican y los limpios. Todos quedan unidos por la gracia divina que los 
transforma interiormente y los asemeja a Jesús. 
 Cada uno a su manera, pero todos convergen en un mismo centro, 
en un mismo altar. La unión se realiza por la intercesión, por las súpli-
cas, por los favores de unos para con otros, pero si en algún lugar se 
hace fuerte esta comunión es en la Eucaristía. 
 La más excelente manera de unirnos a la Iglesia celestial tiene lu-
gar cuando celebramos juntos con gozo común las alabanzas de la Di-
vina Majestad, y todos, de cualquier tribu, y lengua, y pueblo, y nación, 
redimidos por la sangre de Cristo (cf. Ap 5, 9) y congregados en una 
sola Iglesia, ensalzamos con un mismo cántico de alabanza a Dios Uno 
y Trino. Así, pues, al celebrar el sacrificio eucarístico es cuando mejor 
nos unirnos al culto de la Iglesia celestial, entrando en comunión y ve-
nerando la memoria, primeramente, de la gloriosa siempre Virgen Ma-
ría, mas también del bienaventurado José, de los bienaventurados 
Apóstoles, de los mártires y de todos los santos (Lumen Gentium 
50)      
 Así que hoy, ante esta custodia no simplemente estoy yo, ni siquie-
ra sólo mi turno de adoración, hoy y aquí toda la Iglesia adora a su 
Dios. Hoy hemos de adorar con todos los santos a Aquel que los hizo 
santos. Hoy estamos invitados a introducirnos en aquella muchedum-
bre innumerable de la que habla el Apocalipsis: 
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  (Apoc 7, 9-12) “Después miré y había una muchedumbre inmensa, 
que nadie podría contar, de toda nación, razas, pueblos y lenguas, de 
pie delante del trono y el Cordero, vestidos con vestiduras blancas y  
Con palmas en sus manos”. 
 Blancas vestiduras, resplandecientes cual recién bautizados, llenos 
de gracia y ante el trono donde se sienta Cristo, el cordero inmaculado. 
Palmas en las manos, como los mártires que han derramados su san-
gre en testimonio. Qué alegría poder pertenecer a esa muchedumbre 
un día. Contemplemos ese espectáculo, mejor, hagámonos parte de él. 
 “Y gritan con fuerte voz: «La salvación es de nuestro Dios, que está 
sentado en el trono, y del Cordero.» Y todos los Ángeles que estaban 
en pie alrededor del trono de los Ancianos y de los cuatro Vivientes, se 
postraron delante del trono, rostro en tierra, y adoraron a Dios diciendo: 
«Amén. Alabanza, gloria, sabiduría, acción de gracias, honor, poder y 
fuerza, a nuestro Dios por los siglos de los siglos. Amén.»” 
 Sólo el Cordero nos trae la salvación, sólo Dios salva. Nadie más. 
Nada más. Sólo Él merece plena y total adoración. Con los ángeles y 
los santos, repitamos también nosotros esa preciosa letanía. Situémo-
nos como ellos rostro en tierra postrados delante del trono y simple-
mente, adoremos. 
 Nos podría entrar un poco de vértigo, pensar que no somos dignos 
de incluirnos entre el número de los santos, no estamos a la altura de 
un San Pablo, de un San Francisco Javier, de un San Agustín… Pero 
recordemos, como santa Teresita, que, en el jardín de las almas, Dios 
quiere flores muy variadas: 
 “Él ha querido crear grandes santos, que pueden compararse a los 
lirios y a las rosas; pero ha creado también otros más pequeños, y és-
tos han de conformarse con ser margaritas o violetas destinadas a re-
crear los ojos de Dios cuando mira a sus pies. La perfección consiste 
en hacer su voluntad, en ser lo que él quiere que seamos.” 
 Tomemos ejemplo de ella, ¿qué hizo para llegar a ser santa?: 
 Me presenté ante los ángeles y los santos y les dije: «Yo soy la más 
pequeña de las criaturas. Conozco mi miseria y mi debilidad. Pero sé 
también cuánto les gusta a los corazones nobles y generosos hacer el 
bien. Os suplico, pues, bienaventurados moradores del cielo, os suplico 
que me adoptéis por hija. Sólo vuestra será la gloria queme hagáis ad-
quirir, pero dignaos escuchar mi súplica. Ya sé que es temeraria, sin 
embargo, me atrevo a pediros que me alcancéis: vuestro doble amor». 
(Santa Teresita, Historia de un alma) 
 En esta noche de adoración, pidamos con audacia a todos los san-
tos, su doble amor: a Dios y a los hermanos, para adorar en su compa-
ñía. 
 «Nosotros adoramos a Cristo porque es el Hijo de Dios; en cuanto a 
los mártires, los amamos como discípulos e imitadores del Señor, y es 
justo, a causa de su devoción incomparable hacia su rey y maestro; 
que podamos nosotros, también, ser sus compañeros y sus condiscípu-
los (Martirio de san Policarpo 17, 3) 
  
         ¿Qué santos invito a adorar conmigo? 
 
         ¿Hay algún santo que inspire más particularmente tu oración? 
 
         ¿Cómo vives el misterio de la comunión de los santos? 
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 REZO DE LAS HORAS : 
 Del  1   al  8  Esquema  III   Pag,.   131) 
 Del  9  al 15       “           IV     “       171) 
 Del 16 al 22       “            I       “        47) 
 Del 23 al 29       “           II       “        87) 

APOSTOLADO DE LA ORACIÓN: 
INTENCIONES DE ORACIÓN DEL SANTO PADRE: 

  Por los que han perdido un hijo: Oremos para que todos los 
padres que lloran la muerte de un hijo o una hija, encuentren apoyo  en 
la comunidad y obtengan del Espíritu consolador la paz del corazón. 

Intenciones de la CEE:  
 Por todos los que sufren por cualquier causa, por los pobres, mi-
grantes, los enfermos, los cristianos perseguidos, para que hallen en 
nuestra caridad el consuelo y la cercanía que necesitan, así como una 
ayuda eficaz para aliviar las consecuencias de su situación. 

Relación de Vigilias e Intenciones para el mes de Noviembre de 2024 

Día Nº TURNO Intenciones Iglesia Hora 

1 Viernes  Vigilia General de 
difuntos  

Adoradores difuntos y 
familiares  

Capilla 21:00 

2 Sábado 
 

IX 
 

Nuestra Señora 
 de la Vega 

Familia Martín Lázaro  
 

Stª Teresa 
 

20.00 

8 Viernes  I 
XI 

Sagrado C. de Jesús 
María Auxiliadora 

Adoradores del  Turno Capilla 20:30 

 
11 Lunes 

II 
 V 
 

VI 

Ntra. Sra. Del Pilar 
San José  

Inmaculado 
Corazón de María 

Adoradores del Turno 
Adoradores del Turno 

 
Adoradores del Turno 

 
Capilla 

 
22:00 

15 Viernes III 
 

Beato Carlos  Acutis 
( Jóvenes)  

Adoradores del Turno Capilla 21:00 

27 Miércoles  X San  Pablo Inmaculada Hernandez y 
Mª de las Palmas Rubio  

San 
 Pablo 

19:30 

30 Sábado          RETIRO   DE     ADVIENTO Capilla 18:00 

SECCIONES DE LA PROVINCIA: 
ALBA DE TORME: San Pedro del 1 al 2 V. Difuntos a las     21:00 horas. 
ALBA DE TORME: Casa Milagrosa  del 23 al 24 a las      21:00 horas. 
LEDESMA: Iglesia Santa Elena: último viernes de mes,        21.00 horas.  
MACOTERA: Parroquia Mediados de mes, un jueves,     19.30 horas. 
PEÑARANDA: Parroquia. Ultimo jueves de mes,       20.00 horas. 
VITIGUDINO: Convento Agustinas Recoletas 3º jueves de mes     20.30 horas. 
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 REZAR LOS SALMOS, HIMNOS Y CÁNTICOS 

Salmo 87 
 Cántico. Salmo. De los hijos de 
Coré. Del maestro de coro. 
Para la enfermedad. Para la aflic-
ción. Poema. 
De Hemán, el ezrajita. 
 
Señor, Dios mío, de día te pido au-
xilio, 
y de noche grito en tu presencia. 
Llegue mi plegaria hasta ti, 
inclina tu oído a mi clamor. 
 … 

Tipo de salmo 
 Es un salmo de súplica indivi-
dual. No se habla en ningún mo-
mento de faltas o pecados. El sal-
mista no promete nada, no entona 
acción de gracias. Vive una situa-
ción dramática, en la que su vida 
corre peligro. Por eso eleva su sú-
plica. 
 
 Rezar el salmo 87 
Podemos rezar este salmo en soli-
daridad con los enfermos 
terminales, con los ancianos aban-
donados, con las personas que 
se sienten abrumadas por los ho-
rrores, la ira y los terrores de Dios; 
cuando nos parece estar viviendo 
el drama del «silencio de Dios»; 
cuando queremos aumentar nues-
tra esperanza; en solidaridad con 
los presos y los afectados por en-
fermedades contagiosas... 
  

Salmo 88 
 Poema. De Etán, el ezrajita. 
 
Cantaré eternamente la misericor-
dia del Señor, 

anunciaré tu fidelidad de genera-
ción en generación. 
Pues yo dije: «Tu misericordia es 
un edificio eterno. 
Has afianzado tu fidelidad más que 
el cielo». 
Sellé una alianza con mi elegido, 
jurando a David, mi siervo: 
 … 
 

Tipo de salmo 
 En este salmo se mezclan di-
versos tipos: tenemos un himno de 
alabanza (2-19) y una súplica (47-
52). No obstante, la atención se 
centra, sobre todo en 20-52, en la 
persona del rey. Por eso se consi-
dera un salmo real o regio. En sus 
líneas se lamenta la humillación 
que padece una de las más impor-
tantes instituciones de Israel, la 
monarquía, y su práctica desapari-
ción. De este modo, cae por tierra 
la promesa de la dinastía davídica 
(2Sam 7). 

Rezar el salmo 88 
 Podemos rezar este salmo 
cuando queremos que el Reino se 
concrete más y más; ante las des-
gracias nacionales e internaciona-
les que tienen su origen en la acti-
tud de políticos y gobernantes; 
cuando tenemos que crecer políti-
camente en nuestra condición de 
ciudadanos; cuando sentimos la 
necesidad de orar apoyándonos en 
la misericordia y la fidelidad divi-
nas; hay que rezar este salmo ante 
los conflictos internacionales; 
cuando Dios es ultrajado 
en los ultrajes que el pueblo sufre y 
tiene que afrontar... 
 “Conocer y rezar los Salmos” de José Bartolini. 
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 Himno. 
La pureza es en ti, Virgen del Gave  
Autor: Liturgia de las horas  
 
La pureza es en ti, Virgen del Gave,  
un pie desnudo con la rosa de oro  
sobre la nieve de febrero, suave  
como un pisar de tórtola. 
  
La pureza es en ti, Virgen del Gave,  
un ceñidor azul, que, en gesto de ave,  
vuela sobre la nieve de la túnica.  
 
La pureza es en ti, Virgen del Gave,  
tu saludo cortés, tus manos juntas,  
tu zureo en las rocas.  
 
La pureza es en ti, Virgen del Gave,  
un abrirse de brazos, como inmensa  
azucena de luz, transfigurada,  
que nos dice: "Yo soy la Inmaculada". 
  
Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espíritu,  
por los siglos de los siglos.  
Amén.  

Reflexión  
.Tu sonrisa era la flor de tu cuerpo; tu pa-
labra, el rumor del pinar de tu montaña; 
pero tu corazón, mujer, era la tú de cada 
día.  
.La flor de tu cuerpo inmaculado atrae, 
hoy, a miles de fieles a la gruta del Gave 
en Lourdes. Fue allí donde, ante una chi-
ca pura, proclamaste solemnemente: “Yo 
soy la Inmaculada Concepción”.  
.Desde hacía siglos y siglos, el pueblo 
cristiano ya te aclamaba la Inmaculada. 
¡Qué suerte tuvo la chica Bernardita en 
recibir tu mensaje celeste!  
. Señora, quisiera que mi vida fuera co-
mo tú deseas de mí: transparente, entre-
gada sencillamente a los demás, anun-
ciando tu mensaje por todos los rincones 
del mundo.  
. Porque, sin duda, cuando pongo en ti 
mi mirada, me transporto a los cielos, 
oliendo a azucenas y escuchando de los 
ángeles el cántico de que eres Inmacula-
da.  
 

Himno. 
¡Cielos, lloved vuestra justicia!  
Autor: Liturgia de las horas  
 
¡Cielos, lloved vuestra justicia! ¡Ábrete, 
tierra! ¡Haz germinar al Salvador!  
 
Oh Señor, Pastor de la casa de Israel, 
que conduces a tu pueblo, 
ven a rescatarnos por el poder de tu bra-
zo.  
Ven pronto, Señor. ¡Ven, Salvador!  
 
Oh Sabiduría, salida de la boca del Pa-
dre,  

anunciada por profetas,  
ven a enseñarnos el camino de la salva-
ción.  
Ven pronto, Señor. ¡Ven, Salvador!  
 
Hijo de David, estandarte de los pueblos 
y los reyes,  
a quien clama el mundo entero,  
ven a libertarnos, Señor, no tardes ya. 
Ven pronto, Señor. ¡Ven, Salvador!  
 
Llave de David y Cetro de la casa de Is-
rael,  
tú que reinas sobre el mundo,  
ven a libertar a los que en tinieblas te 
esperan.  
Ven pronto, Señor. ¡Ven, Salvador!  
 
Oh Sol naciente, esplendor de la luz 
eterna  
y sol de justicia,  
ven a iluminar a los que yacen de som-
bras de muerte.  
Ven pronto, Señor. ¡Ven, Salvador!  
 
Rey de las naciones y Piedra angular de 
la Iglesia,  
tú que unes a los pueblos,  
ven a libertar a los hombres que has 
creado.  
Ven pronto, Señor. ¡Ven, Salvador!  
 
Oh Emmanuel,  
nuestro rey, salvador de las naciones, 
esperanza de los pueblos,  
ven a libertarnos, Señor, no tardes ya. 
Ven pronto, Señor. ¡Ven, Salvador!  
 

Reflexión  
. Este himno me sitúa a pocos días de la 
Navidad. Lo cantamos alegres pensando 
en el acontecimiento más importante de 
la historia. De hecho, desde tu nacimien-
to se marca una nueva era.  
. Te cantamos nuestro rescate del peca-
do original que nos había roto las relacio-
nes entre el Padre y nosotros.  
. Y te gritamos jubilosos: ¡Ven pronto, Se-
ñor! Era el gran grito de la primera comu-
nidad cristiana.  
. Eres la Sabiduría, entendida y asimila-
da, como el amor que nos tienes a cada 
uno con tu corazón de amigo salvador.  
.Eres la llave que nos abre a la vida nue-
va. Por ella entramos en la nueva dimen-
sión del Reino que vienes a anunciarnos: 
un reino de amor, justicia y paz.  
.Eres el sol naciente que espera la tierra 
para que le des una luz nueva que nos 
oriente hacia ti y desde ti hacia ellos. Un 
universo nuevo y un cielo nuevo.  
.Eres el Emmanuel, el rey de las nacio-
nes, el centro vital de nuestro corazón. 
Estás con nosotros. Gracias, ven pronto, 
Señor.  
    Felipe Santos, salesiano  
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 Tema de Reflexión Diciembre. 
Adorar con Esperanza 

 ADOREMUS IN AETERNUM… 
 No hay una jaculatoria más usada entre la gente devota. Pero tal vez no 
hay una oración menos reflexivamente pronunciada. ¿Qué es? ¿Qué signifi-
ca? ¿Qué debe pensar o sentir el cristiano al pronunciarla? ¿Qué frutos de 
espiritual aprovechamiento pueden sacarse de esta idea tan sencilla como 
profunda? He aquí lo que se nos ocurrió estudiar, y decir a nuestros queridos 
lectores. La jaculatoria que nos preocupa es una alabanza a Dios, Nuestro 
Señor, en el Augusto Sacramento. Significa un acto de fe, de esperanza y de 
caridad al huésped carísimo del sagrario. El católico que pronuncia dichas 
palabras atestigua su presencia real, y he ahí el ejercicio de la fe. Espera en 
Él como principio y fin de nuestra peregrinación sobre la tierra. Y anuncia 
también un pensamiento de amor, deseando que sea bendito y alabado el 
Verbo divino encarnado y sacramentado. (La Lámpara del Santuario, 5 
(1874) 405-410) Espero Dios mío que por los méritos de Jesucristo Nuestro 
Señor me perdonarás todos mis pecados, y me darás la gloria, si vivo como 
un buen cristiano. Amén. 
 En las jaculatorias se encierra a veces verdaderos tesoros de piedad. 
Saborearlas y meditarlas hace que cuando las repetimos nuestra mente sa-
que mayor provecho de sus palabras. Adorar al Santísimo Sacramento, 
siempre, aunque sea por una breve jaculatoria conlleva un acto de fe, un ac-
to de amor y un acto de esperanza. Hoy nos fijaremos en la esperanza. 
 Nadie puede vivir sin esperanza, y la vida cristiana, sin esperanza, acaba 
marchitándose irremediablemente. ¿Qué hemos de esperar? ¡El Cielo! Nada 
menos, nuestra salvación eterna, y la de los nuestros, y el triunfo de la Igle-
sia Católica en el mundo, y la conversión de los pecadores, y la perseveran-
cia final, y los “cielos nuevos y la tierra nueva”. ¿Cabe todo esto en mi espe-
ranza? ¿No? ¡Pues necesito más esperanza! 
 Sería iluso pretender que todo eso lo vamos a alcanzar por nuestros pro-
yectos o estrategias. Esperanza significa poner nuestra confianza en la pro-
mesa de Cristo y en la ayuda de su Espíritu. Qué esperar y de quién confiar 
obtenerlo son dos cosas que se aprenden ante el Santísimo Sacramento. La 
Eucaristía es como un adelanto de todo el tesoro que un día nos será conce-
dido, la prenda de la gloria futura, el trailer de la nueva creación.  Y, a la vez, 
es el punto firme de apoyo donde hemos de anclar nuestra confianza. 
 De esta gran esperanza, la de los cielos nuevos y la tierra nueva en los 
que habitará la justicia (cf 2 P 3,13), no tenemos prenda más segura, signo 
más manifiesto que la Eucaristía. En efecto, cada vez que se celebra este 
misterio, "se realiza la obra de nuestra redención" (LG 3) y "partimos un mis-
mo pan [...] que es remedio de inmortalidad, antídoto para no morir, sino para 
vivir en Jesucristo para siempre" (San Ignacio de Antioquía, Epistula ad 
Ephesios, 20, 2).” (CEC 1405) 
 Se han puesto distintas imágenes para representar la esperanza. Mu-
chas veces se habla de ella como de un ancla. Si nuestra alma es una nave-
cilla en el mar tempestuoso de la vida, la esperanza es el ancla que nos pro-
porciona seguridad y firmeza. También se habla en la Escritura de un yelmo. 
Dentro del combate cristiano, protegemos la cabeza, lo más importante con 
la esperanza. 
 Una de las cosas más hermosas de la esperanza es que no sólo impulsa 
para conseguir lo deseado sino que además atrae ya lo que busca y de algu-
na manera sólo con esperarlo se pre-gusta. Esperar es ya ir gozándolo. Esto 
es palpable en cada vigilia de adoración.  En ellas  esperamos,  el  alba,   la 
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gracia de Dios, la gloria del Cielo… pero haciéndolo de alguna manera em-
pezamos ya a vislumbrar las maravillas que gozaremos. Pregustamos lo que 
habrá.  Es por eso que la esperanza se expresa y se alimenta en la oración. 
Esperar adorando la Eucaristía es lo harían las vírgenes sensatas: 
 (Mt 25, 1-13) Entonces el Reino de los Cielos será semejante a diez vír-
genes, que, con su lámpara en la mano, salieron al encuentro del novio. Cin-
co de ellas eran necias, y cinco prudentes. Las necias, en efecto, al tomar 
sus lámparas, no se proveyeron de aceite; las prudentes, en cambio, junto 
con sus lámparas tomaron aceite en las alcuzas. 
 Todas ellas esperaban, pero algunas, más inteligentes supieron armar su 
espera con una ayuda luminosa. Todo cristiano espera la vuelta del esposo, 
pero ojalá que sepamos esperar con la luz de la piedad eucarística. 
 Como el novio tardara, se adormilaron todas y se durmieron. Mas a me-
dia noche se oyó un grito: "¡Ya está aquí el novio! ¡Salid a su encuentro!" En-
tonces todas aquellas vírgenes se levantaron y arreglaron sus lámparas. Y 
las necias dijeron a las prudentes: "Dadnos de vuestro aceite, que nuestras 
lámparas se apagan." 
 Muchas veces el novio tarda, nuestra espera se adormila, pero pidamos 
que nunca nos veamos sin el aceite para nuestra lámpara. Salgamos al en-
cuentro de Jesús, desde ya mismo, en cada noche, en cada vigilia de adora-
ción. 
 Pero las prudentes replicaron: "No, no sea que no alcance para nosotras 
y para vosotras; es mejor que vayáis donde los vendedores y os lo com-
préis." Mientras iban a comprarlo, llegó el novio, y las que estaban prepara-
das entraron con él al banquete de boda, y se cerró la puerta. 
 La piedad eucarística no se puede intercambiar, es un bien que hay que 
cultivar día a día, mes a mes, es algo muy personal, como un regalo de bo-
das para cuando el esposo aparezca por fin. Celebrar la boda es alcanzar lo 
que se esperaba. Un día toda la humanidad, cual Jerusalén celeste será ves-
tida de novia y alcanzará el anhelo más profundo de la creación: su renova-
ción en Cristo 
 «Pues la ansiosa espera de la creación desea vivamente la revelación de 
los hijos de Dios en la esperanza de ser liberada de la servidumbre de la co-
rrupción. Pues sabemos que la creación entera gime hasta el presente y su-
fre dolores de parto. Y no sólo ella; también nosotros, que poseemos las pri-
micias del Espíritu, nosotros mismos gemimos en nuestro interior anhelando 
el rescate de nuestro cuerpo» (Rm 8, 19-23). 
 Hay un santo que con especial finura supo resumir todo lo que significa la 
esperanza, todo lo que nos permite esta virtud cuando la ponemos en juego 
ante la Eucaristía. Acaba San Claudio su famoso Acto de Confianza diciendo: 
 “Para mí es seguro que nunca será demasiado lo que espere de Ti, y que 
nunca tendré menos de lo que hubiere esperado. Por tanto, espero que me 
sostendrás firme en los riesgos más inminentes y me defenderás en medio 
de los ataques más furiosos, y harás que mi flaqueza triunfe de los más es-
pantosos enemigos. Espero que Tú me amarás a mí siempre y que te amaré 
a Ti sin intermisión, y para llegar de un solo vuelo con la esperanza hasta 
dónde puede llegarse, espero a Ti mismo, de Ti mismo, oh Creador mío, para 
el tiempo y para la eternidad” 
 A Ti, de Ti. Eso es la esperanza. 
          ¿cómo es mi capacidad de espera? 
          ¿hay alguna cosa en que ya haya tirado la toalla? 
          ¿conoces a alguien que haya desesperado en algún sentido? 
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SECCIONES DE LA PROVINCIA: 
 

ALBA DE TORMES: San Pedro del 30 al 31, a las      21:00 horas. 
LEDESMA: Iglesia Santa Elena, último viernes de mes a las   21.00 horas. 
MACOTERA : Parroquia, mediados de mes un jueves a las    19.30 horas. 
PEÑARANDA: Parroquia, último jueves de mes a las    20.00 horas. 
VITIGUDINO: Convento Agustina Recoletas 3º jueves de mes  20.30 horas.  

Relación de Vigilias  e Intenciones para el mes de Diciembre de 2024 

Día Nº TURNO Intenciones Iglesia Hora 

7 Sábado IX Nuestra Señora 
 de la Vega 

Adoradores del Turno 
 

Stª Teresa 20:00 

13 Viernes I 
XI 

Sagrado C. de Jesús 
María Auxiliadora 

Adoradores del Turno Capilla 20.30 

 
16 Lunes 

II 
 V 
VI 

Ntra. Sra. Del Pilar 
San José 

Inmaculado 
Corazón de María 

Adoradores del Turno 
Adoradores del Turno 
Adoradores del Turno 

 
Capilla 

 
21:30 

20 Viernes III Beato Carlos  Acutis 
( Jóvenes)  

Adoradores del Turno Capilla 21:00 

26 Jueves  X San  Pablo Emilia Nieto y  
Luis de la Gándara 

San 
 Pablo 

19:30 

31 Martes  EJERCICIO FIN   DEAÑO  Capilla 19:00 

REZO DE LAS HORAS: 
Del    1  al   24   Tiempo de Adviento    Pág. 287) 
Del  25  al   31   Tiempo de Navidad        “    319) 

APOSTOLADO DE LA ORACION: 
INTENCIONES DE ORACIÓN DEL SANTO PADRE: 

 Por los peregrinos de la esperanza: Oremos para que este 
jubileo nos fortalezca en la fe, nos ayude a reconocer a Cristo resu-
citado en medio de nuestras vidas, y nos transforme en peregrinos 
de la esperanza cristiana. 

Intenciones de la CEE:  
 Por las personas mayores, especialmente por los que viven so-
los, para que encuentren el apoyo y la solidaridad que necesitan. 

LA SECCIÓN DE SALAMANCA  LLEVA 130 AÑOS 
ACOMPAÑANDO EN LAS NOCHES 

AL SEÑOR  
1.894-2.024 
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 DE LA EXPOSICIÓN INTERNACIONAL DISEÑADA YCREADAPOR EL SIERVO DE DIOS CARLO ACUTIS 

El 29 de enero de 1568, un habitante de Alcoy de origen francés, llamado 
Juan Prats, encontrándose necesitado robó de una iglesia parroquial muchos 
objetos sagrados. Entre los objetos, estaba un rico cofre de plata que contenía 
tres Hostias consagradas. Juan Prats consumó rápidamente las tres Partícu-
las y escondió el cofre bajo algunos leños de su establo. 
Al día siguiente, don Antonio, el párroco de la iglesia, se dio cuenta del robo 
sacrílego. Lleno de dolor, tocó las campanas para advertir al pueblo del robo. 
Poco después todo el pueblo de Alcoy estaba en la iglesia para orar. La bús-
queda se inició inmediatamente pero no tuvo éxito. Cerca de  la casa de Juan 
Prats vivía una viuda muy piadosa llamada María Miralles que tenía en su 
casa una estatua del Niño Jesús. Profundamente aturbada por la profana-
ción, comenzó a rezarle intensamente, suplicando que las Hostias sean encon-
tradas. Habían pasado pocas horas desde aquella ferviente oración, cuando 
María vio que la pequeña mano de la estatua de Jesús se movía y apuntaba el 
dedo hacia la casa de su vecino, Juan Prats. 

La mujer, sospechando, advirtió a las autoridades civiles lo que había sucedi-
do. 
En ese mismo momento, el párroco ya se había dirigido, empujado por una 
fuerza misteriosa, hacia el jardín de Juan Prats. Entró en el establo, alzó los 
troncos y descubrió el cofre con las tres Hostias dentro. Juan Prats se arre-
pintió profundamente y confesó el robo ante la sorpresa de la presencia de las 
Hostias. No entendía cómo así las tres Hostias estaban presentes siendo que él 
mismo las había consumado. Los documentos relativos al Prodigio y a la esta-
tua del Niño Jesús están conservados aún hoy en el monasterio del Santo Se-
pulcro de Alcoy. 


