
   

 

NOVIEMBRE Y DICIEMBRE 2025 

CL. CRESPO RASCON, 59   37002 SALAMANCA 
Teléfonos: 923 26 79 89—659 39 28 18 
www.adoracionnocturnasalamanca.es 

  anesalamanca@gmail.com   
www.facebook.com/adoracionnocturnasalamanca 

Oración a la Sagrada Familia. 
Jesús, María y José́ 
en vosotros contemplamos 
el esplendor del verdadero amor, 
a vosotros, confiados, nos dirigimos. 
Santa Familia de Nazaret, 
haz también de nuestras familias 
lugar de comunión y cenáculo de ora-
ción, autenticas escuelas del Evange-
lio 
y pequeñas iglesias domesticas. 
Santa Familia de Nazaret, 
que nunca más haya en las familias 
episodios de violencia, de cerrazón y 
división; 
que quien haya sido herido o escan-
dalizado sea pronto consolado y cura-
do. 
Santa Familia de Nazaret, 
haz tomar conciencia a todos 
del carácter sagrado e inviolable de la 
familia, de su belleza en el proyecto 
de Dios. 
Jesús, María y José́, 
escuchad, acoged nuestra suplica. 
Amen. 
(Papa Francisco, Amoris Laetitia, 325) 

mailto:anesalamanca@gmail.com
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 ADORADO SEA EL   SANTÍSIMO  SACRAMENTO                          
AVE MARÍA PURÍSIMA 

Adoración   Nocturna   Española     CONSEJO DIOCESANO DE SALAMANCA 
Capilla: CL. Condes de Crespo Rascón, 59 Teléfonos: 923 26 79 89 - 664 40 47 48 

AVISOS  PARA  EL  MES  DE    N O V I E M B R E 
 

 Día 1 Sabado:  VIGILIA GENERAL DE DIFUNTOS 
 en nuestra Capilla, a las 21:00 horas. 
 
 Día 4 Martes: Retiro. Grupo Primeros martes de mes 17:00 horas. 
 
 Día 4 Martes: Misa por los adoradores fallecidos en el año 2025 
 en nuestra Capilla a las 20:30 horas. 
 
 Día 9 Domingo: Misa de los antiguos alumnos Salesianos a las 

12:00 Horas. 
  
 Día 29 Sábado:  
 Retiro de Adviento en nuestra Capilla, a las 18:00  horas. 
 Dirigido por la Hermana Paqui Morales, Superiora de las Siervas 
 del Hogar  de la Madre de Salamanca. 
 

 AVISOS  PARA  EL  MES  DE    D I C I E M B R E 
 Día 2 Martes: Retiro. Grupo Primeros martes de mes 17:00 horas. 
 
 Día 31 Miércoles:  Ejercicio de Fin de Año. 
 en nuestra Capilla a las  18  horas. 

Se ruega a los adoradores, familiares y fieles máxima asistencia. 
 

PROPOSICIONES PARA LA JUNTA GENERAL: 
 Se recuerda a los Adoradores el derecho que les confiere el Art. 20 del Reglamento, 
para presentar en la Vigilia del mes de Diciembre las proposiciones que estimen convenien-
tes para su estudio por el Consejo Diocesano. 
    LOTERÍA DE NAVIDAD:  22.751 
 Se ruega a todos los que están distribuyéndola que no pierdan la matriz de cada 
talonario, ya que sin el código de barras no se podrá cobrar si toca. 

 LA SECCIÓN DE SALAMANCA  LLEVA 131 
AÑOS 

ACOMPAÑANDO EN LAS NOCHES 
AL SEÑOR  
1.894-2.025 

HA PASADO A LA CASA DEL PADRE  
Y ESPERA LA RESURRECIÓN 

 Nuestra Hermana Adoradora Dª MARIA DE LAS PALMAS RUBIO 
RUBIO, Adoradora del Turno X San Pablo. 

 Aunque camine por cañadas oscuras, nada temo, porque tú vas conmigo (Salmo 23) 
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Texto copiado de la página web: https://www.humandevelopment.va/es/news/2025/
ilexi_te_esortazione_apostolica_di_papa_leone_xiv_sull_amore_verso_i_poveri.html 

 
 Dilexi te: Exhortación Apostólica del Papa León XIV so-
bre el amor hacia los pobres 
 La Exhortación Apostólica Dilexi te “Te he amado” (Ap 
3,9) sobre el amor hacia los pobres fue firmada por el Papa 
León el 4 de octubre de 2025, fiesta de San Francisco de 
Asís, y publicada este 9 de octubre. 

“Habiendo recibido como herencia este proyecto, me alegra hacerlo mío —
añadiendo algunas reflexiones— y proponerlo al comienzo de mi pontificado, com-
partiendo el deseo de mi amado predecesor de que todos los cristianos puedan 
percibir la fuerte conexión que existe entre el amor de Cristo y su llamada a acer-
carnos a los pobres. De hecho, también yo considero necesario insistir sobre este 
camino de santificación, porque en el «llamado a reconocerlo en los pobres y su-
frientes se revela el mismo corazón de Cristo, sus sentimientos y opciones más 
profundas, con las cuales todo santo intenta configurarse»”, escribe el Papa León 
XIV (DT 3). 
 Opción preferencial por los pobres 
 En la Exhortación Apostólica Dilexi te, el Santo Padre remarca “estoy conven-
cido de que la opción preferencial por los pobres genera una renovación extraordi-
naria tanto en la Iglesia como en la sociedad, cuando somos capaces de liberar-
nos de la autorreferencialidad y conseguimos escuchar su grito” (DT 7), pero ad-
vierte que, esta “preferencia” no indica nunca un exclusivismo o una discrimina-
ción hacia otros grupos, que en Dios serían imposibles; esta desea subrayar la ac-
ción de Dios que se compadece ante la pobreza y la debilidad de toda la humani-
dad y, queriendo inaugurar un Reino de justicia, fraternidad y solidaridad, se preo-
cupa particularmente de aquellos que son discriminados y oprimidos, pidiéndonos 
también a nosotros, su Iglesia, una opción firme y radical en favor de los más dé-
biles” (DT 16). 
 Dilexi te subraya también la importancia de ser “una Iglesia para los pobres” y 
advierte que “no estamos en el horizonte de la beneficencia, sino de la Revela-
ción” (DT 5). En esta línea, el documento presenta “numerosas páginas del Anti-
guo Testamento en las que Dios es presentado como amigo y liberador de los po-
bres… «El corazón de Dios tiene un sitio preferencial para los pobres […]. Todo el 
camino de nuestra redención está signado por los pobres»” (DT 17). 
 Maestros del Evangelio 
 El Santo Padre remarca, asimismo, que “el cristiano no puede considerar a 
los pobres sólo como un problema social: estos son una „cuestión familiar‟. Son 
„de los nuestros‟. Nuestra relación con ellos no se puede reducir a una actividad o 
a una oficina de la Iglesia” (DT 104) y recuerda la enseñanza de San Juan Pablo II 
para reflexionar “en el rol activo de los pobres en la renovación de la Iglesia y de 
la sociedad, dejando atrás el paternalismo de la mera asistencia de sus necesida-
des inmediatas” (DT 87). 
 Además, Dilexi te explica que “los más pobres no son meros objetos de com-
pasión, sino maestros del Evangelio. No se trata de „llevarles a Dios‟, sino de en-
contrarlo entre ellos” (DT 79) porque “si es verdad que los pobres son sostenidos 
por quienes tienen medios económicos, también se puede afirmar con certeza lo 
contrario. Esta es una sorprendente experiencia corroborada por la misma tradi-
ción cristiana y que se vuelve un verdadero punto de inflexión en nuestra vida per-
sonal, cuando caemos en la cuenta de que justamente los pobres son quienes 
nos evangelizan” (DT 109). 
En este enlace se puede leer entera: https://press.vatican.va/content/salastampa/es/
bollettino/pubblico/2025/10/09/091025g.html 
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 Tema de Reflexión  Noviembre. 
 Vivo foco 

 En mitad de la noche, cuando en el silencio y en la penumbra nos 
arrodillamos ante el Santísimo Sacramento iluminado sobre el altar, pode-
mos percibir con más fuerza que otras veces cómo la Eucaristía, el Cora-
zón de Jesús, son un foco vivo, de luz y de gracia.  

Cristo está en el Sacramento vivo y glorioso. Es la luz del resucitado 
que se nos entrega. Es verdad que recordamos su pasión y heridas, pero 
el corazón de Cristo se muestra también esplendoroso y luminoso: 

“Quien se nos entrega es el Cristo resucitado, lleno de gloria, pleno de 
vida y de luz. Si bien en distintos momentos habla de los sufrimientos que 
soportó por nosotros y de la ingratitud que recibe, aquí no se destacan la 
sangre y las llagas sufrientes, sino la luz y el fuego del Viviente. Las heri-
das de la Pasión, que no desaparecen, quedan transfiguradas. Así, aquí 
se expresa el Misterio de la Pascua en su integridad: « Una vez entre 
otras, estando expuesto el Santísimo Sacramento […] se me presentó Je-
sucristo, mi divino Maestro, todo radiante de gloria, con sus cinco llagas, 
que brillaban como cinco soles, y por todas partes salían llamas de su sa-
grada humanidad, especialmente de su adorable pecho, el cual parecía un 
horno. Abrióse este y me descubrió su amantísimo y amabilísimo Cora-
zón, que era el vivo foco de donde procedían semejantes llamas. Enton-
ces fue cuando me descubrió las maravillas inexplicables de su amor pu-
ro, y el exceso, a que le había conducido el amar a los hombres, de los 
cuales no recibía sino ingratitudes y desprecios» (Dilexit nos 124) 

Santa Margarita es clara: cinco llagas como cinco soles. Auténtica ex-
plosión de luz divina. Heridas transfiguradas y llenas de gloria. También se 
habla muchas veces de la Hostia Santa como un Sol. Así se adornan la 
mayoría de las custodias y con mucho sentido. En ellas se guarda al Sol 
de los soles. Al que ilumina el firmamento y que se esconde en la noche, 
pero que nos calienta e ilumina a quienes lo buscamos. 

Lo mejor que podemos hacer en nuestra noche de adoración es ir po-
niendo ante el Foco Divino todas las oscuridades y penumbras que en el 
día a día vemos a nuestro alrededor. Las que están en nuestro corazón, 
pero también las de los que nos rodean y las que se expanden por el 
mundo. No son pocas las sombras que amenazan quitarnos la esperanza 
y la vida de la gracia. ¡No dejemos que la muerte y la oscuridad venzan! 
Dediquemos nuestro tiempo a poner la luz de Dios en cada lugar. Repase-
mos ante el Señor todo cuanto necesita ser iluminado por el resplandor de 
su gloria. 

Es muy posible que nos venga una sensación fuerte de nuestros lími-
tes. ¡tantas son las negruras del mundo! Sin embargo, la respuesta está 
en unirnos afectivamente al divino corazón. No somos nosotros los que 
iluminamos, no queremos brillar. Se trata de que él llegue a más rincones. 
De ser Su Luz. Por eso, consagrándonos a su corazón, nos convertimos 
en pequeñas lamparillas que brillan en cualquier lugar oscuro. Así lo decía 
Luis de Trelles:  

¡Quisiera amaros infinitamente Señor, y anhelo con la misma viveza 
consagraros todo mi ser… Me holgaría de tener para ello millones de mi-
llones de corazones que ofreceros, todos infinitos e insondables en el 
afecto… Recibid, Señor Sacramentado, estos mis deseos, ofertas y pro-
mesas unidos en el Corazón de Jesús en la Eucaristía, como si fuesen in-
finitos. Y admitid, Señor, el vivo deseo de repetíroslos todos los momentos 
del día, todos los días de mi vida, mientras pueda repetir esta oración y 
por toda la eternidad. (LS 3, 1872 p.277) 

 ¿Qué oscuridad te da más miedo? 
 ¿Recuerdas algún episodio en que sentiste la luz de Dios? 

      ¿Qué te sugiere la imagen del Sol aplicada a la Eucaristía? 
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 REZO DE LAS HORAS : 
 Del  1   al  7  Esquema  III   Pág.   131) 
 Del  8  al 14       “           IV     “       171) 
 Del 15 al 21       “            I       “        47) 
 Del 22 al 29       “           II       “        87) 
 Día 30 Tiempo de Adviento Pág.   287 

APOSTOLADO DE LA ORACIÓN: 
INTENCIONES DE ORACIÓN DEL SANTO PADRE: 

   Por la prevención de suicidio: Oremos para que las per-
sonas que están combatiendo con pensamientos suicidas encuen-
tren en su comunidad  el apoyo, el cuidado y el amor que necesitan 
y se abran a la belleza de la vida. 

Intenciones de la CEE:  
 Por todos los creyentes, para que descubran y valoren la importan-
cia de pertenecer a la Iglesia diocesana y se sientan corresponsables 
de sus necesidades.  

Relación de Vigilias e Intenciones para el mes de Noviembre de 2025 

Día Nº TURNO Intenciones Iglesia Hora 

1 Sábado  Vigilia General de 
difuntos  

Adoradores difuntos y 
familiares  

Capilla 21:00 

7 Viernes  I 
XI 

Sagrado C. de Jesús 
María Auxiliadora 

Adoradores del  Turno Capilla 20.30 

8 Sábado IX Nuestra Señora 
 de la Vega 

Escolástica Martín Lázaro  Stª Teresa 20:00 

 
17 Lunes 

II 
 V 
 

VI 

Ntra. Sra. Del Pilar 
San José  

Inmaculado 
Corazón de María 

Adoradores del Turno 
Adoradores del Turno 

 
Adoradores del Turno 

 
Capilla 

 
21:30 

20 Jueves III 
 

Beato Carlos  Acutis 
( Jóvenes)  

Adoradores del Turno Capilla 21:00 

26 Miércoles  X San  Pablo Inmaculada Hernández y 
Ana María Vicente  

San 
 Pablo 

19:00 

29 Sábado          RETIRO   DE     ADVIENTO Capilla 18:00 

SECCIONES DE LA PROVINCIA: 
ALBA DE TORME: San Pedro del 1 al 2 V. Difuntos a las     21:00 horas. 
ALBA DE TORME: Casa Milagrosa  del 21 al 22 a las      21:00 horas. 
MACOTERA: Parroquia Mediados de mes, un jueves,     19.30 horas. 
PEÑARANDA: Parroquia. Ultimo jueves de mes,       20.00 horas. 
VITIGUDINO: Convento Agustinas Recoletas 3º jueves de mes     20.30 horas. 
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 REZAR LOS SALMOS, HIMNOS Y CÁNTICOS 

Salmo 99 
Salmo. Para la acción de gracias. 
 
¡Aclamad al Señor, tierra entera! 
jServid al Señor con alegría, 
llegaos hasta él con gritos de júbi-
lo! 
 Sabed que sólo el Señor es Dios: 
Él nos hizo y le pertenecemos, 
somos su pueblo y ovejas de su re-
baño. 
 Entrad por sus puertas dando gra-
cias, 
en sus atrios con cánticos de ala-
banza, 
dadle gracias y bendecid su nom-
bre: 
 «El Señor es bueno: 
su amor es para siempre, 
y su fidelidad de generación en ge-
neración». 

Tipo de salmo 
 Es un himno de alabanza en el 
que se invita a toda la tierra y, en 
particular, al pueblo de Dios, a 
aclamar y celebrar al Señor, el úni-
co Dios. 
 Rezar el salmo 99 
Podemos rezar este salmo cuando 
queremos dar gracias y bendecir a 
Dios en unión con todo el mundo, 
con toda la creación, con un espíri-
tu de fraternidad universal; cuando 
queremos fortalecer nuestra fe en 
un único Dios, que da la vida a to-
dos y que conduce a la humanidad 
por los caminos de la vida; cuando 
queremos que nuestras celebracio-
nes estén determinadas por la vida 
y no por el ritual o la rutina; cuando 
sentimos la necesidad de celebrar 
el buen nombre del Señor, su amor 

y su fidelidad que nunca se ago-
tan... 
 Salmo 100 
 De David. Salmo 
 
Voy a cantar el amor y la justicia. 
Para ti quiero tocar, Señor. 
 
Caminaré en la integridad: 
¿Cuándo vendrás a mí? 
Andaré con un corazón íntegro 
dentro de mi casa. 
 … 

Tipo de salmo 
 Se trata de un salmo real, aun-
que no se mencione expresamente 
la persona del rey. La expresión 
«mi ministro» -«mi servidor» en 
otras traducciones- permite supo-
ner que esta oración haya sido 
compuesta por la máxima autori-
dad política del pueblo de Dios, el 
rey. 

Rezar el salmo 100 
 Podemos rezar este salmo 
cuando queremos profundizar en la 
cuestión de la «conciencia ciuda-
dana» con su concreción en las di-
versas formas de participación polí-
tica; cuando queremos llevar a 
nuestra oración el papel de quie-
nes ejercen el poder; cuando soña-
mos con una ciudad/sociedad justa 
y sin ningún tipo de males; cuando 
sentimos la tentación de hacer a 
Dios responsable de los errores y 
las desgracias que se producen; 
cuando queremos cantar el amor y 
la justicia del Señor, presentes en 
las luchas de individuos o grupos 
en favor de una sociedad fundada 
en la justicia... 
 “Conocer y rezar los Salmos” de José Bartolini. 
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 Himno. 
Ojos muertos que miráis  
Autor: Liturgia de las horas  
 
Ojos muertos que miráis  
con mirar indescriptible,  
y con fuerza irresistible,  
atraéis y cautiváis,  
¿porqué, si muertos estáis, 
tenéis tan viva expresión  
que así turbáis mi razón  
trocando vuestras miradas  
en dos punzantes espadas  
que parten el corazón?  
 
Al veros, ojos piadosos,  
todo mi ser se conmueve.  
¿Quién a miraros se atreve  
sin llorar, ojos llorosos?  
Me cautiváis amorosos,  
me reprendéis justicieros,  
inspiráis dolor y calma,  
sois tiernos y sois severos,  
y las borrascas del alma  
enfrenáis sólo con veros.  
 
¡Ah! Permitid ojos píos,  
ojos que sois el encanto  
del cielo, que con mi llanto  
borre mis locos desvíos;  
bebí en cenagosos ríos  
aguas de ponzoñas llenas 
que al infiltrarse en mis venas,  
causaron fiebres ardientes.  
¡Cómo olvidé que erais fuentes  
de aguas dulces y serenas!  
Amén.  

 
Reflexión  

.Tú no ves lo que eres, sino su som-
bra. .Señor, en esta hora, al leer y 
meditar este himno, estoy haciendo 
oración por mis seres difuntos que ya 
gozan de tu presencia.  
.Hay mucha gente que reza por sus 
seres queridos, que ya han dado el 
“paso” de esta vida a la existencia 
nueva en el paraíso.  
.Son muertos para nuestros ojos ma-
teriales, mas los ojos de la fe se man-
tienen despiertos porque sé que es-
tán vivos, y desde su mansión divina, 
me quieren y oran por mí.  
. Hay gente que se contenta con lle-
varles flores al cementerio o, moder-
namente, incinerados, arrojan sus ce-
nizas al campo, al río o al mar.  
. Me conmuevo ante ellos. Y cada 
día, sea en la misa o en mi oración 
particular o comunitaria, los tengo 

presentes, ya que son un encanto en 
el cielo.  
 

Himno. 
Entonad un canto...  
Autor: Liturgia de las horas  
 
Entonad un canto  
con voz celestial:  
«Dios niño ha nacido  
pobre en un portal.»  
 
Anúnciale el ángel  
la nueva al pastor,  
que niño ha nacido  
nuestro Salvador.  
 
Adoran pastores  
en sombras al Sol,  
que niño ha nacido,  
de una Virgen, Dios. 
  
Haciéndose hombre,  
al hombre salvó;  
un niño ha nacido,  
ha nacido Dios.  
 
Amén.  
 

Reflexión  
.Con la ayuda de la yerbecilla, las 
vasta tierra se hace hospitalaria.  
.Con tu venida, Señor, a nuestra tie-
rra, te convertiste- ¡valga la compara-
ción!-, en esa yerbecilla tierna en tu 
nacimiento pero que dio sentido a to-
do el vasto universo.  
.Este entona cánticos de alabanza y 
de gloria a ti, que como bebé, apare-
ces pobremente en este mundo. Pero 
es una pobreza que enriquece a todo.  
. De hecho, desde tu llegada, todo ha 
cambiado radicalmente. Nos has en-
tregado una forma nueva de vivir. Y 
cada uno de tus seguidores es una 
yerbecilla que acoge a los demás, los 
llama hermanos y crea entre ellos la-
zos de justicia, amor y de paz. Reali-
dad insondable.  
.Nos atraes tanto a tus fieles que, 
prendados de tu novedad, te segui-
mos en medio de dificultades y de 
ataques por parte de quienes no te 
han aceptado.  
. Nos va haciendo crecer y aprendien-
do a darnos a los demás. ¿Qué dios 
enseña esto? Ninguno, porque son 
fabricación de los hombres a su carta 
y a su medida.      
     Felipe Santos, salesiano  
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 Tema de Reflexión Diciembre. 
Sed ardiente. 

 “Tengo Sed”. Es quizá una de las más misteriosas palabras de las que 
Jesús dijo en la Cruz. Bajo una apariencia un tanto circunstancial, esconde 
un condensado precioso de su misión salvadora en el mundo. Ya antes había 
dicho a la Samaritana, “dame de beber”. Y entonces como ahora, la respues-
ta no está ni en un agua muerta, ni en un vino agriado, sino en el Agua Viva 
del Espíritu que se nos entrega y que nos hace capaces de responder a ese 
amor y de dar de beber nosotros mismos al Sediento. 
Esforzarse en apagar la sed de Jesús, esta fue quizá la meta de una Madre 
Teresa o de una santa Teresita del Niño Jesús. Y esa es precisamente la me-
ta de nuestra vigilia de Adoración. El Papa Francisco nos recuerda una vez 
más cómo… 
 “Jesús habla de su sed de ser amado, nos muestra que no es indiferente 
a su Corazón la reacción que nosotros tengamos ante su deseo: «Tengo sed, 
pero una sed tan ardiente de ser amado de los hombres en el Santísimo Sa-
cramento, que esta sed me consume; y no hallo nadie que se esfuerce, se-
gún mi deseo, en apagármela, correspondiendo de alguna manera a mi 
amor». El pedido de Jesús es amor. Cuando el corazón creyente lo descu-
bre, la respuesta que brota espontáneamente no consiste en una pesada 
búsqueda de sacrificios o en el mero cumplimiento de un pesado deber, es 
cuestión de amor: «Recibí de Dios gracias excesivas de su amor, y sintiéndo-
me movida del deseo de corresponderle en algo y rendirle amor por 
amor». Así enseña León XIII, escribiendo que, mediante la imagen del Sa-
grado Corazón, la caridad de Cristo «nos incita a devolverle amor por 
amor.” (Dilexit nos 166)< /p> 
 Amando a Jesús en el Sacramento del Altar es como mejor se puede sa-
ciar la sed de Jesús. Así se lo explica él mismo a santa Margarita ¿Nos es-
forzaremos nosotros según su deseo por apagar ese ardor? ¿Haremos noso-
tros por apagar esa sed? Se trata de dejarse amar, para devolver amor a 
cambio. En realidad, es un negocio redondo, donde sólo salimos ganando. 
 Lo más bonito es que cuando descubrimos la sed de Jesús y tratamos de 
calmarla nos vamos dando cuenta de que la verdadera sed la teníamos no-
sotros y de que él es la Fuente de un agua verdadera y que sacia en serio. 
Un agua que no se gasta.  Entonces es más fácil renunciar a pozos o espon-
jas, dejamos lo bueno, para alcanzar lo mejor. < /p> 
 San Juan escucharía aquellas palabras desde el pie de la Cruz, pero las 
había escuchado ya antes sobre el pecho del Señor. La misma María que 
tantas veces habría dado de beber a su hijo escucharía este clamor. Su Co-
razón es quizá el que mejor supo corresponder en este juego de 
“aguadores”. Nos dice Luis de Trelles:< /p> 
 “El corazón de María es un tesoro de amor a Dios y a los hombres; y por 
tanto, este reclinatorio del Verbo en su vida dentro del claustro materno es un 
don para nosotros. Reclinatorio y fuente purísima de la humanidad del Hijo 
de Dios, el Corazón de su Madre puede decirse de alguna manera que es 
otra forma de tierna encarnación. Allí dejó el Verbo el depósito de su miseri-
cordia y de sus virtudes; y lo dejó para nosotros como medio y órgano de 
una caridad infinita, para bien de los pecadores”. (LS 5, 1874, p.206) 
 María no sólo calmaría la sed de Jesús. Porque ella ha recibido como na-
die el Amor del Corazón de su Hijo, ella misma se ha convertido en fuente de 
Agua Viva para toda la Iglesia. Adoremos con María este misterio y saciémo-
nos a su vera de esta Fuente. 
 ¿Cuándo has sentido mayor sed en tu vida? 
 ¿Conoces a alguien que está sediento de sentido? 
 ¿Cómo saciar a los sedientos de nuestro mundo? 
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 REZO DE LAS HORAS: 
Del    1  al   24   Tiempo de Adviento    Pág. 287) 
Del  25  al   31   Tiempo de Navidad        “    319) 

APOSTOLADO DE LA ORACION: 
INTENCIONES DE ORACIÓN DEL SANTO PADRE: 

 Por los cristianos en contexto de conflicto. Oremos para 
que los cristianos que viven en contexto de guerra  o conflicto , es-
pecialmente en Oriente Medio, sean semillas de paz, reconciliación 
y esperanza. 
Intenciones de la CEE:  
 Por la concordia entre los hombres  de todas las naciones para 
que la celebración  del nacimiento del Hijo de Dios impulse a los 
fieles cristianos a trabajar  por instaurar en el mundo  la paz  que 
Cristo.   

Relación de Vigilias  e Intenciones para el mes de Diciembre de 2025 

Día Nº TURNO Intenciones Iglesia Hora 

5 Viernes I 
XI 

Sagrado C. de Jesús 
María Auxiliadora 

Adoradores del Turno Capilla 20:30 

6 Sábado IX Nuestra Señora 
 de la Vega 

Avelina Hernández  
 

Stª Teresa 
 

20.00 

 
15 Lunes 

II 
 V 
VI 

Ntra. Sra. Del Pilar 
San José 

Inmaculado 
Corazón de María 

Adoradores del Turno 
Adoradores del Turno 
Adoradores del Turno 

 
Capilla 

 
21:30 

18 Jueves III Beato Carlos  Acutis 
( Jóvenes)  

Adoradores del Turno Capilla 21:00 

23 Martes  X San  Pablo Emilia Nieto y  
Luis de la Gándara 

San 
 Pablo 

19:00 

31 Miércoles  EJERCICIO FIN   DEAÑO  Capilla 18:00 

SECCIONES DE LA PROVINCIA: 
 

ALBA DE TORMES: San Pedro del 19 al 20, a las      21:00 horas. 
MACOTERA : Parroquia, mediados de mes un jueves a las    19.30 horas. 
PEÑARANDA: Parroquia, último jueves de mes a las    20.00 horas. 
VITIGUDINO: Convento Agustina Recoletas 3º jueves de mes  20.30 horas.  



 10 

 DE LA EXPOSICIÓN INTERNACIONAL DISEÑADA Y CREADAPOR SAN CARLO ACUTIS 

 El Milagro se verificó en la iglesia del antiguo monasterio de las benedictinas 
de San Daniel, donde hasta el siglo pasado se conservaba un hermoso relicario con 
un lino manchado de Sangre, llamado por el pueblo el ―Sant Dubt‖ o la ―Santa Du-
da‖. En 1297, durante la Misa realizada en la capilla, las religiosas notaron que el 
sacerdote había mostrado gran perplejidad cuando intentó introducir la Hostia en su 
boca. Una religiosa que estaba en el coro ubicado encima del altar, vio que el sacer-
dote se quitaba algo de la boca y luego de haberlo envuelto en el corporal lo colo-
caba en una esquina del altar. Concluida la Misa, la religiosa se acercó al altar para 
ver qué cosa había escondido el sacerdote en el paño blanco. Llena de maravilla, 
descubrió que dentro había un pedazo de carne empapado de sangre. Más tarde, el 
sacerdote confesó que había dudado de la presencia real de Jesús en la Eucaristía. 
En el instante en que puso la Hostia santa en su boca, ésta aumentó de volumen y 
consistencia hasta el punto de no poder deglutirla.  
 Por esto mismo, la había envuelto en un corporal y depositado sobre el altar. 
La Partícula convertida en Carne fue luego colocada en un relicario. Lamentable-
mente, muchos documentos que testimonian el Milagro se han perdido y la Hostia 
encarnada y el corporal bañado en Sangre fueron destruidos en 1936, durante la 
guerra civil. 
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 La ―Sagrada Forma‖, que se conserva intacta hasta nuestros días, se venera en la 
sacristía del Real Monasterio de San Lorenzo de El Escorial. En el año 1572 fue pro-
fanada en Gorkum (Holanda) por algunos seguidores de Zwinglio (los llamados 
―Guex de la Mer‖), pagados por el príncipe de Orange. Estos invadieron la ciudad, la 
saquearon y finalmente entraron en la Catedral. Golpearon con mazas de hierro el ta-
bernáculo, extrajeron la Custodia con el Santísimo Sacramento y arrebatando la Hos-
tia la tiraron al suelo. Uno de los profanadores la pisó dejándole tres orificios porque 
la suela de las botas estaba provista de clavos. En ese mismo momento, salió Sangre 
viva de los orificios, que luego se transformaron en tres pequeñas heridas circulares. 
Hasta el día de hoy es posible contemplar esta Hostia milagrosa. Uno de los profana-
dores, sintiendo a la vez gran arrepentimiento y maravilla, advirtió al canónigo Jean 
van der Delft, quien logró recuperar la Hostia y ponerla a salvo. La Reliquia, luego de 
algunas vicisitudes, fue donada en 1594 al rey Felipe II de España. Desde entonces, la 
Hostia está custodiada en el monasterio de San Lorenzo, en El Escorial. Representan-
do el Prodigio, se encuentran en la parte superior del altar que conserva la Hostia Mi-
lagrosa, cuatro bajorrelieves del artista Filippo Filippini, hechos en mármol y bronce. 
También se puede apreciar el cuadro de Claudio Coello (1621 – 1693) con la inaugu-
ración del magnífico tabernáculo destinado a la preciosa Reliquia y realizado por vo-
luntad del rey Carlos II. En memoria del Milagro, cada año, el 29 de septiembre y el 
28 de octubre, la “Sagrada Forma” es llevada en solemne procesión en El Escorial. 
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 UNIDOS A TODA LA 
IGLESIA EN 

LA EUCARISTÍA 

¡ADOREMOS AL  
SANTÍSIMO 

SACRAMENTO! 
 
 

 
 
 

ADORACIÓN 
NOCTURNA ESPAÑOLA 

1.- La gente vive muy deprisa y preocupada por lo 
material. 

2.-Faltan espacios de tiempo y lugar para la refle-
xión personal y el encuentro con Dios y consigo 
mismo. 

3.- Hay mucha gente que encuentra esos espacios 
en el templo y en el silencio de la noche. 

4.- Así lo hacen, por ejemplo, los grupos de Adora-
ción Nocturna que se reúnen en esas horas de la 
noche, una vez al mes, para adorar al Señor, re-
flexionar y dialogar con El. 

5.- La ADORACIÓN NOCTURNA es un movi-
miento de la Iglesia impulsado por el Papa y los 
Obispos, conscientes de la necesidad que existe 
de:  

ESCUCHAR a Jesús que nos habla.  
REVITALIZAR con la oración la vida espiritual 

de los creyentes.  
SER EL SOPORTE de la obra evangelizadora de la 
Iglesia.  

REPARAR por las injusticias y desórdenes de esta 
sociedad. 

6.- La ADORACIÓN NOCTURNA está extendi-
da por todo el mundo. En las distintas parroquias 
de España hay grupos de cristianos amantes de la 
Eucaristía que, sintiendo la necesidad del encuen-
tro con Dios y consigo mismos, asisten a la cita 
mensual con Jesús Sacramentado creyendo, espe-
rando y amando para unirse en oración a toda la 
Iglesia. 

7.- ¿Quieres sentir tú también el gozo de esta 
experiencia?  

Haz la prueba.  
Un grupo de adoradores te está esperando.  

No quedarás defraudado.  

ORACIÓN PARA LA INTERSE-
CIÓN DEL VENERABLE LUIS 

DE TRELLES 
  (Para la devoción privada) 
Padre nuestro que estás en el Cielo. 
Tú que escogiste al Venerable Luis de 

Trelles como laico comprometido en su tiempo y ar-
diente adorador de la Eucaristía: Dame la gracia de 
imitarle cumpliendo siempre fielmente con mi com-
promiso en la adoración del Sacramento y en el ser-
vicio a los demás. Dígnate glorificar al Venerable 
Luis y concédeme por su intercesión la gracia que 
humildemente te pido. Amén.    (Padre nuestro, Ave 
María y Gloria) 
(Con licencia eclesiástica del Obispado de Zamora) 
“La Adoración es una fuerza poderosa para la vida 
de la Iglesia” (Luis de Trelles). 

ORACIÓN 
( para la devoción privada) 

 
 Oh Dios, que otorgaste a tu 
siervo Alberto Capellán un singu-
lar amor a los misterios de tu 
Cuerpo y de tu Sangre y el caris-

ma de encontrarte y servirte en los pobres: haz 
que yo sepa también pasar por esta vida íntima-
mente unido a Ti, sirviéndote en los hermanos 
más necesitados. Dígnate glorificar a tu siervo 
Alberto, y concédeme por su intercesión el fa-
vor que te pido. Amén. 
 
(Petición).       Padrenuestro, Avemaría, Gloria. 


