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¿Qué es la solemnidad de la Epifanía? 
 En esta fiesta, la Iglesia celebra la manifestación de Cristo a las Nacio-
nes representadas en las personas de los Reyes Magos.  
 
 "Hoy los Reyes Magos miran con profundo asombro lo que ven: cielo 
en la tierra, tierra en el cielo, hombre en Dios, Dios en el hombre, aquel que 
todo el universo no puede contener ahora encerrado en un cuerpo diminu-
to. Al mirar, creen y no cuestionan, como sus dones simbólicos dan testi-
monio: incienso para Dios, oro para un rey, mirra para quien va a morir." — 
San Pedro Crisólogo  
 
 “¿Qué estás haciendo, O Sabio? ¿Adoras a un pequeño bebé, en una 
casucha miserable, envuelto en trapos miserables? ¿Puede este Niño ser 
verdaderamente Dios? … ¿Os habéis vuelto necios, oh sabios? ... Sí, estos 
sabios se han vuelto tontos para ser sabios ". - San Bernardo de Claraval  

mailto:anesalamanca@gmail.com
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ADORADO SEA EL   SANTÍSIMO  SACRAMENTO                          

AVE MARÍA PURÍSIMA 

Adoración   Nocturna   Española     CONSEJO DIOCESANO DE SALAMANCA 
Capilla: CL. Condes de Crespo Rascón, 59 Teléfonos: 923 26 79 89 - 659 39 2818 

Depósito Legal S-32 –1958 

AVISOS   PARA   EL   MES   DE      F E B R E R O 
 

A V I S O   I M P O R T AN T E.    
 
ASAMBLEA GENERAL: 
 El domingo 8 de Febrero, en La Casa de la Iglesia (Calatrava), dando 
comienzo a las  12:00 horas  con la celebración de la Eucaristía.  
 Acto seguido comenzará la Asamblea en la que se informara de todo 
lo que hemos realizado durante el año 2025 y proyectos para el 2026. 
 Al finalizar la asamblea comida de Hermandad.  
 
 Queridos hermanos adoradores, con gran disgusto el Consejo 
Diocesano viene observando la falta de adoradores a las Vigilias 
Generales y a la Asamblea anual. Esta falta de asistencia da una 
sensación de pobreza espiritual y de compromiso con la obra. En 
nuestras manos está la continuidad de esta obra de la Iglesia. No 
debemos olvidar la importancia que tienen estas Vigilias y la 
Asamblea anual.  
 
 El día de la asamblea, además de informar resumidamente del 
año anterior, es SOBRE TODO  un día de Acción de Gracias por  
el año que ya ha transcurrido, por eso empezamos con la EUCA-
RISTÍA; pero además es un día de CONVIVENCIA Y DE HERMAN-
DAD, de compartir en la COMIDA un ratito de charla amena y rela-
jada; de conocernos un poco mejor. 
 También, y sin querer que nadie se sienta mal, tenemos que 
deciros que como adoradores, si de verdad sentimos el compro-
miso de serlo, es una OBLIGACIÓN, si no tenemos ningún impe-
dimento, el asistir a la misma. 
 

Os rogamos máxima asistencia. 
 Jesús nace cada día en nuestros corazones, adorémosle y que 
nos ayude a discernir sobre nuestra decisión de asistir  o no asistir. 
FELIZ NAVIDAD Y UN 2026 LLENO DE BENDICIONES PARA TODOS. 

Consejo Diocesano. 
 
 Para asistir a la comida se avisará con antelación suficiente, 
bien llamando al teléfono del Presidente, a los Jefes de Turno, o 
apuntándose en la relación  expuesta en el tablón de anuncios de 
la Capilla. 

 



 3 

  Tema de Reflexión Enero. 
CORAZÓN CAUTIVO 

 Hermosura del Corazón de Jesús ¡Cautiva mi corazón! 
 Cuando pensamos en la Eucaristía y en el Corazón de Jesús nos 
damos cuenta de que hay una doble cautividad. Por un lado, Jesús se 
ha hecho cautivo, se ha dejado encerrar en las especies del pan, y en la 
caja del sagrario. Está allí de alguna manera “prisionero de amor”, no 
tiene libertad de ir donde quiera, sino que se deja traer y llevar igual que 
en el tiempo de su pasión. Su cautividad está, sin embargo, motivada 
por el Amor. Se queda bajo la especia del pan para estar más cerca de 
nosotros, se reserva en el sagrario para hacernos compañía. 
 Por otro lado, para sus adoradores, los que buscan ratos largos de 
hincarse ante la majestad de Dios escondida en el Sacramento, les ocu-
rre con el tiempo que quedan ellos mismos cautivos, o cautivados por el 
Amor de Jesús Eucaristía. Descubren como un poderoso imán del que 
ya es muy difícil separarse y sienten la atracción siempre que pasan 
cerca de un sagrario. Están como cautivados por tanta humildad, por 
tanta paciencia, por tanta bondad. A veces decimos que tal o cual per-
sona nos ha cautivado. Con más razón que nadie se lo podemos aplicar 
a Jesús. 
 Así lo hace la Iglesia, en su oración de acción de gracias, después 
de la Comunión de la Misa del Sagrado Corazón dice 
 SEÑOR, que el sacramento de la caridad encienda en nosotros el 
fuego del amor santo por el que, cautivados siempre por tu Hijo, apren-
damos a reconocerle en los hermanos. Él, que vive y reina por los siglos 
de los siglos. 
 Es la misma actitud que quería infundir Luis de Trelles en la ANE: 
adoradores en la noche, testigos en el día. Dejarse cautivar por el Dios 
cautivo, para poder prender con su fuego el mundo. Acercarse al trono 
de la gracia para alcanzar misericordia y auxilio. Con qué sorpresa Tre-
lles repasa los contrastes divinos que ve sintetizados en la Eucaristía: 
 La justicia y la paz; la misericordia y el juicio, el amor y la ira, la pro-
videncia y el respeto o mejor la reverencia a la humana libertad, la om-
nipotencia y la humildad que se reúnen en el Hombre Dios, la manse-
dumbre y la justicia innata del Verbo Divino imagen sustancial y espejo 
sin mancilla de la divinidad; la suprema soberanía que es inamisible en 
Dios y la obediencia admirable que ostenta su divino Hijo durante su vi-
da en carne: son fases diversas de un misma rayo de luz purísima que 
irradia del Eterno Padre y brilla sin sombra a través de la encarnación 
en Jesús, Dios y hombre verdadero, persona divina por quien se han 
hecho todas las cosas y criatura modelo en cuanto hombre de la diestra 
del Altísimo. 
 Se puede decir que don Luis queda totalmente cautivado por el mis-
terio que contempla en sus noches de adoración, hasta el punto de no 
encontrar palabras. Por eso exclama: 
 Jesús, manifestación del Padre igual a él y aun idéntico en esencia, 
bajó en persona y vino a acercarnos este bellísimo prototipo, para ex-
presarnos de algún modo y a cautivar el humano corazón por ministerio  
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 de un amor que no hay palabras para expresar, sin que pudiese por eso 
menoscabarse ninguno de los atributos de la divina esencia. ¡Arcano 
impenetrable de luz y de amor que es mejor adorar que explicar, por 
qué es incomprensible, y que sólo pude la criatura admitir para tributarle 
profunda adoración y dedicarle un amor sin límites cuanto cabe en el 
corazón del hombre en cuyo fundo hay algo de insondable e infinito! Yo 
te adoro Señor en estos altísimos misterios que nos revelan una tan 
perfecta bondad y que nos ofrecen tanta merced. 
 Trelles entiende que Dios ha venido al mundo para hacernos prisio-
neros de su amor, y ve cómo quizá la mayor estrategia que ha encon-
trado para ello es precisamente la de dejarse aprisionar él mismo en un  
alimento tan sencillo como el pan, para poder darnos vida y unirse a no-
sotros en un abrazo espiritual misterioso. Nos apunta una bella analogía 
que quizá hoy nos puede servir para hacer nuestra meditación ante el 
Santísimo: 
 El Hijo de Dios puede decirse que se despojó de su justicia para hu-
manarse y para atraer al hombre por los vínculos de su caridad. Parece 
como que el rey de la gloria, al disfrazarse y sobre vestirse de la carne 
del hombre, como el hijo de un monarca poderoso que viniese a traer 
dones a un pobre siervo, se obligó por un afecto incomprensible a ocul-
tar o velar los rayos de su justicia para aparecer con la gracia que con-
venía a sus fines de amor. (Trelles LS, 3, 1872) 
 
 - ¿Alguna vez te has sentido cautivado por algo? 
 - ¿Cómo seguiría la historia que nos ha sugerido Trelles? 
 - ¿Qué cosas son las que más te llaman la atención del misterio  
 eucarístico? 

MARÍA MADRE DE LA EUCARISTÍA 
 
Madre en tu vientre sagrado,  
se formó el pan de vida,  
y la llama encendida de su amor,  
abrazó tus entrañas cuando el sello de Dios, 
 se grabó en ti.  
 
Fuiste tú el sagrario donde Dios habitó,  
y de ti se formó con el trigo mejor, 
y creció en tu vientre como un tierno pan,  
al horno ardiente de tu corazón.  
 
Madre, enséñame a amar cómo tu,  
al que se ofrece y se da en alimento  
a mi corazón.  
 
Madre, enséñame a amarlo así,  
cada vez que reciba su cuerpo y su sangre  
dentro de mí.  

 
Madre dame tu mirada de Fe,  
para ver la presencia de Dios que se oculta  
en la hostia de amor.  
 
Madre que ante el sagrario alumbre mi luz,  
que noche y día se gaste mi vida,  
a los pies de Jesús. 
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 REZO DE LAS HORAS : 
  Del    1   al    9   Tiempo de Navidad  (Pág.  319) 
  Del  10   al   16  T.O. Esquema    I          “       47) 
  Del  17   al   23            “               II          “       87) 
  Del  24   al   30            “               III         “     131) 

APOSTOLADO DE LA ORACIÓN: 
INTENCIONES DE ORACIÓN DEL SANTO PADRE: 
       Por  la oración con la palabra de Dios. 
 Oremos para que la oración con la palabra de Dios sea alimen-
to de nuestra vidas y fuente de esperanza en nuestras comunida-
des, ayudándonos a construir una Iglesia más fraterna y misione-
ra.  
Intenciones de la CEE: Por la unidad de los cristianos y el  impul-
so del ecumenismo en nuestras  diócesis para que caminemos 
juntos hacia la plena comunión, fortaleciendo el diálogo y la cola-
boración mutua. 

Relación de Vigilias  e Intenciones para el mes de  Enero de  2026 

Día Nº TURNO Intenciones Iglesia Hora 

9 Viernes  I 
XI 

Sagrado C. de Jesús 
María Auxiliadora 

Adoradores del Turno Capilla 20:30 

10 Sábado IX Nuestra Señora 
 de la Vega 

Filo Iglesias  Stª Teresa 20:00 

12 Lunes II 
 V 
VI 

Ntra. Sra. Del Pilar 
San José 

Inmaculado 
Corazón de María 

Adoradores del Turno  
Capilla 

 
21:30 

22 Jueves III Beato Carlo Acutis 
(Jóvenes) 

Adoradores del Turno Capilla 21:00 

28 Miércoles  X San  Pablo Marcelina Diez y  Ma-
ría Mercedes Sánchez  

San 
 Pablo 

19.00 
 

SECCIONES DE LA PROVINCIA: 
ALBA DE TORMES:  Iglesia de San Pedro del 23 al 24 a las     21:00 horas. 
MACOTERA: Parroquia Mediados de mes, un jueves,     19.30 horas. 
PEÑARANDA: Parroquia. Ultimo jueves de mes,       20.00 horas. 
VITIGUDINO: Convento Agustinas Recoletas 3º jueves de mes   18.30 horas. 
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 REZAR LOS SALMOS, HIMNOS Y CÁNTICOS 
Salmo 101 

Oración de un afligido que, desfa-
llecido, derrama su llanto ante el 
Señor. 
 
¡Señor, escucha mi oración, 
que mi grito llegue hasta ti! 
¡No me escondas tu rostro 
en el día de mi angustia! 
Inclina tu oído hacia mí, 
y el día en que te invoco, 
respóndeme enseguida. 
 … 

Tipo de salmo 
 Es un salmo de súplica indivi-
dual. Alguien, que se encuentra 
en una situación grave, clama al 
Señor: «escucha mi oración», «no 
me escondas tu rostro», «inclina 
tu oído», «respóndeme». El dra-
ma de esta persona se ve incre-
mentado a causa de la destruc-
ción de Sión (Jerusalén), que re-
fuerza su súplica: «Levántate y 
ten misericordia de Sión» 
 
  Rezar el salmo 101 
 
 Este es un salmo para rezar 
cuando nuestra vida (o la vida de 
otros) se encuentre debilitada y 
corra peligro (caso de algunas en-
fermedades); cuando vemos vidas 
segadas «en la mitad de sus 
días»; podemos rezar este salmo 
ante el caos social que engendra 
personas indefensas, cautivos y 
condenados a muerte... 
 
 

 

Salmo 102 
De David 

 
¡Bendice, alma mía, al Señor, 
y todo mi ser a su santo nombre! 
Bendice, alma mía, al Señor, 
y no olvides ninguno de sus bene-
ficios. 
 ... 

 
Tipo de salmo 

 Este salmo es un himno de 
alabanza. Se alaba al Señor con 
todas las fuerzas y se le da gra-
cias por todos los beneficios que 
ha concedido a una persona  ya 
todo el pueblo. El salmista bendi-
ce  Dios e invita a todas las reali-
dades creadas a que hagan lo 
mismo. 

 
Rezar el salmo 102 

 
 Por tratarse de un himno de ala-
banza, este salmo se presta para los 
momentos en que deseamos, con to-
das nuestras fuerzas, bendecir a Dios, 
sin olvidar ninguno de sus beneficios en 
nuestro favor y en favor de toda la hu-
manidad (el perdón, las curaciones, la 
salud recobrada, la victoria sobre la jus-
ticia, etc.); podemos rezarlo cuando, 
con el deseo de abrazar a todo el uni-
verso, queremos alabar a Dios en sinto-
nía con toda la creación; cuando nos 
sentimos hijos de Dios Padre, lleno de 
amor y compasión; cuando queremos 
confiarle nuestra frágil vida y nuestra 
existencia pasajera... 
 
“Conocer y rezar los Salmos” de José Bartolini. 
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 Himno. 
Estrella nunca vista se aparece  
Autor: Liturgia de las horas  
Confiada mira la luz dorada  
que a ti hoy llega, Jerusalén:  
de tu Mesías ve la alborada  
sobre Belén.  
 
Estrella nunca vista se aparece  
a los remotos magos orientales,  
y, al juzgar de los fuegos celestiales,  
otra lumbre mayor los esclarece.  
 
Nacido sacro Rey se les ofrece,  
con nuevas maravillas y señales,  
para que reverentes y leales  
la obediencia le den como merece.  
 
Parten llevados de la luz y el fuego,  
del fuego de su amor; luz que los guía  
con claridad ardiente y soberana.  
 
Subió al trono de Dios el pío ruego,  
y, llenos de firmísima alegría,  
vieron la luz de Dios por nube humana.  
 
Gloria y loores por la eternidad tribútense 
a la Santa Trinidad.  
 
Amén.  
 Reflexión  
 
. Noche oscura; tu belleza es en mí como 
la de la mujer amada cuando ha apagado 
la lámpara.  
.Señor, eres para mí la estrella luminosa 
que me guía por todas partes. En la noche 
oscura apareces dando sentido a mis ho-
ras de vela. Y nada se torna en oscuridad 
cuando estás a mi vera.  
.Tú eres la belleza inmarchitable que nun-
ca pierde su frescura, el eterno joven ena-
morado del alma, su esposa. Mi alma no 
es como la mujer que apaga su lámpara. 
Siempre está encendida esperando que 
llegue la luz de tu presencia que le dé 
nuevos impulsos, le indique nuevas mara-
villas y señales para mí, insospechadas.  
. Todo es sorpresa en ti. Y por eso me fas-
cinas y me encantas. Eres claridad ardien-
te que me mantiene en forma en todo los 
instantes, incluso en aquellos en los que 
desfallezco.  
. Por eso mi alma le canta a la Trinidad 
cantos y le dedica alabanzas. Porque con 
sólo pensar en la perfección de las tres 
personas bellamente relacionadas, me 
animo a mí mismo para ser un reflejo en 
mi vida diaria.  

Himno. 
 

Hermanos, Dios ha nacido  
Autor: Liturgia de las horas  
 
Hermanos, Dios ha nacido  
sobre un pesebre. Aleluya.  
Hermanos, cantad conmigo: " 
Gloria a Dios en las alturas"  
 
Desde su cielo ha traído  
mil alas hasta su cuna.  
Hermanos, cantad conmigo:  
"Gloria a Dios en las alturas".  
 
Hoy mueren todos los odios  
y renacen las ternuras.  
Hermanos, cantad conmigo:  
"Gloria a Dios en las alturas".  
 
El corazón más perdido  
ya sabe que alguien le busca.  
Hermanos, cantad conmigo: 
"Gloria a Dios en las alturas".  
 
El cielo ya no está solo  
la tierra ya no está a oscuras.  
Hermanos, cantad conmigo:  
"Gloria a Dios en las alturas".  
 
 Reflexión  
 
.La raíz escondida no pide premio alguno por 
llenar de frutos las ramas.  
.Señor, quisiera ser una raíz humilde hundida 
en la tierra, pero siendo consciente de que mi 
labor da frutos porque tú le aportas la hume-
dad y la lluvia necesaria.  
. Al cantarte este día tu bajada del cielo, me 
siento feliz porque me has cubierto de entu-
siasmo. Por eso te canto: Gloria a Dios en la 
alturas.  
. Desde mi pequeñez me uno a ti para, ante tu 
altura, percibir tus caricias suavemente como 
una brisa. Noto que ante tu presencia renace 
mi vida con matices tan nuevos que me hechi-
zan.  
. Y no por méritos míos sino porque has bajado 
desde la altura para vivir con nosotros y así en-
tiendes mejor nuestra miseria.  
. Tan bueno eres que nos buscas en nuestra 
tierra humilde para llevarnos contigo a la altu-
ra divina de tu morada en el cielo.  
Himno  
   Felipe Santos, salesiano  
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 Tema de Reflexión Febrero. 
EN EL CORAZÓN DE LA TRINIDAD. 

 Sabemos que nuestro mundo está hecho para gloria de la Trinidad. 
Que todas las oraciones de la Iglesia acaban y empiezan en el nombre 
del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. Pero a veces no caemos en la 
cuenta de que cuando estamos adorando al Señor en el Sacramento 
de la Eucaristía nos introducimos por así decirlo en el Corazón de la 
Trinidad. 
 Es cierto que sólo el Verbo Eterno, el Hijo de Dios, la Segunda Per-
sona de la Trinidad es el que se hizo hombre y por tanto es su corazón 
humano el que late escondido bajo las especies del Pan. Sin embargo, 
también es cierto que, en la Trinidad, donde está una de las Personas 
están también las otras dos, porque son una sola naturaleza. Por ello 
podemos decir que en la Eucaristía se hace presente la Trinidad como 
en ningún otro lugar de la tierra. 
 Además, si el Hijo fue enviado por el Padre, también el Padre y el 
Hijo enviaron el Espíritu Santo. Y el lugar donde más presente se hace 
esta tercera persona, es precisamente el Corazón de Jesús. Hasta el 
punto de que muchas veces se le llama fuente de agua viva. Porque el 
en su Corazón está como en ningún otro el Espíritu Santo que se nos 
derrama. 
 Por ello cuando nos postramos ante la Eucaristía, tenemos delante 
no sólo a Jesús, sino también al Padre que lo envió y al Espíritu Santo 
que Padre e Hijo nos envían a nuestros corazones. En el centro de la 
Trinidad está el Hijo, y el Hijo tiene un corazón humano como el nues-
tro, podemos sintonizar de una manera especial con él y a través de Él 
entrar en el mayor misterio de nuestra fe, por la vía del afecto y del 
amor más que por la de la inteligencia y la cabeza. 
 Trelles se admiraba de este misterio, de cómo podemos a través de 
la adoración, unir nuestro corazón al de Cristo y así introducirnos en el 
corazón mismo de la Trinidad. Y se imaginaba como una especie de ca-
zador de corazones, para meter a todos por ese camino a que descu-
brieran el fin para el que han sido hechos, la gloria del Padre y del Hijo 
y del Espíritu Santo. 
 Me holgaría de tener para el propio fin millones de millones de cora-
zones que ofreceros, todos infinitos e insondables en el afecto; y abrigo 
el deseo de ganar con cada uno de ellos, si los poseyese, todas las 
gracia e indulgencias posibles de ganar en toda la tierra, en todos los 
momentos del día, para contribuir así en aquel sentido a vuestra gloria 
y cumplir vuestra voluntad santísima. Recibid, Señor Sacramentado, 
esos mis deseos, ofertas y promesas, unidos en el Corazón de Jesús 
en la Eucaristía como si fuesen infinitos. Y admitid, Señor el vivo deseo 
de repetíroslos todos los momentos del día, todos los días de mi vida, 
mientras pueda repetir esta oración y por toda la eternidad en que vivís 
y reináis, Dios eterno, Padre de quien procede toda paternidad en el 
cielo y en la tierra; con vuestro Hijo Unigénito y eterno también, el Ver-
bo divino que nos redimió con su sangre; y el Espíritu Santo vivificante 
que procede del Padre y del Hijo y que con ellos es glorificado por los 
siglos de los siglos Amén. (Trelles, LS 3, 1872) 
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  Adorar la Eucaristía es adorar la Trinidad, es como un adelanto de 
lo que haremos infinitamente en el Cielo, ya sin velos ni disfraces. Por 
ello pedimos en nuestras noches de adoración que además del nuestro 
podamos unir otros muchos corazones al de Jesús, para que estemos 
todos juntos en el Cielo, gozando de la gloria de la Trinidad. 
 
- ¿Qué corazones pones ante la Eucaristía cuando adoras? 
- ¿Qué otras relaciones ves entre la Eucaristía y la Trinidad? 
- ¿Cómo habla Cristo del Padre y del Espíritu Santo en los Evangelios?

Canto a la Santísima Trinidad 
 

Santa Trinidad, santa armonía 
esencia unificada de las cosas, 

alma de mi alma, perfume de las rosas, 
fuente inagotable de alegría. 

 
Dios Padre que en Amor al Hijo engendras. 

Hijo dilecto que recibes de Él la vida. 
Espíritu de ambos que se espira 

en el acto amoroso que lo engendra. 
 

Una gloria, un Amor, una alabanza, 
una esencia divina compartida 

 
Tres personas divinas, su energía 

regalándole al mundo la esperanza. 
 

Un Padre que todo lo contiene 
del que surge el Amor, la luz, la Vida, 

al que todo se dirige sin medida: 
creador, poderoso y providente. 

 
Un Hijo que su rostro fiel refleja, 
impronta de su ser y su sustancia, 

resplandor de su gloria y de su gracia, 
Amor vuelto obediencia que se entrega. 

 
Un Espíritu de ambos espirado, 
Amor vivificante que te donas, 

torrente de ambos que enamoras, 
fuego que me mantiene ilusionado. 

 
Padre maternal que el mundo creas 

a imagen de tu Hijo tan amado, 
infundes tu Espíritu y somos renovados 
cuando sobre las aguas del caos aletea. 

 

Hijo que obediente al mundo diste 
tu sangre en el río de la Pascua. 

Cordero redentor, liberador que salvas 
de la muerte y del pecado que venciste. 

 
Espíritu Santo de Amor vivificado 

que surges del corazón del Hijo ungido, 
eres el alma de la Iglesia y del hombre redimido 

y llevas a plenitud la obra del Amado. 
 

Trinidad Santa de Amor en que vivimos, 
peregrinos del Amor tus siervos somos, 
adoradores de Verdad sin ver tu rostro 
en ti creemos, nos movemos y existimos. 

 
Infinita es la distancia en que te pienso, 

infinito el Amor con que me amas, 
infinita la dulzura que derramas 

en el corazón que busca tu misterio. 
 

No quiero comprenderte, sería en vano, 
quiero sólo adorarte en el misterio, 

ser alabanza de tu gloria, cautiverio 
del Amor que me aprisiona soberano. 

 
A Ti la gloria, padre sin origen, 
sea gloria al Hijo tan amado, 
al Espíritu de ambos espirado 

mi alabanza a tres Señores se dirige. 
 

  Autor: Fray Alejandro R. Ferreirós 
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APOSTOLADO DE LA ORACION: 
INTENCIONES DE ORACIÓN DEL SANTO PADRE: 
 Por los niños con enfermedades incurables: Oremos para 
que  los niños que padecen enfermedades incurables y sus familias 
reciban la atención médica  y el apoyo necesario, sin perder nunca 
la fuerza  y la esperanza. 
Intenciones de la CEE:  
 Por la acogida y acompañamiento de las personas sin hogar  y 
en situaciones de exclusión  social, para que encuentren en nues-
tras comunidades  un hogar  y un signo vivo del amor de Cristo. 

SECCIONES DE LA PROVINCIA: 
ALBA DE TORMES: Iglesia de San Pedro del 13 al 14 a las        21:00 horas. 
MACOTERA : Parroquia, mediados de mes un jueves a las    19.30 horas. 
PEÑARANDA: Parroquia, último jueves de mes a las    20.00 horas. 
VITIGUDINO: Convento Agustina Recoletas 3º jueves de mes  18.30 horas.  

Relación de Vigilias  e Intenciones para el mes de  Febrero de 2026 

Día Nº TURNO Intenciones Iglesia Hora 

6 Viernes I 
IX 

Sagrado C. de Jesús 
María Auxiliadora 

Adoradores del Turno Capilla 20:30 

7 Sábado XI Nuestra Señora 
 de la Vega 

María Sánchez  Stª Teresa 20:00 

 
16 Lunes 

 II 
 V 
VI 

Ntra. Sra. Del Pilar 
San José 

Inmaculado 
Corazón de María 

Adoradores del Turno 
Adoradores del Turno 
Adoradores del Turno 

 
Capilla 

 
21:30 

19 Jueves III Beato Carlo Acutis 
(Jóvenes) 

Adoradores del Turno Capilla 21:00 

25 Miércoles  X San  Pablo Puri Cabo y 
 Teresa Pérez  

San 
 Pablo 

19.00 

REZO DE LAS HORAS: 
 Días  1    al      6  Esquema   IV               Pág.    171) 
 Del    7    al    13        “            I                   “         47) 
 Del  14    al    17       “            II                   “         87) 
 Del  18    al    28  Tiempo  de Cuaresma   “       131) 
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DE LA EXPOSICIÓN INTERNACIONAL DISEÑADA Y CREADAPOR EL SIERVO DE DIOS CARLO ACUTIS 

 
 Hoy en día, en el Santuario de Guadalupe de la región de Toledo, es todavía posible 
admirar las preciosas Reliquias del Corporal y el Palio ensangrentado (el Palio es una pe-
queña tela cuadrada, almidonada, que sirve para cubrir el cáliz y la patena). Estos fueron 
utilizados durante la Misa milagrosa por el Venerable Padre Pedro Cabañuelas, sacerdo-
te de profunda devoción eucarística. Transcurría horas enteras en adoración, sea de no-
che como de día, delante del Santísimo Sacramento. Durante un período, fue duramente 
tentado acerca de la realidad de la transubstanciación; pero en 1420 todas sus dudas 
fueron disipadas. Como era costumbre cotidiana, el padre Pedro se dispuso a la celebra-
ción de la Santa Misa. En el momento de la consagración vio una densa nube que impe-
día la visibilidad y bajaba de lo alto para posarse finalmente sobre el altar. Entonces, el 
sacerdote suplicó al Señor que sus dudas fueran disipadas. Lentamente, la nube comen-
zó a desvanecerse y se presentó una visión. La Hostia se encontraba suspendida sobre 
el cáliz y de ella brotaban grandes gotas de Sangre que llenaron rápidamente el cáliz 
hasta el punto de derramarse sobre el corporal y el palio. Entonces, el sacerdote escuchó 
una voz que decía: “concluye la Santa Misa y no reveles por ahora a ninguno lo que has 
visto”. Pero el Milagro fue divulgado poco después por los religiosos presentes. Así, la no-
ticia se difundió por toda España hasta llegar a oídos del Rey de Castilla, don Juan II y la 
Reina, Doña María de Aragón, los cuales se convirtieron en grandes devotos del Milagro, 
lo demuestra el pedido de ser sepultados cerca al cuerpo del Venerable Padre Pedro Ca-
bañuelas. 
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FESTIVIDAD 23 DE SEPTIEMBRE 

1.- La gente vive muy deprisa y preocupada por lo ma-
terial. 
2.-Faltan espacios de tiempo y lugar para la reflexión 
personal y el encuentro con Dios y consigo mismo. 
3.- Hay mucha gente que encuentra esos espacios en el 
templo y en el silencio de la noche. 
4.- Así lo hacen, por ejemplo, los grupos de Adoración 
Nocturna que se reúnen en esas horas de la noche, una 
vez al mes, para adorar al Señor, reflexionar y dialogar 
con El. 
5.- La ADORACIÓN NOCTURNA es un movimiento 
de la Iglesia impulsado por el Papa y los Obispos, cons-
cientes de la necesidad que existe de:  
ESCUCHAR a Jesús que nos habla.  
REVITALIZAR con la oración la vida espiritual de los 
creyentes.  
SER EL SOPORTE de la obra evangelizadora de la 
Iglesia.  
REPARAR por las injusticias y desórdenes de esta so-
ciedad. 
6.- La ADORACIÓN NOCTURNA está extendida 
por todo el mundo. En las distintas parroquias de 
España hay grupos de cristianos amantes de la Eu-
caristía que, sintiendo la necesidad del encuentro 
con Dios y consigo mismos, asisten a la cita men-
sual con Jesús Sacramentado creyendo, esperando y 
amando para unirse en oración a toda la Iglesia. 
7.- ¿Quieres sentir tú también el gozo de esta expe-
riencia?  

 

Haz la prueba.  
Un grupo de adoradores te está esperando.  

No quedarás defraudado.  
 

ORACIÓN PARA LA INTER-
SECIÓN DEL VENERABLE 

LUIS DE TRELLES 
  (Para la devoción privada) 
 Padre nuestro que estás en 
el Cielo. Tú que escogiste al Ve-
nerable Luis de Trelles como lai-
co comprometido en su tiempo y 

ardiente adorador de la Eucaristía: Dame la gracia 
de imitarle cumpliendo siempre fielmente con mi 
compromiso en la adoración del Sacramento y en 
el servicio a los demás. Dígnate glorificar al Vene-
rable Luis y concédeme por su intercesión la gra-
cia que humildemente te pido. Amén.    
(Padre nuestro, Ave María y Gloria) 
(Con licencia eclesiástica del Obispado de Zamo-
ra)“ La Adoración es una fuerza poderosa para la 
vida de la Iglesia” (Luis de Trelles). 

ORACIÓN 
( para la devoción privada) 

 
 Oh Dios, que otorgaste a 
tu siervo Alberto Capellán un 
singular amor a los misterios 
de tu Cuerpo y de tu Sangre y 
el carisma de encontrarte y ser-
virte en los pobres: haz que yo 
sepa también pasar por esta vi-

da íntimamente unido a Ti, sirviéndote en los 
hermanos más necesitados. Dígnate glorificar 
a tu siervo Alberto, y concédeme por su inter-
cesión el favor que te pido. Amén.     
(Petición).                                    
Padrenuestro, Avemaría, Gloria. 


